@:&‘EF‘E Knutpunkten

Herrljunga

GUBBRORARECEPT

KLASSISK BRUSCHETTA MED LUFTTORKAD SKINKA

1 rodlok

4 tomater

2 klyftor vitlok

1 kruka farsk basilika

2 msk olivolja

2 tsk flingsalt

1 tsk svartpeppar, grovmalen
4 skivor vitt lantbréd
Lufttorkad skinka

Lagg fram tomaterna i god tid sa att de hinner bli rumsvarma. Finhacka tomaterna och 3/4 av
basilikan. Spar nagra vackra blad till dekoration. Blanda ner vitlok, basilika och olja. Krydda med
salt och svartpeppar.

Rosta eller grilla brodet. Det kan ocksa rostas i ugn, 275°. Lagg skinkan och tomatblandningen pa
brodet. Garnera med basilikablad.

MEDELHAVSPASTA

Recept for 4 personer

400g fiskfilé

1-2 vitloksklyftor

1 msk olja

Y pase saffran

1 burk krossade tomater
1 fiskbuljongtarning

1 tsk timjan

1 dlI cremefraiche

Skala, hacka vitloken och fras den i olja. Stot saffran med nagra saltkorn i mortel. Ror i saffran,
tomatkross, smulad buljongtarning och crémefraiche. Koka upp sasen. Skar fisken i lagom stora
bitar och lagg den i sasen, sjud i ca 4 minuter. Servera med nykokt pasta



