
 

Öppna föreläsningar på Vara folkhögskola 

våren 2026 

21/1  

Fm. Skara HFs resa till guldet. Vi får höra den spännande resan mot SM-guldet och vad 

som hände på vägen och hur det är att driva en elit- och breddförening 

Håkan Persson, ordförande i Skara HF 

Em.             En ny världsordning?               

Gunnar Birgersson, journalist 

18/2  

Fm.  Vakant 

Em.   ”Hur svårt kan det vara?” Carolina berättar om föreningen SHEDO och föreläser om 

hur hon tog sig tillbaka från psykisk ohälsa till livet igen. 

 Carolina Karlsson föreläsare för SHEDO 

18/3  

Fm.    ”Jungfru Maria och påsken” Påsken var en stor kyrklig högtid som firades med 

många folkliga inslag. Gamla seder och traditioner kanske kan få ett nytt liv igen? 

Inger Widhja 

Em.             Uttern och dess liv. En föreläsning i ord och bild om uttern och dess liv.  

 Börje Gunnevik, Utterexpert 

22/4  

Fm.    Countrymusikens förändringar. Vi gör nedslag i countrymusikens 100 åriga historia 

och lär känna hur musiken förändrats över tiden.  

Jörgen Andersson, Countryarkeolog 

Em.             Klimatet, oljan och tillväxten. 

 Stellan Tengroth. 

 

Med reservation för ändringar. 



  

 

Tiderna är:  

10.00 Kaffe 

10.30 Föreläsning 

12.00 Lunch 

13.00 Föreläsning 

14.30 Avslutning 

 

Kostnad 

Föreläsningarna är kostnadsfria. 

Kaffe och halv fralla 40 kronor 

Lunch 105 kronor 

 

Välkommen till vårens program. 

 

Vara folkhögskola 

Tel. 0512-579 70 

 


