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En försommarhälsning 

I dag känns det som lite försommar efter en lång tid med kyla och blåst. Träden börjar att 

skifta i grönt och på Staffansvägen utanför vårt fönster blommar körsbärsträden. Det är en 

härlig tid i naturen nu när allt börjar spira efter en lång vintervila. Mina småplantor av 

tomater, chili och paprika har mest fått vara inne och bara korta stunder fått komma ut på 

balkongen, men idag är det 20 grader ute så de har fått komma ut på balkongen redan på 

förmiddagen. Nu blir det också full fart vid våra odlingslotter, och vi kan snart skörda 

rabarber och sparris. Våra sista jordärtskockor har vi tagit upp och kokat en god soppa på men 

även rostat i ugnen. En del har vi givit bort till vänner för det blev tre stora hinkar med 

skockor och det är mer än vad våra magar tål att äta upp.  

När det gäller pandemin så är smittläget i Knivsta det högsta i länet för tillfället. Fast 

glädjande för oss lite äldre är att vaccinationen av våra grupper börjar att vara färdiga med 

den första sprutan. Det är också många som har fått sin andra dos också. Både Olov och jag 

har fått våra två sprutor. Men att vara vaccinerad ser inte ut att hjälpa för att få träffas igen. 

Jag väntar spänt på den 17 maj då nästa beslut om restriktioner ska meddelas. Det har pratats 

om att de ska lätta lite på restriktionerna, men för Knivstas del ser det dyster ut. Vår styrelse 

har sitt nästa möte den 24 maj och då får vi se om vi kan ordna något möte före sommaren. 

Vårt årsmöte den 14 juni kan vara i farozonen för att bli flyttat till hösten.  

Vi har haft ett digitalt möte med Kommunala pensionärsrådet den 27 april. Där fick vi 

bland annat höra om en eventuell anpassning av lokalerna på Estrids och Wilhelms gård. 

Kommunen har funderingar på att begränsa de gemensamma ytorna och där bygga några flera 

boenderum. Vi fick höra om ett projekt med träning på distans. Vi hade frågat om hur det är 

med wifi-tillgången på kommunens äldreboende. Det finns tillgång till wifi i gemensamma 

utrymmen men om den boende vill ha wifi på rummet så betalar de för detta själva precis som 

hemma. Vi hade också en fråga om tidredovisningen för hemtjänsten. Kommunen utreder om 

att ha tillitsbaserad redovisning i stället för den minutredovisning som nu gäller. Fortfarande 

är det en biståndshandläggare som beslutar om insatser men den behövande ska i större 

utsträckning kunna påverka innehållet och när och hur det ska göras. Vi fick också en kort 

information om hur det går med projektet ”Effektiv och nära vård”. Knivsta vårdcentral är 

med i ett av projekten där det ska bli lättare för oss äldre att ha kontakt med vårdcentralen. 

Det kan kanske bli ett tema på någon av våra möten längre fram.  

Har ni sett att det har kommit upp några solgula bänkar på vägen mellan stationen och 

Centrum för idrott och kultur, CIK, bänkarna står på den lilla promenadvägen närmast 

järnvägen. I dag har vi haft en träff med kommunen om de nya Boulebanorna vid CIK. 

Kommunen vill att vi lämnar de gamla banorna vid Apoteksvägen senast sista juni, för att 

vara vid de nya banorna vid CIK.  Kommunen har gjort en liten gräsplan närmast norrsidan 

där det kommer att ställas ut bord och bänkar för att kunna vila mellan spelen. Kommunen har 

även satt upp en bod till oss för att förvara Boulesakerna i när vi inte spelar. Planerna är inte 

helt spelbara ännu, men får de ligga till sig ett par månader till så kanske de blir bra. Ta gärna 

en promenad förbi och se hur det ser ut. När ni ändå är ute och går ta en tur förbi bygget av 

55+boendet. Nu är snart grunden sprängd och det kommer bli trottoarer på båda sidorna om 

Gredelbyleden.  
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Våra egna möten 

Vi hoppas fortfarande att vi ska kunna ha vårt årsmöte som planerat. Vi återkommer med 

besked efter den 24 maj. Vi har också ett preliminärt program för hela hösten så vi ligger i 

startgroparna om vi bara får träffas igen. Det kan bli en del snabba kallelser på nätet till 

grillträffar eller tipspromenader nu när vädret börjar bli lite varmare.  

Delta gärna i förbundets Folkhälsovecka mellan den 17 – 21 maj. Det blir föreläsningar på 

nätet men också en stegtävling där alla kan vara med och gå och sedan rapportera in till 

förbundet. Du deltar då i utlottningen av priser. Vi har också skickat ut ett mejl till alla som 

har en nätadress där det finns mera information om aktiviteterna.  

Lyckträffen fortsätter med aktiviteter digitalt. Vår medlem Margit har både lagat mat och har 

gymnastik på nätet genom Lyckträffen.  Gå in på kommunens hemsida och sök på 

Lyckträffen så hittar du mera information.  

 

Gå ut i denna ljuva tid mellan hägg och syren och njut av alla nyutslagna blommor och träd. 

Kanske kan du fika med en vän på en uteplats eller en av kommunens bänkar. Det är snart 

pingst och hänryckningens tid.  

   

  Utsikt från vår balkong mot Staffansvägen.  

Jag önskar er alla en fin Kristi himmelsfärds dag.  

Den är också den stora metardagen eller folknykterhetsdagen. Kärt barn har många namn.  

Gerd Persson, ordförande  


