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En forsommarhalsning

| dag kanns det som lite forsommar efter en lang tid med kyla och blast. Traden borjar att
skifta i gront och pa Staffansvagen utanfor vart fonster blommar korsbarstraden. Det &r en
harlig tid i naturen nu nar allt borjar spira efter en lang vintervila. Mina smaplantor av
tomater, chili och paprika har mest fatt vara inne och bara korta stunder fatt komma ut pa
balkongen, men idag ar det 20 grader ute sa de har fatt komma ut pa balkongen redan pa
formiddagen. Nu blir det ocksa full fart vid vara odlingslotter, och vi kan snart skorda
rabarber och sparris. Vara sista jordartskockor har vi tagit upp och kokat en god soppa pa men
aven rostat i ugnen. En del har vi givit bort till vdnner for det blev tre stora hinkar med
skockor och det & mer an vad vara magar tal att ata upp.

Nar det galler pandemin sa ar smittlaget i Knivsta det hogsta i lanet for tillfallet. Fast
gladjande for oss lite aldre ar att vaccinationen av vara grupper borjar att vara fardiga med
den forsta sprutan. Det ar ocksd manga som har fatt sin andra dos ockséa. Bade Olov och jag
har fatt vara tva sprutor. Men att vara vaccinerad ser inte ut att hjalpa for att fa traffas igen.
Jag vantar spant pa den 17 maj da nasta beslut om restriktioner ska meddelas. Det har pratats
om att de ska latta lite pa restriktionerna, men for Knivstas del ser det dyster ut. Vr styrelse
har sitt nasta mote den 24 maj och da far vi se om vi kan ordna ndgot méte fore sommaren.
Vart arsmote den 14 juni kan vara i farozonen for att bli flyttat till hosten.

Vi har haft ett digitalt méte med Kommunala pensionarsradet den 27 april. Dér fick vi
bland annat héra om en eventuell anpassning av lokalerna pa Estrids och Wilhelms gard.
Kommunen har funderingar pa att begransa de gemensamma ytorna och dar bygga nagra flera
boenderum. Vi fick hora om ett projekt med traning pa distans. Vi hade fragat om hur det ar
med wifi-tillgangen pa kommunens aldreboende. Det finns tillgang till wifi i gemensamma
utrymmen men om den boende vill ha wifi pa rummet sa betalar de for detta sjalva precis som
hemma. Vi hade ocksa en fraga om tidredovisningen for hemtjansten. Kommunen utreder om
att ha tillitsbaserad redovisning i stéllet for den minutredovisning som nu géller. Fortfarande
ar det en bistandshandlaggare som beslutar om insatser men den behdvande ska i storre
utstrackning kunna paverka innehallet och nér och hur det ska goras. Vi fick ocksa en kort
information om hur det gir med projektet “Effektiv och nira vard”. Knivsta vardcentral ar
med i ett av projekten dar det ska bli lattare for oss aldre att ha kontakt med vardcentralen.
Det kan kanske bli ett tema pa nagon av vara moéten langre fram.

Har ni sett att det har kommit upp nagra solgula bankar pa vagen mellan stationen och
Centrum for idrott och kultur, CIK, bankarna star pa den lilla promenadvagen narmast
jarnvagen. | dag har vi haft en traff med kommunen om de nya Boulebanorna vid CIK.
Kommunen vill att vi lamnar de gamla banorna vid Apoteksvégen senast sista juni, for att
vara vid de nya banorna vid CIK. Kommunen har gjort en liten grésplan narmast norrsidan
dar det kommer att stéllas ut bord och bénkar for att kunna vila mellan spelen. Kommunen har
aven satt upp en bod till oss for att forvara Boulesakerna i nér vi inte spelar. Planerna &r inte
helt spelbara annu, men far de ligga till sig ett par manader till sa kanske de blir bra. Ta garna
en promenad forbi och se hur det ser ut. Nar ni &nda ar ute och gar ta en tur forbi bygget av
55+boendet. Nu ar snart grunden sprangd och det kommer bli trottoarer pa bada sidorna om
Gredelbyleden.
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Vi hoppas fortfarande att vi ska kunna ha vart arsméte som planerat. Vi aterkommer med
besked efter den 24 maj. Vi har ocksa ett preliminart program for hela hosten sa vi ligger i
startgroparna om vi bara far traffas igen. Det kan bli en del snabba kallelser pa natet till
grilltraffar eller tipspromenader nu nar vadret borjar bli lite varmare.

Delta garna i forbundets Folkhéalsovecka mellan den 17 — 21 maj. Det blir forelasningar pa
natet men ocksa en stegtavling dar alla kan vara med och ga och sedan rapportera in till
forbundet. Du deltar da i utlottningen av priser. Vi har ocksa skickat ut ett mejl till alla som
har en natadress dar det finns mera information om aktiviteterna.

Lycktraffen fortsatter med aktiviteter digitalt. Var medlem Margit har bade lagat mat och har
gymnastik pa natet genom Lycktraffen. Ga in pa kommunens hemsida och stk pa
Lycktraffen sa hittar du mera information.

Ga ut i denna ljuva tid mellan hagg och syren och njut av alla nyutslagna blommor och trad.
Kanske kan du fika med en van pa en uteplats eller en av kommunens bankar. Det ar snart
pingst och hanryckningens tid.

Utsikt fran var balkong mot Staffansvagen.

Jag onskar er alla en fin Kristi himmelsfards dag.
Den ar ocksa den stora metardagen eller folknykterhetsdagen. Kart barn har manga namn.

Gerd Persson, ordforande



