
 

 

 

 

Program 
Våren 2025 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
En milstolpe är uppnådd- Nu över 300 medlemmar i 

föreningen- 2024 gav fler än 50 nya medlemmar 

 

Kivik 



MÅNADSMÖTE ÅRSMÖTE SAMT 

UNDERHÅLLNING  
SPF Seniorerna Kivik 037, kallar härmed medlemmarna till 

ÅRSMÖTE Mötesförhandlingar, Föredragningslista, enligt stadgarna 

(se hemsidan efter 15 dec) 
 

Röstberättigad på årsmötet är varje medlem som senast den 31 januari 2025 

betalt sin medlemsavgift. Avi om medlemsavgift har sänts av SPF (förbundet) 

under november månad avseende år 2025 och skall vara betald senast den 31 

december 2024 

 

UNDERHÅLLNING 

Nilsson, Åkesson & Gruvstedt är välbekanta för oss som musiker/underhållare på 60-

årskalaset Tillsammans har de spelat i olika samman hang, bl.a med Nice and Easy,  

Karin Glennmark och Nisse Landgren. 2008 gjorde  

de tillsammans i Gruppen ”The Hittills” en 

uppskattad Rockturné med musik från Beatles, 

Hollies, och Doors. Denna dag får vi njuta av 

musik från 50-, 60-, och 70-talen De var så 

populära senast, så vi njuter gärna igen 

 

EN DAG MED VIKTIGA BESLUT OCH NJUTBAR 

UNDERHÅLLNING GRATIS ENTRE inkl FIKA 
Kivik 

 

MÅNADSMÖTE BIBLIOTEKSCHEFEN  

och därefter BINGO 
Simrishamns nya bibliotekschef, Katrin Ryrfeldt, kommer på besök 

och ska berätta om verksamheten och möjligheterna biblioteket ger 

oss medborgare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Därefter spelar vi lite Bingo, 30 kr/bricka.  

Vi gör det spännande, Roligt och framförallt Tillsammans.   

5 februari 
Kl. 15.00 

Äppelgården 

Gratis 

 

 
 

Ingen  

föranmälan 

5 mars 
Kl. 15.00 

Äppelgården 

50 kr 
 

 
 

Ingen föranmälan 

Betalning: 

Bg 5739-6731 eller  

Swish:123 30013 85  

 



MÅNADSMÖTE - UTFLYKT TILL 

SVABESHOLM 
Vi träffas på Kiviks Torg, Klockan 14:30 för gemensam transport. 

Anders Thuresson kommer att ta emot, berätta om Svabesholm 

sedan begynnelsen och de storslagna framtidsplanerna. Inte minst 

med tillkomsten av Kivik Art. Där kommer vi också att njuta av 

kaffe och sconesbuffé. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INBJUDER TILL EN RIKTIGT  

TREVLIG (tidig) KVÄLL 
Där vi provar röda viner och ostar. En riktigt härlig kombination. 

Medtag egna vinglas. Vi provar 4-5 olika viner. 
 
 

  

2 april 
Kl. 15.00 

Äppelgården 

50 kr 
(subventionerat) 

 

 

 
Bindande anmälan senast 27/3: 
Laila Kindberg, 070 8962324 

laila.kindberg@outlook.com 

Betalning:Bg 5739-6731 eller 

Swish:123 30013 85  

 

10 april 
Kl. 18.00 

Äppelgården 

200 kr 
 

 

Bindande anmälan senast 3/4: 
Laila Kindberg, 070 8962324 

laila.kindberg@outlook.com 

Betalning: Bg 5739-6731 eller 

Swish:123 30013 85  

mailto:laila.kindberg@outlook.com
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MÅNADSMÖTE - VI ÅKER INTE TILL 

PARIS ELLER LONDON 
Istället kommer Modemetropolernas ”ombud” till Kivik genom 

Seniorshopen, Carita Här finns dom snyggaste mannekängerna, De 

senaste vår- och sommarkläderna, De bästa priserna 

Dessutom bjuds det på fika,  

Lotterier med fina vinster  

och sedvanlig  

föreningsinformation 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

7 maj 
Kl. 15.00 

Äppelgården 

50 kr 

 

 

 

 
Ingen föranmälan 

Betalning:Bg 5739-6731 eller 

Swish:123 30013 85  

 

VI SER TILLBAKA PÅ ETT FANTASTISKT JUBILEUMSÅR 2024 
(Detta har möjliggjorts av att vi har fantastiska medlemmar) 

 

● Vi har fått mer än 50 nya medlemmar. Nu är vi fler än 300 

● Vi har startat upp en ny cirkel, Matlagningskurs för män 

● Vi har förbättrat föreningens ekonomi 

● Vi har subventionerat flertalet arrangemang väsentligt 

● Vi har höjt kvaliteten på våra arrangemang vilket lockat fler 

● Vi har fler medlemmar som besöker våra månadsmöten 

● Vi har lagt och lägger grunden för ett starkt 2025 

 

Om du känner någon som t.ex. vill bli Vänmedlem hos oss (förutsätter att man har 

sitt huvudmedlemskap i annan SPF-förening) 

 

Vi har ett ytterligare mål vi vill uppnå för 2025. 

● Vi vill bli den allra mest välkomnande föreningen som finns. På samma sätt 

som alla här i Kivik hälsar på varandra, ska vi turas om att välkomna nya 

människor till våra bord/platser, och inte sitta på samma plats och med samma 

människor från gång till gång. 

Detta kommer att berika allas våra liv mer än något annat. 

LET’S DO IT 

 



 
 

 

MÅNADSMÖTE - SILLAFEST OCH 

DANSMUSIK 
Vi har vår traditionella Sillafest, flera olika sorter, och för dom som 

vill ta med så kan det bli en lite snaps, eller två?  

Efter 45 år med Lasse Stefanz och Sveriges kanske mest populära 

dansband, där han också var en av grundarna, valde Lasse att bli sin 

egen. Han underhåller oss med sin musik i samma anda som 

tidigare. För dom som vill, kommer det att finnas möjlighet till att 

dansa 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MÅNADSMÖTE - KORVGRILLNING  

OCH ALLSÅNG 
Medlemmar bjudes traditionsenligt på korvgrillning nere vid Solevi 

- Smala, tjocka, långa o korta. Något som passar alla.    

 

Tillbehör kommer att finnas, men dricka och övrig fika tar ni med 

själva. När vi är mätta så fortsätter vi med allsång, under ledning av 

Irene Jönsson. Succén från i höstas fortsätter. Allsångshäfte finns på 

plats. Välkomna 
 
 

  

 
 
 

3 juni 
Kl. 13.00 

Solevi 

Självkostnadspris,  

meddelas senare 

 

 

 

 
Bindande anmälan senast 25/5: 
Laila Kindberg, 070 8962324 

laila.kindberg@outlook.com 

Betalning:Bg 5739-6731 eller 

Swish:123 30013 85  

 

2 juli 
Kl. 17.00 

Solevi 

Föreningen bjuder 

= gratis 

 

 
 

 

 

 

Bindande anmälan senast 25/6: 
Laila Kindberg, 070 8962324 

laila.kindberg@outlook.com 

 

mailto:laila.kindberg@outlook.com
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RESOR MED 

 
 
Utförlig komplett information om resorna finns på vår hemsida www.spfseniorerna.se/kivik 

Bindande anmälan och frågor sker alltid till 0708-962324 eller Laila.kindberg@outlook.com 

 
Resa till Arlövsrevyn med bl.a. Dan Ekborg 

Fredag 7 februari 2025  

I priset 1280Kr ingår Revybiljett på rad 3-8,  

Middag på Lillgården i Åkarp, samt resa med buss. 

Mycket skratt utlovas, både på revyn och i bussen. 

  

Musikalen ”Så som i Himmelen” 

Fredag den 14 mars 2025, Kristianstad teater 

I priset 1165 Kr ingår, teaterbiljett, Bussresa, samt middag på ”Ett Kök” i Rinkaby 

 

Resa ”En glasklar upplevelse i utvandrarnas fotspår” 

27-28 april 2025 med lyxig övernattning på Kosta Boda Art Hotel 

I priset, 3500Kr ingår: Bussresa, Kosta Boda Art Hotel, inkl frukost och entré till Spa, 

Hyttsill med glasblåsning och musikunderhållning, guidning i Kosta Art Gallery, 2 luncher, 

guide i Mobergs och Utvandrarnas fotspår, 2 bussfikor och en både fantastisk och unik 

upplevelse. 

 

Resa till Blekinge 5 juni 2025 

”Vacker natur med vilda djur och ut i det blå bland prinsessor och hondjävlar” 

I priset 1295Kr ingår: Bussresa, entreer och guidningar, för-och eftermiddagsfika, lunch 

med måltidsdryck och kaffe.  

 
 
  

Du får/kan vara med och påverka 
Det är roligt att verka i en framgångsrik förening. Vi har ett väldigt framgångsrikt år 

bakom oss, och vi har trevligt. Men styrelsen kan bli fler, så om du vill utvecklas och ha 

trevligt. Ta chansen och anmäl ditt intresse. 
 

Vill du starta en ny cirkel, som du tycker fattas oss? 

Vi avser tillsätta en Programkommitté som ska vara med och föreslå programinnehåll, 

föreläsare och underhållare.  
 

Vill du vara med? 

Anmäl dig till josef.sendowski@outlook.com eller 0708-23 11 01 
 

 

Kivik 
 

Kivik 

http://www.spfseniorerna.se/kivik
mailto:Laila.kindberg@outlook.com


 
              
 

BILJARD  

Varje mån och tors kl. 09.00-13.00 på 

Äppelgården nedre plan. Vi tar gärna 

emot fler medlemmar. Även nybörjare 

Start 9 januari. 
 

Kontakt: Thomas Sjöstedt, 073-593 73 35, 

ottov@mac.com 

 GYMPAGRUPPEN 

Varje tis kl.16.00-17.00 i Piratenskolans 

Sporthall. 

Start 4 februari 
 

Kontakt: Monica Jacobsson-Höckert, 070-

467 48 67, monica.hockert@gmail.com 

Avgift 100 kr/termin. 
   

BOULE I KIVIK  

Mån och tors kl. 13.00-15.00, hela året 

om vädret tillåter, hamnplan norra delen. 

Hela året 
 

Kontakt. Gösta Pettersson, 073-054 25 35 alt 

Anita Egerius, 070-392 76 67, 

anita.kivik@gmail.com 

 LITTERATURCIRKELN I KIVIK  

Sista torsdagen i månaden kl. 14.00 i 

biljardrummet på Äppelgården i Kivik, 

nedre plan. Start 30 januari 
 

Kontakt: Lars-Erik Thorelli, 072-454 99 98, 

larserik.thorelli@gmail.com, Yvonne 

Thorelli, 070-996 85 93, 

yvonne.thorelli@gmail.com 
   

KORTSPEL 

Varannan tors kl. 13.30 på Äppelgården, 

Kivik, nedre plan.  

Start 16 januari 
 

Kontakt: Stina Dahlberg, 076-876 39 99, 

stinadahlberg4@gmail.com 

 STICK-CAFÉ I VITABY  

Mån kl. 13.30-16.30 i Vitaby 

Medborgarhus. Start 20 januari 
 

Kontakt: Gittan Mårtensson, 073-692 69 04, 

madittan159@gmail.com 
 

   

MATLAGNINGSKURS 

För herrar, i Vuxenskolans kök på 

Mossgatan i Simrishamn 23/1, 27/2, 

27/3, 24/4, därefter Solevi. 
 

Kontakt Josef Sendowski, 070-823 11 01, 

josef.sendowski@outlook.com 
 

 NATURCIRKELN  

Sista fredagen i månaden, samling på 

Torget i Kivik för gemensam avfärd kl. 

10.00. Egen fikakorg medtages.  

Start 25 april, Planeringsmöte 28/2 
 

Kontakt: Ingrid Månsson, 070-282 82 43, 

nybromolla1@gmail.com 
   

BOWLING EFTERMIDDAG  

Onsdagar kl. 14,00 i Bowlinghallen i 

Åhus. Start 15 januari 
 

 

Kontakt: Ingvar Throbäck, 070-539 02 70, 

ingvar.throback@telia.com 
 

 TEXTILT HANTVERK 

Tisdagar kl. 13.00 på Äppelgården 

Kivik, nedre plan, Lappteknik, sticka, 

virka, brodera etc. Start 14 januari 
 

Kontakt: Laila Kindberg, 070-896 23 24, 

laila.kindberg@outlook.com, Gull-Mari 

Nilsson, 070-522 25 01, gull-

mari.n@telia.com  
 

 
 

   

Våra aktiviteter och  
Cirklar våren 2025 

 

Kivik 

Välkommen att anmäla dig till 
någon av våra grupper! 
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SPF Seniorerna Kivik 
 

Kontakt 
Gertie Stenkula   073-380 38 41 

Ordförande   gertie.stenkula@gmail.com 
 

 

SPF Seniorerna Kivik anordnar en mängd olika aktiviteter som kan läsas om i 

detta program. SPF Seniorerna har också en viktig roll som seniorers röst i 

samhället och vi jobbar hela tiden för att förbättra seniorers villkor. Ju fler vi är, 

desto större inflytande får vi.  

 

Tipsa en vän att bli medlem! Medlem blir man genom att gå in på 

https://www.spfseniorerna.se/bli-medlem/  

 

Medlemspris för 2025: 300 kr 
 

 

Vi syns också på: 

Hemsida: www.spfseniorerna.se/kivik 

Facebook: SPF Seniorerna Kivik 

Appen: SPF Seniorerna 

 

Vi rekommenderar att ni laddar ner appen  

på er mobil. Appen speglar vår hemsida.  

Kontakta styrelsen om ni vill ha vägledning. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Studiecirklar, föreläsningar och musikunderhållning sker med Studieförbundet 

Vuxenskolan som arrangör och märks med deras logga i programmet.  

Kontakt Maria Karlsson 076-871 48 92 maria.karlsson@sv.se 

 

SPF-medlem som önskar deltaga i Vuxenskolans ordinarie  

kurser erhåller 10 % lägre avgift om det anges vid anmälan. 

https://www.spfseniorerna.se/bli-medlem/
http://www.spfseniorerna.se/kivik

