
 
 
 
 
 
 

 

Värmlandsdistriktet 

 

Välkommen till en temadag i Torsby 

Onsdag den 16 september 2026 

Kl. 13.00 - ca 16.30 

Frykenskolans aula, Torsby 

Program 

Välkommen 

Gunnel Axelsson, ordförande SPF Seniorerna Torsby 

Din hälsa sitter i munnen 

Hur påverkas vår hälsa när munnen mår dåligt? Information om det nya tandvårdsstödet. 

Björn Klinge, specialisttandläkare och professor emeritus vid Karolinska Institutet och Malmö 

universitet. 

Underhållning 

Sånggruppen Contakten 

Kaffe och fralla 

Rådgivning och kapitalplacering över tid. 

Peter Ellström, Fryksdalens Sparbank 

Med sikte på framtiden. 

Maria Larsson, förbundsordförande, SPF Seniorerna 

Anmäl dig senast 9 september 2026 till Lena Larsson 

        larsson.lena1953@gmail.com 

   0703-60 65 93 

Det är gratis men vi behöver veta hur många som kommer. Meddela eventuella allergier vid 

anmälan. 

Varmt välkommen! 

Styrelsen 

SPF Seniorerna Värmlandsdistriktet 
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