Protokoll frin manadsmétet med SPF Seniorerna Kilsbergsbygden i Viagarden Vintrosa den 5
december 2018.

Vi serverades glogg och pepparkakor nér vi kom.
Moétet 6ppnades och alla hilsades vialkomna av Ordférande MariAnne Pettersson.

Niklas Karlsson fran dgonkliniken pa USO berattade om dgats dldrande, Den gula flicken kan drabbas
av bade en vat och en torr variant, den vata varianten kan hallas i schack med injektioner, grastarr en
vanlig &komma som kan opereras och sedan grén starr som kan behandlas med dgondroppar, dock
inte botas. Manga fragor stilldes fran vdra medlemmar som Niklas besvarade.

Sedan serverades julgrét (risgrynsgrét) med skinksmorgasar, kanel, sirap och mjslk som ats med god
aptit, ddrefter kaffe med pepparkakka.

PA Strémberg visade en film frdn Nordkorea en show med noggrann disciplin med ménga manga
aktdrer pa arenan och allt klaffade.

Dérefter borjade vi manadsmatet med fylinadsval till valberedningen, det blev Harriet Emilsson .
Aven Monika Atterling anslét sig till valberedningen efter Gerd Klingvall bad alla att tanka pa att vi
maste fa fler som séger ja till uppdrag inom styrelsen fér att féreningen skall kunna fortsitta sitt liv.

Gerd Klingvall berdttade att hon inte hade vetat om att for att fa in nagot i tidningen om 30-&rs
jubileumet skulle man innan det skedde meddelat dom, men det finns pa nitet i Senioren.se dr
dven fotot av Landshoévdingen Maria Larsson somvar med.

Lite rapporter fran fortroendevalda: bowlingen har nu juluppeh3ll dven boule, innegolf och hjarnkoll
har avslut den 6 december. Géran Isaksson gav oss ndgot intressant att tinka p& nu nir mérkret och
halkan kommer, reflexer, sandning av géngar etc.

Det rapporterades frén julbordsresan till Olshammasgérden och alla var néjda bade med maten och
besoket pa Stjdrnsund. Det méste vi gora om, det géller bara att hitta ndgot bra och mysigt matstille.

Styrelsen bad om nya uppslag till underhalining och program fér 2019, nagra forslag har kommit in
men mer mottages med tacksamhet.

N&sta mdnadsméte blir i Nirkes Kil den 9 januari d& Polis Fredrik Malm kommer.

Vi sdlde bara 3 lottringar men ménga vinster, vissa vann flera vinster medan andra blev utan som
vanligt, battre lycka nasta gang.

Métet avslutades med union sdng ”Du gamla du fria”



