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* Kiladalen

Studicforbundot
Vuxebakolan

- SPF Seniorerna Kiladalen inbjuder fill '
ARSMOTE

Mdndagen den 11 februari 2019 kI. 13.30
i Tuna forsamlingshem
Parentation 6ver avlidna medlemmar
Arsmotesférhandlingar

Kaffe, Lotteri

© O skededekiok

Lennart Nederhed ber'c’iﬂar'-om
“Polisen med filttofflorna"

VALKOMNA!

Styrelsen



et | S
P Kiladalen

{;‘f‘;')

FOREDRAGNINGSLISTA VID ARSMOTE 2019

 Métets Gppnande
Val av ordférande, sekreterare och pressreferent for motet
Val av protokolisjusterare
Fraga om arsmotets behoriga utlysande
Faststallande av dagordning
Styrelsens berattelse och ekonomisk redovisning
Revisorernas berattelse
Fraga om ansvarsfrinet
Ersattning for resor och uppdrag
10  Faststillande av budget for ar 2019
11 Faststillande av arsavgift fér ar 2020
12  Faststillande av antal ledaméter och suppleanter i styrelsen
13 Val av ordférande for ett ar
14 Val av styreiseledamdéter for ett respektive tva ar samt suppleanter
15 Val av revisorer och suppleanter
16  Forslag pa ledamot och suppleant till distriktsstyrelsens valberedning
17 ~ Val av ombud och ersattare till distriktsstamma
18  Val av studieorganisator R
19 Val av lakemedelsansvarig
20 Val av KPR-ombud
21 Val av reseansvariga
22  Val av rekryteringsansvarig ‘
23 Val av trafikombud och ansvarig fér brottsforebyggande verksamhet samt
ersattare
24  Val av friskvardskommitte
25 Val av pressreferent och ersattare
26 Val av ansvariga for manadstraffarna
27 Val av sangledare ‘
28 Val av programkommitte och programansvanga
29 - Val av lotteriansvariga
30 Val av hemsidesansvarig
31 Val av valberedning och sammankallande
32  Motioner
33  Ovriga fragor
34 Avslutning :

COO~NOOOTEWN -

‘Ta med fdredragningslistan till arsmotet!!
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ARSBERATTELSE
for SPF Seniorerna Kiladalen, verksamhetséaret 2018.

SPF Seniorerna Kiladalen Sveriges Pensionérsforbund omfattar Kiladalen och Tunabergs
forsamlingar med omnejd. Manadstréiffar anordnas andra méndagen 1 varje ménad utom i juni,
juli och augusti.

Programkommittén, har inom den ekonomiska ramen, férsett manadsmotena med intressanta
och underhallande program. Vandringar, boule, studiebesdk och resor har haft stor tillslutning.

Styrelse

Ordforande Catarina Ekstrom

Vice ordforande Inger Frisk

Sekreterare Gunvor Hultin

Kassor Margareta Karlsson

Ledaméter Bo Karlsson, Kenth Carlsson och Majlis Karlsson

Ersittare styrelsen ~ Barbro Banebro och Olle Ericsson

AU Ordfsrande, kassor och sekreterare

Revisorer Agneta Nilsson och Hikan Nilsson samt erséttare Kerstin Eriksson

Ombud till distriktsstiimma
Sjalvklart ombud Ordforande Catarina Ekstrom

Ordinarie Berith Jerkenius och Gudrun Larsson

Erséttare Siv Réstrém och Jan Larsson

Distriktets valberedning

Ordinarie Sven-Erik Karlsson

Erséttare Lars Lamberg

Valberedning Inger Carnelius, sammankallande, Helena Nilsson, Jan Larsson, Sune

Nilsson och Elisabeth Lindqvist

Ansvariga for verksamhetsomriden

Boule Sonja Bergstrom och Orjan Ahlin, med hjélp av Arne Berglund, Per
‘ Kristensson, Gudrun Larsson och Lennart S6derkvist
Canastaledare Sven-Erik Karlsson

Friskvéard/Vandringar Margareta Jansson med bitrdde av, Catarina Ekstr6m, Rune Ericsson,
Hakan Nilsson och Bo Andersson
Hemsidesansvarig  Ingegiird Nylund

Kiladalens Intresse-

forening Helena Nilsson

KPR-representant ~ Catarina Ekstrom som ersittare

Lotteriansvariga ~  Marianne Davidsson och Birgitta Edestedt
Li#kemedelsansvarig Inger Frisk

Pressreferent Gunvor Hultin Kristensson och respektive kommittéansvariga

Programkommittén Sven-Erik Karlsson, ansvarig, Agneta Nilsson och Kerstin Ekstrom
Rekrytering Styrelsen
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Resor - Ulla Wellander, Hans Wellander, Sune Ericson och Britt Skog
Studier/Utbildning  Runa Fager

Sangledare Vakant

Trafik Kjell Karlsson och ersittare Kjell Lofgren

Vattengymnastik Agneta Nilsson

Virdar vid ménads- Lunda: Inger Lofgren och Kjell Lofgren

triffarna Bergshammar: Ulla Wellander och Birgitta Carlsson
Kila: Helena Nilsson och Anna-Maria Eriksson
Tuna: Aina Gustavsson och Irene Holmgren

Styrelsesammantriden/medlemsmiten

Under &ret har hallits fem protokollﬁirda styrelsesammantriden, varav ett konstituerande och
ett AU-sammantréde. Dessutom nio medlemsmdten med fbreningsinformation och
underhéllning av varierande slag. Féreningens 25-drsjubileum firades p& aprilmdtet med
ballonger och tirta samt att extra mycket vinster lottades ut.

Arsméte
Arsmote holls den 12 februari i Tuna forsamlingshem. Parentation hélls 6ver avlidna
medlemmar.

Reseersiittningar
Reseersittning har utgatt enligt statens resereglemente, 18,50 kr/mil, samt 1 kr/mil for
- medresenir. Giller resor utanfér Nykopings kommun.

Meteslokaler

Medlemsméten har hallits i Tuna forsamlingshem, dér &ven vér- och jullunch har serverats.
Forsamlingshemmet har under aret upplatits gratis och i gengéld har foreningen bjudit pd
kyrkkaffe under en kyrksondag under aret.

Marknadsforing/information _
Alla ménadsméten, resor och utflykter har refererats i S6rmlands Nyheter och pa hemsidan,
www.spfseniorerna.se/kiladalen. Annonser har inforts under féreningsnytt. F6r information
om méanadsméten och annan information har dven grupputskick via e-post anvénts. .

Samarbete

Tva styrelseledaméter frin vardera SPF-foreningarna i Nykoping, Rosenkilla, Kiladalen,
Oppeby-Harg, Tystberga. Stigtomta-Vrena och Oxelosund triffas 2 ganger 1 s.k. G7-méten.
Information om &vriga foreningars utbud av aktiviteter och méten.

Ekonomi

Medlemsavgiften har under aret varit 200 kr/medlem Under aret har en laserskrivare och en
projektor képts in. Resultat- och balansrikning for ar 2018 och budgetforslag for ar 2019 - se
bilaga. : .

Medlemmar

Medlemsantalet var 1/1 340 st. och 31/12 2018 343 st. Nya medlemmar 12 st. avlidna 5 st.
tillflyttade 5 st. franflyttade 7 st. avregistrerade 4 st. aterregistrerade 2 st. och 13 st.
vinmedlemmar.

Viintjinst
Foreningen har bidragit med 1 200 kr vardera till underhéllning pa Betelhemmet och
Lundagéarden. :
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Pensioniirspolitiska fragor

Ersittare i KPR, Kommunala Pension#rs Radet, har varit Catarina Ekstrém, som deltagit i tre
forméten samt ett ordinarie mote 1 Vard- och omsorgsndmnden samt arbetat inf6r och
genomfbrande av FN:s internationella aldredag forlagd till Triffen i Nykopings kommun den
1 oktober.

Studier och utbildning

Fégelkurser har anordnats fem génger under véren och tre ganger under hosten med 14
respektive 15 deltagare.

Buggkurs har anordnats med sex tréffar under varen med nio deltagare och med sex triffar
under hosten med atta deltagare.

Studiecirkel infor landskapsresan till Blekinge har pagétt under varen 2018.

Studiecirkel har pdborjats under hdsten 2018 med 44 deltagare och tre tréiffar, infor
landskapsresan till Dalarna under viren 2019.

Under hosten har utbildning i HLR (hjart-lung-rdddning) genomforts vid tv tillfillen. Totalt
har 26 medlemmar deltagit och utbildningen har genomforts tillsammans med
Civilforsvarsforbundet.

Reseverksamhet
Den 28 januari dkte 59 medlemmar till Vadsbro amatorteaterforening for att titta pd
skadespelet ”Kaos i Folkparken™.
50 medlemmar kryssade den 4 - 5 mars till Aland med M/S Cinderella.
Den 18 mars akte 48 medlemmar till Ostgttateatern i Norrkoping for att titta pa ”Farmor &
var herre”.
Den 8 augusti gjorde féreningen en bussresa till Malmkoping med 53 medlemmar. En mycket
trevlig resa dér lokalguide guidade runt. |
Den 20 — 23 augusti akte 48 entusiastiska seniorer pa en 4 dagas resa till Aland. Ege/Mk-buss
skotte transporten och lokalguide guidade oss.
Den 24 september dkte 48 seniorer till Gamleby och Hallingebergs teatern for att lyssna pad
melodier frn 50-60-70-talet.
Den 25 oktober gjordes en annorlunda resa med full buss till Mantorps travbana for att testa
lyckan vid travsport. Samtidigt bestktes Gunnes viskor samt ett glasbruk.

Arets landskapsresa gick till Blekinge den 28 maj — 1 juni. Totalt deltog 53 medlemmar. Med
Karlskrona som fast punkt besoktes Amiralitetskyrkan, Orlogsvarvet samt Marinmuseet med
Ubétshallen. P4 hemresan besoktes Kalmar slott och Déderhultarens museum i Oskarshamn.

Infor resan studerade 31 medlemmar landskapet i cirkelverksamhet.

Studiebestk

Den 16 april blev 50 medlemmar guidade pé Stiftsgirden Stjirnholm av Lisbeth Strand
Jarpenhag.

Den 18 september gjorde 22 medlemmar bestk pa Nykopings reningsverk.

Ovrig verksamhet
Canasta har spelats vid 16 tillfiillen under véren och 14 tillfillen under hosten. Mellan 32 och
40 medlemmar har deltagit.

Friskvard

Boule.

Under vintermanaderna har boule spelats pd Rosvalla med i genomsnitt 17 deltagare va;tje
géng och under sommarménaderna pa IK-Tuns idrottsplats med i genomsnitt 24 medlemmar.
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Vattengymnastik
Under aret har vattengymnastik bedrivits i Hjortensbergsbadet pa onsdagar for 31 deltagare
fordelade pa tva grupper. Totalt badar grupperna 15 ginger respektive termin.

Vandringar -

Under host och var har friskvardsgruppen anordnat 10 organiserade vandringar med i
genomsnitt 35 medlemmar vid varje tillfille. Arets gemenskapsdag vid IK-Tun samlade 70
medlemmar till femkamp och tipspromenad.

Klubbmiisterskap
Den 30 augusti anordnades kiubbmisterskap i boule som avslutades med korvgrillning. Berith
Jerkenius vann damklassen och Bengt Nylund vann herrklassen.

Kunskapstivlingen "Hjéirnkoll”

Foreningen deltog den 16 maj med ett tremannalag och en reserv till distriktsuttagning i
kunskapstivlingen “Hjdrnkoll” pa Asa Folkhogskola. Tyvirr gick inte laget vidare till
forbundsmaisterskapet.

Trafik
Trafikansvarig samt erséttare har deltagit i NTF:s fortbildningskurs den 26 april.

Uppvaktning och kondoleans
Foreningen har uppvaktat vid jamn fodelsedag, vart 5:te ar, de medlemmar inom SPF
Seniorerna Kiladalen som startade foreningen samt skéinkt gévor till fonder nir medlemmar

avlidit.

AvSlutning , ‘

Foreningen kan gléddja sig at vilbesokta manadssammankomster och deltagande i olika
aktiviteter. ’ '

Styrelsen tackar samtliga medlemmar for den arbetsvilja och det fortroende som visats oss
och verksamhetsansvariga under det gangna &ret. :

Kiladalen den 3 januari 2019

Catarina Ekstrém arggfreta Karlsson /Gunvor Hultin
Tt o, sk s A AFf2ce~ Noidis L otaee o .
Ingér Frisk ~. " -Bo Karlsson MajlisKarlsson Kenth Carlsso
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RESULTATRAKNING 2018

INTAKTER

Medlemsavgifter

Vanmedlemmar

Kommunait bidrag till bad o. boule
Provision Lansférsakringar
Kultur-o. cirkelbidrag, Vuxenskolan
Métesverksamhet

Lotteri

Friskvard

Resor -

Ovrigt
‘Ranteintakter

Summa intdkter

KOSTNADER

Medlemsavg., férbund och distrikt
Servering manadsméten
Méten och fester, Gvrigt
Underhalining

Lotteri

Friskvard

Véantjénsten

Resor

Administration

Resor och konferenser
Uppvaktning och kondoleans
Summa kostnader

Redovisat resultat

Ar 2018, Medl.avg. 200 kr, fordelat pa for-
bund 130 kr, distrikt 20 kr, férening 50 kr.

Utfall 2018
69 050
650

8 000
640

6 265
53 000
12 966
71965
150 077
7 400

0
380013

-48 730

41491

-925

-13 893
-5 203
-84 326
-2 400
150 227
-18 596
-1 661
-3 554

' -371 006

t

9007
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Bilaga till arsberattelsen 2018

Budget 2018
68 000
850

8 000
600

4 000
50 000
12 000
69 700
125 000
2400

0

340 550

-51 000
~38 000
-0

-23 000 -

-6 000
-80 200
-2 400
125000
-11 000
-1 200
-2 500
~340 300

250

Utfall 2017

S 68200

700

8 000
565

10 425
48 765
11 969
68 567
141 647
2400

0

361 238

-47 610
-38 281
0

-19 204
-6 213
-80 928
-2 400
-145 847
-13 462
-1149
-4 084
-359 268

:
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Bilaga till arsberattelsen 2018

BALANSRAKNING 2018

TILLGANGAR 2018 2017
Kassa 3594 920
Soérmlands Sparbank 139 395 123 758
Ovriga interimsfordringar 0 0
Studieférbundet Vuxenskolan 0 3600
Summa omsittningstillgangar 142 989 128 278
SUMMA TILLGANGAR 142 989 128 278
SKULDER

Foérutbetalda medlemsavgifter 140 100
Leverantdrsskulder 0 600
Upplupna kostnader, férutbetalda intakter 9 891 9028
Bidrag till Lundagarden och Betelhemmet 0 2400
Studieférbundet Vuxenskolan 2 800 0
Summa kortfristiga skulder 12 831 12 128
EGET KAPITAL ‘

Eget kapital 113 181 111 210
Redovisat resultat 9007 1970
Jubileumsfond 7970 2970
Eget Kapital 130 158 116 150
SUMMA SKULDER OCH EGET KAPITAL 142 989 128 278

Tuna den 3 januari 2019

" Catarina Ekstrém

e
Margareta Karlsson

e

Asunvor Hultin

Tn gpov 7 ot [ /KJM

Majlis Karisson

é; Z 2;

Kenth Carlsson

" Inger Frisk Bo Karlsson
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BUDGET 2019

INTAKTER

Medlemsavgifter

Vanmedlemmar

Kommunalt bidrag till bad och boule
Provision Lansférsakringar
Kultur-o.cirkelbidrag, Vuxenskolan
Métesverksamhet

Lotteri

Friskvard

Resor

Ovrigt

Rénteintakter

Summa intékter

KOSTNADER

Medlemsavg., forbund och distrikt
Servering

Underhallning

Lotteri

-Méten och fester, évrigt
Friskvard

Véntjénsten

Resor

Administration

Resor och kon’ferenéer
Uppvaktning och kondoleans
Summa kostnader

Resultat

Bilaga till arsberattelsen 2018

Utfall 2018
69 050
650

8 000
640

6 265
53 000
12 966
71965
150 077
7 400

0

380 013

-48 730
-41 491
-13 893
-5 203
-925
-84 326
-2 400
-150 227
-18 596
-1 661
-3 554

-371 006

9007
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Budget 2019
85 750
910

12 000
600

6 000
53 000
12 000
64 200
140 000
2 400

0

376 860

-61 740
-43 000

- -23 000
-6 000

0

-81 450
-2 400
~140 000
-13 200
-2 000

-4 000
-376 790

70
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Valberedningens forslag till arsmotet 2019-02-11

Samtliga som foreslagits till nyval har vidtalats och lovat stélla upp for féreningen

2 Val av ordfdrande fér motet

Val av sekreterare och pressreferent

3 Val av protokolisjusterare

Méotet foreslar
Motet féreslar

Motet foresltar

12 Valberedningen foreslar att styrelsen bestar av 9 personer efter styrelsebesiut

13 Ordférande

14 Ovriga ledaméter i styrelsen

Suppleanter

15 Revisorer
Suppleant

16 Ledamot av distr. valberedning
Suppleant

17 Ombud till distriktsstamman
Ersittare

18 Studieorganisator
19 Ldkemedelsansvarig

20 KPR —ombud, vald av styrelsen

21 Reseansvariga

22 Rekryteringsansvarig

Catarina Ekstrom

Margareta Karlsson
Inger Frisk

Gunvor Hultin Kristensson

Maj Karisson
Kenth Carlsson
Olle Ericsson

Lars Gustavsson
Elisabeth Lindqvist

Agneta Nilsson
Hakan Nilsson
Kerstin Eriksson

Sven-Frik Karlsson
Lars Lamberg

Ordférande
Siv Rastrom
Jan Larsson

Sune Nilsson
{Ulla Wellander

Runa Fager
Inger Frisk
Margaretha Roos
Ulla Wellander
Hans Wellander
Britt Skog

Karlerik Bergstrém

Styrelsen
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1 &r omval

2 ar omval
1 ar kvar

1 ar kvar
1 ar kvar

2 ar omval
2 ar nyval
2 ar nyval
2 ar nyval

omval
omval
omval

omval -
omval

sjalvskriven
nyval
nyval
nyval
nyval

omval

omval
omval
omval
nyval



23 Trafikombud o brottsforebygg. Ansv.
Bitr.

24 Friskvardskommitté

Vandringar Ansvarig
Bitr.

Boule Ansvarig
Bitr.

Badansvarig
Canasta ansvarig
25 Pressreferent fér manadstriffarna

26 Ansvariga for manadstriffarna
Lunda

Bergshammar
Kila

Tuna
27 Sangledare
28 Programkommitté ansvarig
29 Lotteriansvariga

30 Hemsidesansvarig

31 Valberedni‘ng, sammankallande

Kjell Karlsson
Kjell Lofgren

Margareta Jansson
Catarina Ekstrom
Rune Ericsson
Hakan Nilsson

Bo Andersson

Sonja Bergstrom
Orjan Ahlin

Arne Berglund

Per Kristensson
Gudrun Larsson
Lennart Soderkvist

Agneta Nilsson

Sven-Frik Karlsson

omval
omval

omval
omval
omval
omval
omval

omval
omval
omval
omval
omval
omval

omval

omval

Gunvor Hultin Kristensson omval

Kommittéansvariga

Inger Lofgren

Kjell Lofgren

Ulla Wellander
Birgitta Carlsson
Birgit Johansson
Gunnel Persson
Anna-Maria Eriksson
Helena Nilsson

Vakant
Siw lohansson
Agneta Nilsson

Kerstin Ekstrém

Birgitta Edestedt
Gudrun Larsson

Ingegérd Nylund

motet foreslar
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omval
omval
omval

~omval

nyval
nyval
omval
omval

nyval
omval
omval

omval
nyval

omval



