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Verksamhetsplan 2024   

 

Målgrupper 

• Medlemmar i SPF Seniorerna Katarina Sofia 

• Övriga seniorer inom vårt verksamhetsområde 

Mål 

Egna medlemmar: De ska vara nöjda med att vara medlemmar i vår förening och uppmuntras 

till ett aktivt liv. 

Seniorer inom vårt verksamhetsområde: De ska få information om vår verksamhet och 

erbjudas att bli medlemmar och engagera sig i vår förening. 

Programverksamhet 

• Nio månadsträffar och ett årsmöte 

• Tolv studiebesök 

• En vårlunch och en jullunch 

• Pubeftermiddag en gång per månad under höst, vinter och vår 

• Tre sommaraktiviteter 

• Fem dagsresor 

• Medlemsresor i samarbete med andra föreningar 

• Två tryckta programblad per år, vår och höst. Vid behov extra utskick. 

• Utskick med e-post 

• Samarbete med PRO Katarina och PRO Sofia rörande Väntjänsten 

• Träffar för nya medlemmar och andra informella träffar. 

• Övrigt; film- teater- och operabesök, gymnastik 

Utbildning      

• Delta i kurser anordnade av Vuxenskolan och Stockholmsdistriktet, t.ex 

funktionärsutbildning i styrelsearbete och föreningskunskap. 

Samarbete med övriga organisationer 

• Bidra till förbundets och distriktets verksamhet 

• Samarbete med övriga SPF Seniorerna Maria-Högalid på Södermalm och i 

Citygruppen i Stockholms innerstad  

• Samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan 

• Vara representerat i SPR (Södermalms stadsdelsnämnds pensionärsråd) 

• Samarbeta med Activage angående seniorträning 

Övrig verksamhet 

• Uppdatera och utveckla föreningens hemsida www.spf.se/katarinasofia 

• Uppdatera arbetsbeskrivning för styrelsen 

• Utveckla verksamhetsplanen genom ett årligt planeringsmöte 

• Medlemsadministration, medlemsavisering och utskick av information till 

medlemmarna.  

• Bokföring och annat ekonomiarbete. 

 

http://www.spf.se/katarina

