Minadsnyit

(M Nr 2 — Februari 2018 Arging 34
SENIORERNA  Karlskoga

U |

SPF Seniorerna
har haft arsmote!

Styrelsen bestér frin vinster av Gunnel Ringman, Lena Kinell, Valter Jehrn, Leila Raudsaar (kassor), Marianne
Leijder, Sten-Ake Bengtsson, Siv Kanon (ordforande), Curt Konradsson, Gunnel Carlstedt (sekreterare), Anders
Lindbdick och Per Aspeli (vice ordforande). Foto: Jan Sjégren

Las allt om arsmotet Manga resor planeras
pa sidorna 4-5 Las pa sidan 8
Vilka var de? Valkommen till

Las om personer bakom stickkaféet!
gatunamn pa sidorna 6-7 Las pa sidan 12




Almanackan

(Sparas till ndsta nummer av Méanadsnytt)

Manusstopp for nista nummer av Manadsnytt fredagen den 9 mars kl. 16.00.
Distribution fredagen den 23 mars.

(OBS! Tidigare dn vanligt for att inte hamna i paskhelgen).

Maindag 26 februari kl. 14.00
Stickkafé. Triffen.

Tisdag 6 mars kl. 14.30
Minadsméte. Solbringens matsal.
Program: Resor. Anmilan till exp. tel. 302 40
senast mandag 5 mars kl. 11.30. Se notis!

Maindag 12 mars kl. 14.00
Stickkafé. Triffen.

Tisdag 20 mars kl. 14.30
Vetgiriga Veteraner. Solbringens matsal.
Eva Diillerud: Jag, mamma och férintelsen.

Anmalan till exp. tel. 302 40 senast mindag
19 mars kl. 11.30. Se notis!

Maindag 26 mars kl. 14.00
Stickkafé. Triffen.

Tisdag 3 april kl. 14.30
Minadsméte. Solbringens matsal.
Preliminirt program: Besok av socialchef
Annica Lilja. Se notis i marsnumret!

Anmalan till exp. tel. 302 40 senast torsdag
29 mars kl. 11.30.

Mandag 9 april kl. 14.00
Stickkafé. Triffen.

Manadsmoéte
Tisdagen den 6 mars kl. 14.30

i Solbringens matsal.

Program:

Information
och diskussion
om resor.

Allan Hede visar bilder pd platser som
kan tinkas vara intressanta att besdka och
dven fran tidigare SPF-resor, bl.a. fran Is-
land, Azorerna och Sydafrika samt fran nagra
tidigare utflykter, bl.a. till Lingban. Direfter
diskuterar vi under kaffet vad vi vill ha for
typ av resor varefter varje bord redovisar vad
man kommit fram till.

Kaffedrickning och sedvanlig samvaro.

Anmilan senast mandag den 5 mars
kl 11.30 till exp. tel. 302 40 eller e-post
spfkarlskoga@telia.com.

Vilkomna till en trevlig eftermiddag!

Valter Jehrn
Marianne Leijder

Anders Lindbdick

Ansvarig utgivare:

Redaktionskommitté:

Annonser:
Kansli och expedition:

Foreningens sekreterare:
Féreningens kassor:
Féreningens hemsida:
Féreningens Bankgiro:
Tryckning:

Féreningens ordforande:

Siv Kanon, tel 513 57. E-post: siv-kanon@spray.se
Birgitta Hede, tel 536 02. E-post: birgitta.hede@bahnhof.se, Majken Lasson,

Eva Sandstrom och Jan Sjégren. E-post: m-nytt@spfkarlskoga.se

Per Aspeli, tel 537 81. E-post: per.aspeli@outlook.com

SPF, Solbringen 80, Loviselundsvigen 73, 691 83 Karlskoga. Tel 302 40.

E-post: spfkarlskoga@telia.com Oppen mindag, tisdag, torsdag och fredag kl. 10-12.
Siv Kanon, tel 513 57. E-post: siv-kanon@spray.se

Gunnel Carlstedt, tel 542 20. E-post: busterbogl@hotmail.com
Leila Raudsaar, tel 181 01. E-post: leila@raudsaar.com
www.spfkarlskoga.se E-post: christer@lasson.st

5715-5640

SENIORERNA
Karlskoga Grafiska, tel 300 53. E-post: grafiska@telia.com | |




Ordforanden har ordet

SPF seniorerna Karlskoga
har hallit arsméte. Jag hade
den stora forméinen att bli
omvald ordférande pa ytter-
ligare ett ar. En uppgift jag
skall gora mitt allra bista for
att utfora. En ordférandepost
kan ibland vara mycket svar. Men hos oss SPF ir
det inte sa betungande. Detta beror pa alla duktiga
och engagerade funktionirer. Jag forstar att jag ir
riktigt lyckligt lottad med alla runt omkring mig
som alltid stiller upp och da ofta med ett leende
pa ldpparna. Ja, jag vill pasté att vi har det riktigt
trevligt tillsammans.

Under det kommande édret ska vi naturligtvis
fortsdtta att ha intressanta program biade pa Ma-
nadsméten och Vetgiriga Veteraner. Vi ska ocksa
erbjuda spinnande och gemytliga resor. Pa triffen
ska erbjudas aktiviteter som ar hilsobefrimjande.
Vi ska lisa Manadsnytt for att fa reportage om
program som varit och det som skall komma.
Lathunden ska hjilpa oss att snabbt hitta olika
instanser.

Men en stor uppgift ar att kimpa for ate vér al-
derdom ska bli sd trygg och angenim som mojligt.
Dir finns véra valda representanter i KPR, som
sitter med och diskuterar drenden som giller dldre
med kommunrepresentanter, frigor som ska upp
i kommunfullmiktige.

Négot som jag vill pipeka dr ndr nagon siger att
jag skulle girna fortsitta som funktionir men jag
tycker att nu har jag blivit f6r gammal. Kédnner man
att man inte orkar mer eller helt enkelt inte vill sa
dr det okay. Men dr det "bara ” for att man sjilv
tror att andra tycker att man 4r f6r gammal sa vill
jag verkligen protestera. Man blir inte f6r gammal
for att vara funktiondr i en pensionirsforening. Da
vore det inte nigon pensiondrsforening. S linge
man dr pensiondr s duger man verkligen, dven om
man fyllt hundra.

Det ir likadant nir man ibland f6r hora fran en
medlem att det inte dr ndgon idé att lingre vara
medlem f6r jag orkar inte gi pa nagra méten. Men
det 4r lika viktigt att vara med dnda Ju fler med-
lemmar vi har, desto mer kan vi paverka. S3 alla
medlemmar: Lat oss onska oss ett mycket trevlig
och givande verksamhetsir dir pensionirsfragor
star i fokus och att fler medlemmar ansluter.

Siv Kanon

Vetgiriga veteraner

Tisdagen den 20 mars kl 14.30
i Solbringens matsal.

Program:

Eva Dallerud:
Jag, mamma och
Forintelsen

Eva Dallerud ir aktiv i Teaterforeningen
Lyset sedan starten 1986 och arbetar sedan
20 ar tillbaka som teaterpedagog pa Kultur-
skolan i Karlskoga.

Nu haller hon pa att skriva en pjis om
hur hennes mamma som tolvaring overlevde
Forintelsen och om hur det var att vixa upp
med en mamma som var traumatiserad av
sina upplevelser.

Nir det blaser antidemokratiska och
nationalistiska vindar 4r det av yttersta vike
att vi fortsitter att beritta om Forintelsen,
for om vi tystnar sa finns det andra som
kommer att héras.

Kaffedrickning och sedvanlig samvaro.
Anmilan senast midndag 19 mars kI 11.30
till exp. tel. 302 40 eller e-post sptkarlsko-
ga@telia.com.

Vilkomna till en intressant eftermiddag
med ett viktigt program!

Gunnel Ringman
Sten-Ake Bengtsson
Vara arrangemang g
sker i samarbete med '
Studieforbundet Vuxenskolan ¢, ..comundet
Vuxenskolan

Tank pa att gynna vara
annonsorer i Manadsnytt
och Lathunden!

De ger oss inkomster som bekostar
en stor del av bade Lathunden
och Manadsnytt!




Arsmote den 6 februari

Arsmotet hade samlat omkring 75 deltagare.
Det inleddes med att ordforanden Siv Kanon
hilsade oss vilkomna och informerade om dagens
program.

Siv Kanon hélsade oss vilkomna och omvaldes senare som
ordforande i ett dr till.

Parentation
Den f6rsta programpunkten var en parentation
over de medlemmar som avlidit under éret, totalt
47 stycken. Ett ljus tindes och namnen listes upp.
Efter en tyst minut till deras minne sjéng vi unisont
Hirlig 4r jorden.

Arsmotesforhandlingar
Efter denna stund var det dags for drsmotestor-
handlingar. Siv Kanon forklarade arsmétet oppnat.
Till métesordférande valdes Agneta Wistbjork
och Gunnel Carlstedt valdes till sekreterare. Jus-
teringsledaméter blev Karin Persson och Ragnar
Pettersson.
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Gunnel Carlstedt som sekreterare kommer art presentera ett
perfekt protokoll. Agneta Wiistbjirk gick raskt och beslutsamt
igenom foredragningslistan.

Nir formaliteterna klarats av genomgicks sty-
relsens Verksamhetsberittelse som fanns tillging-
lig for deltagarna. Inga speciella anmirkningar
forekom.

Revisionsberattelse

Revisionsberittelsen upplistes av Jan Hammar-
stedt och han betonade kraftigt att rikenskaperna
ar mycket vil skotta och att allt 4r mycket klart
redovisat.

Jan Hammarstedt presenterar revisionsberittelsen och berim-
mer kassiren_for vilskotta rikenskaper.

Ekonomi och medlemsavgift
Kassoren Leila Raudsaar presenterade resul-
tat- och balansrikning och styrelsen beviljades
ansvarsfrihet.




Budget och plan f6r verksamheten ar 2018
presenterades och godkindes av drsmétet.

Forbundets kongress har beslutat att avgiften
till forbundet ska hojas med 30 kr fran nuvarande
130 kr dll 160. For distriktet kvarstar avgiften
35 kr per medlem och det innebir att for ate fa
oforindrad medlemsavgift till féreningen maste vi
héja var medlemsavgift till 270 kr ar 2019. Detta
godkindes av arsmétet, och det ar viktigt att pé-
minna om att féreningens egen del av avgiften bara
ar 75 kr. Det kan tilliggas att antalet medlemmar
vid drsskiftet var 1009.

Styrelse, revisorer och
KPR-ledamoéter

Styrelsen ir oforindrad. For ordféranden Siv
Kanon giller omval f6r 1 ar.

Omval for 2 ar giller for Per Aspeli, Leila
Raudsaar, Valter Jehrn, Sten-Ake Bengtsson och
Gunnel Ringman. Anders Lindbick, Lena Kinell,
Curt Konradsson, Marianne Leijder och Gunnel
Carlstedt ir valda till 2019.

Jan Stureborg 6nskar limna uppdraget som
revisor och ny revisor blir Ulla Nilsson. Ovriga
kvarstar och likasa ledaméterna i KPR.

Fragan om valberedning hinfors till styrelsen
som antingen ska tillsitta en valberedning eller
ocksd ska styrelsen fungera som en sidan. Da
inga 6vriga fragor fanns, avslutades arsmotet. Siv
Kanon tackade for fértroendet att vara ordférande
ytterligare ett &r och hon tackade dven alla som
medverkat i arsmotet.

Underhallning

For underhallningen vid drsmotet svarade Per
Henning, grundare av och férgrundsfigur i Varm-
landpojkarna som jag tror minga Karlskogabor
kinner till, dven om kanske inte alla sett gruppen
live.

Per sjong for oss pA minadsmotet i mars forra
dret och nu besokte han pa nytt SPF seniorerna
med sin synt. Han bjod pa manga vackra sanger.
Han startade med ett Sven-Ingvarsmedley, fort-
satte med "Ljus och virme” dir vi fick bade den
svenska och den norska originaltexten. Sen kom
”Fritiof och Carmencita” och vi fick se Agneta
Wistbjork agera levande notstéll till Frodings
”Strévtag i hembygden” da Per inte tagit med just
den texten som ndgon i publiken 6nskade.

Bra samarbete mellan singaren Per Henning och “notstillet”
Agneta Wistbjork.

Aven "Idas sommarvisa” och " Torparrock” éns-
kades av publiken. Till den senare utférde publiken

. » . »
viss “gymnastik”.

Att fii rora pa sig till musik ir alltid bra.

”Stad i ljus” kom fére kaffet med semla och
lottdragning. Efter kaffepausen fortsatte Per med
flera Taubemelodier, "Jag vill vara din Margareta”
och ett Elvismedley innan vi togs till havet.

Vi fick héra Per beritta om en nyarsspelning
med bandet. En kille kom och frigade om han
fick sjunga med dem. Hans namn var Oscar
Magnusson och han ir den nya sangaren i Sven
Ingvars som vi fick hora mer melodier av. Ett
vilkommet extranummer blev den vilkinda "En
ménskenspromenad” som Gunnar Wiklund gjorde
stor succé med.

Iext: Birgitta Hede och Eva Sandstrom
Foto: Jan Sjogren



Vilka var de?

Om personer bakom gatunamn i Karlskoga

Ulla Janson kom till Vetgiriga Veteraner i januari
for att berdtta om ndgra av de personer som doljer
sig bakom manga av Karlskogas gatunamn.

Ulla Janson iir en riktigt duktig beriittare som fiingslade
publiken med sitt siitt att levandegira personerna bakom
gatunamnen. Foto: Jan Sjogren

Ulla bor pd en gird med det konstiga namnet
Skraimmen. Var kom det ifrin? Hon berittade att
det ursprungligen kommer fran det fornnordiska
skrauma som betyder den bullrande och syftar pa
ljudet fran forsen i Svartilven. Nir kraftverket
byggdes vid sekelskiftet 1900 tystnade dénet frin
forsen, men nir man slipper ut overloppsvatten
fran kraftverket kan man héra hur vattnet kastar
sig utfér den gamla dlvfaran, berittade Ulla.

Hon upptickee att vildigt manga gator i Karl-
skoga bar personnamn, speciellt d& mansnamn,
och hon beslot sig for att ta reda pé vilka de verkliga
personerna ar.

I stadens norra del finns Karlsibyomradet dir
ménga gatunamn ir férknippade med cheferna i
Bofors och Bjorkborn. I detta omrade finns ocksé
Ekehjelmsvigen. Denna vig bir namn efter en
mycket speciell och firgstark kvinna, nimligen

Sigrid Ekehjelm.

Fru Sigrid, som hon kallades, levde under senare
delen av 1600-talet. Hon var vida kind for sin
rikedom men ocksa for sin snikenhet.

Fru Sigrid var gift tre ginger och minnen dog
alla kort efter brollopet. Forsta dktenskapet ingick
hon 1669 med Christian Stjernflykt och han dog
samma dr. Genom sitt andra dktenskap som hon
ingick 1671 med Crispin Flygge kom hon till
Karlskoga. Det dktenskapet varade i tva ar. Sigrid
ingick sitt tredje dktenskap 1675 med hovrittsas-
sessor Markus Kock som blev adlad Cronstrém.
Han dog 1679. Fru Sigrids rikedomar vixte for
varje gang hon blev dnka. Hon dgde ocksa godset
Gustavsvik vister om Kristinehamn.

I nira anslutning till Karlskoga nuvarande
Folkhogskola hittar vi Rektor Lindholms vig.
Johannes Lindholm var rektor for Karlskoga
Praktiska Liroverk som senare blev Karlskoga
Folkhégskola. Denna byggnad kinner vi nu som
Karlskoga Kulturskola.

Karlskoga Praktiska Liroverk, numera Kulturskola.

Rektor Johannes Lindholm var omtyckt av bade
lirare och elever. Han var pristvigd men efter nigra
ars tjanstgoring i svenska kyrkan begirde han 1882
uttride av samvetsskil. Han tyckte inte att kyrkan
foljde bibelns intentioner.

Samma dr startade missionsférsamlingen i
Karlskoga en skola for vuxna med inriktning pa
praktiske arbete. De sokte en forestindare for
sin skola och valet f6ll pa Johannes Lindholm.
Soéder om skolan hittar vi Pirlgatan. Detta namn
kommer férmodligen av att flickorna vid skolan

kallades pirlor.



Rektor Johannes Lindholm.

En annan person som betytt mycket fér Karl-
skoga dr Knut Wistrand. Han inrittade nimligen
Karlskoga sjukstuga. Han var sjilv distrikeslikare
och han verkade for att en sjukstuga skulle 6ppnas
i Karlskoga. Han pekade pa att det var lingt av-
stand till lasarettet i Orebro. Sjukstugan 6ppnades
1 april 1884. Den var beligen dir Rivaskyrkan
idag ligger.

Knut Wistrand, kind och omtyckr likare i Karlskoga.

Sjustu@ln byggdes 1815 som fattigstuga men blev sjukstuga
1884.

Doktor Wistrand i sjuksalen.

Doktor Wistrand med sina medarbetare.

Ulla Janson dr verkligen en firgstark kvinna.
Det var manga som kommit for att lyssna och alla
var mycket intresserade av hennes berittelse. Ulla
har skrivit en bok om namnen bakom gatorna i
Karlskoga. Ett exemplar av boken utgjorde vinst pa
intrddesbiljetterna. Det var ett mycket uppskattat
foredrag och Ulla fick mycket applader men ocksa
blommor.

1ext: Majken Lasson

(Vi har firt tillitelse av Ulla Janson

att anvinda hennes bilder.)



Resor och reseaktiviteter

Tisdag 6 mars
Manadsmote med
inriktning pa resor

Se notis pa sidan 2.

Torsdag 17 maj (0BS! Andrad dag)
Resatill Takern och Omberg med

Britt Strinnholm som reseledare. Mer information
i kommande Manadsnytt.

Lérdag 26 maj-lérdag 2 juni
Kryssning till
Sankt Petersburg

Pris: Ca 7500 kr, 18 bokningar hittills. Fér mer
detaljerad information se de tvd senaste numren av
Manadsnytt eller kontakta Allan Hede.

Lérdag 16 juni (0BS! Andrad dag)
Klaralvsdalen med

Munkfors och Ransater

Viinleder med ett bildspel om Klarilvsdalen och
Erik Gustaf Geijer pa Triffen kl. 8.00.

Kl. 9.00 avreser vi med buss mot Kristinehamn
och Vise och direfter mot Molkom och Rada.
I Rida stannar vi till pa rastplatsen kl. 10.30 och
fikar (eget fika).

Kl. 11.00 aker vi till Munkfors dir vi forst beso-
ker industrimuseet, tittar pd Munkforsen (damm-
luckorna 6ppna kl. 12-16) och sedan iter lunch
kl. 13.00.

o e -

P Pas 1=y o 3
S hiir méktig dir Munkforsen bara ndgra

lagar per dr.

d

Efter lunch aker vi till Ransiter och Geijersgar-
den dir vi far en guidad visning.

Kl. 16.00 vinder vi ater mot Karlskoga via
Karlstad. Ater hemma ca kl. 17.30.

Minst 15, max 30 deltagare. Vid 20 deltagare
bedoms busskostnaden bli ca 320 kr, lunch ca
110 kr och guidning 50 kr dvs totalt ca 500 kr per
person. Allan Hede ir reseledare.

Lérdag 30 juni
Varmlanningarna i Ransater

Om tillrackligt intresse finns kan vér resegrupp
ordna en bussresa till Virmldnningarna i Ransiter
den 30 juni. Forestillningen borjar kl. 14.00 och
pagar till 17.30.

Ingen maltid under resan. Biljettpris: 350 kr.
Beriknad busskostnad vid 20 deltagare ca 300 kr.

Lérdag 21 juli
Gammelvala i Brunskog
och Frodingspelet

Onm tillrickligt intresse finns kan resegruppen
ordna en bussresa till Gammelvala den 26 juli, da
Frodingspelet ges kl 16.00 - 17.30.

Intride 90 kr f6r pensionirer (inget extra for
Frodingspelet).

Busskostnad vid 20 deltagare uppskattad till
330 kr per person. Tillkommer kostnad for 6nskad

fortiring, t.ex. ndvgrot.

e
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En tidigare upplaga av Frodingspelet: A gubevars for dums
ﬁ//é" Foto: Allan Hede

Bokning pa SPF:s expedition utom resan till
Sankt Petersburg som bokas via Allan Hede.




Kval till
riksfinalen
| Bridge
for SPF:are

Distriktsmasterskap
Lordag 26 maj

Start kl 10.30 i Bridgesillskapets lokal i Kumla.

Tavlingsavgift 50 kr per person, kaffe med brod
ingar.

Anmilan med kontaktuppgifter senast 19 maj
till tivlingsledare danielssonmats@yahoo.se, tel.
070-84 33 492.

Ansvarig for SPF Kumlabygden ar Lennart
Helgesson, lennarth.helgesson@gmail.com, telefon
070-54 59 399.

Ni som spelar bridge: Anmil er snarast eftersom
antal platser ir begrinsat.

Fran Orebrodistriktet har vi fatt:

jTRAVEL&TASTE

O

Mellansveriges
rese- och
smakmassa

Conventum Arena Orebro
3 mars kl 10-16

Massor av information och aktiviteter och vi ir
dir med var SPF-monter.

Medlemmar i SPF far hela 50 % rabatt pa in-
tradet. Ta med leg. och medlemskort.

Kontant betalning giller inne pa missan.

Mer information kan man hitta pa internet.

155018

HOUME

mode och inredning

Butiken med mode och inredning - allt under samma tak!
Kiader for medvetna kvinnor i farten!

TUFFA, Iéickrq,
UNDERBARA

For tips & inspiration
www.larssonshouse.com

Vi finns p& Facebook o Instagram
Sandviksvagen 10, 691 52 Kariskoga « 0586-403 77

Seniorrabatt 5%
varje tisdag

Allt under ett tak!

Telefon 676 70
www.maxikarlskoga.se

NMAXI

Oppet alla dagar 8-22 I“ STORMARKNAD

KARLSKOGA




Kulturrundan
| januari

Vi var ett 50-tal i publiken som lyssnade pa
Torsdagskoren frin dstra PRO. De medverkade
tidigare i kulturrundan i mars 2017 och bestar av
20 medlemmar, bide min och kvinnor.

En pigg och glad kir med mycket sénarg[da’je.

Koren leds av Kerstin Hedlund. Fér musiken
svarar dragspelaren Roland Karlsson. Alla med-
lemmar bar vita skjortor, svarta byxor och herrarna
fluga, damerna sjal. Koren inledde med sin signa-
turmelodi ”Sig det med ett leende”, sen kom flera
Sven Ingvars-melodier, Dan Andersson, “Evert”
och da snappade undertecknad upp en kommentar
"Det dr bra att man sjunger gamla bitar som vi
sjdlva sjungit”.

Fore kaffepausen kom sedan ngra for koren nya
melodier. Under pausen stimde en herre i publiken
upp med O sole mio”.

_— -
ngagerade singare i nirbild.

Nagra e

Senare sjong koren och publiken gemensamt
"En gang jag seglar i hamn”, "Famnen full av
solsken” och "Man ska leva for varandra” innan vi
fick hora flera sanger av Evert Taube.

I Singen om Karlskoga uppmanades vi att
lyssna pa texten, och som avslutning kom Pensi-
ondrsvisan.

1lext: Eva Sandstrom
Foto: Jan Sjogren
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For din skull
OPPET
DYGNET
RUNT

i,

RIN 2
0586-362 00
Firdginst 0586-568 00
Sjukresor  0771-92 00 00
Telefax 0586-582 04
Kontor 0586-306 20

VL Finng har du
behiver ass

Du far hjalp med allt som ror en stilfull och
vardig begravning.

Vi hjalper dig fylla i Vita Arkivet, valja grav-
sten och teckna begravningsforsakring.

Hembesok - Jour dygnet runt

Varmlandsvagen 2, Karlskoga
Tel. 0586-534 10

Varmt valkommen!

- FONUS

fonus.se
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Gatfullt

av Birgitta Hede

O O

Den hir gingen blir svaren saker som gar att dta.

Angslig for ate ndgot ska bli forstort i kylan
Gata om hur det ska gé i september

Ville Hitler 1939 (och gjorde ocksa)

Kan vil saken vara

aaa aaa och gammal gud >
Gor vil anorektikern
Friden i Visterbotten
Erhéller stringinstrument
Sjuklig Akkaslakting

Svar i nista nummer.

00N OV RN =

Svar pa gatorna i januarinumret:

God udde Branis

Tridsamling + farstu Skoghall

Firsk lekamen Nykroppa

Momsmyr Skattkirr

Palatsovergang Slottsbron

Drottning + fartygshem Kristinehamn
Han ir klokast, lat honom . . . Rada
De gillar kroppsarbete i biten Arjing
Torra granar? Brunskog

Fin hojd Fageras

. Harens vattenfall Jossefors

. Den kolalika tallheden Segmon

. Betesomride Grasmark

Grannens lilla vattendrag Finnebick

. Landtunga med gammal "korsordskung”
Edane

PN AN R
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Stanislaw Jerzy Lec

ir mannen bakom ett antal aforismer,
korta och kirnfulla.

Han var polsk jude, féddes 1909 och dog
1966, och vi forstir att han hade en hel del
bistra erfarenheter.

Hir 4r ett par exempel:

Jag vet varifrin myten om judarnas
rikedomar kommer:

Judarna fir betala for allt.

Aven riittsloshet kan vara nedskriven

ilag.

Ata bérman . . .
och garna tillsammans!

OBS!

Ett fel har smugit in i notisen om lunch

¢

i januarinumret.

Tisdagen 27 februari kl 13 pa restaurang
BoforsMissen.

Du kan inte ta en 6rebrobuss nr 500. Den
stannar inte inom Karlskoga.

Men du kan ta buss nr 1 eller degerfors-
bussen 502 som gar till Immetorp.

Ingalill Ericson och Ulla Forsling

Ata bor

man...é;g

och garna ((
tillsammans!

Senast vi it SPF-lunch pa restaurang
Strandkanten, blev vi mycket nojda, sa nu
gbr vi om det.

Tisdagen den 27 mars kl 13 har vi bokat.

Varje vardag serveras fem olika ritter. Det
varierar nigot men tva Dagens och en vege-
tarisk ritt finns alltid. (G4 gérna in pa restau-
rangens hemsida och titta pd ett par menyer:
www.strandkanten.nu) Varmritten serveras
vid bordet. Beroende av vilken varmritt vi
viljer, kostar lunchen 100-139 kr inkl. sal-
ladsbufté, méltidsdryck & kaffe.

Anmalan till expeditionen, e-post:
spfkarlskoga@telia.com eller tel 302 40
senast mandag 26 mars.

Till Strandkanten gar inga bussar och att
promenera dit kan vara lite besvirligt. Men
detta vill vi inte ska hindra nagon fran att
komma. Vi skjutsar er girna. Ring i sa fall
direkt till Ingalill (070-540 29 19) eller Ulla
(076-835 49 23), sa kommer vi 6verens om
himtning.

Ingalill Ericson och Ulla Forsling
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Besdk pa stickkaféet

Vi besokte stickkaféet nir det dteruppstod un-
der hosten och nu gjorde vi ett nytt besék den 12
februari. Man triffas varannan mandag i Triffen-
lokalen. Vi kinde den varma och vilkomnande
stimningen redan ute i tamburen nir vi hingde av
oss ytterkladerna. Vi sig flitens lampa lysa inne i
lokalen och hérde viljan att hjilpa och uppmuntra
varandra.

15 Pt by P 1
Verksamheten var i full ging nér vi kom.

Jag fick ett samtal med Inger Blomqvist som
ansvarar for verksamheten, om hennes tankar
och funderingar pd hur man kan utveckla verk-
samheten vidare. Hon berittade att alla som vill
ir vilkomna, bide min och kvinnor. Den som
foredrar att brodera, mila eller ligga patiens for
att fi triffa andra minniskor ir lika vilkommen.

Inger Blomquist ir en glad och inspirerande ledare'r verk-
sambeten pa stickkaféet: Titta si mycket fint man kan gora!

Nagra av deltagarna kunde inte nirvara den hir
gangen, men vi fick se ett flertal av de alster som
damerna tillverkat i ull, akrylgarn, bomullsgarn,
raggsocksgarn och reflexgarn, bra att anvinda
under mérka vinterkvillar.

Vi fick se tréjor, halsdukar, pulsvirmare, vantar
och méssor i varierande firger som vitt, rosa, rot,
blatt, gratt, svart m.fl. Mycket av tillverkningen
har de skinke bort till sliktingar.

Nigra exempel pé vilstickade trojor. Den undre har ett avan-
cerar monster i flera firger.

Vi fick héra manga positiva ord om vér tidning
som ansdgs vara vildigt rolig att ldsa och man sag
alltid fram mot att fa den.

Vi bjods pd kaffe med vildigt gott hembakat
brod av flera sorter och samtalet runt bordet 6t
litt om bl.a. sjukvérd, katter, melodifestival, dlder
(bara en siffra), datoranvindning, skillnaden mel-
lan stickmonster och diagram, recept, reseminnen
och hur manga hjilpsamma personer det finns i
var omgivning. Det blev ménga leenden och skratt
under vir fikastund och det stickades dven under
denna.

Text: Eva Sandstrom
Foto: Jan Sjogren



