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Snohdger i Florida (snowy egret). Lis om djurliv i Floridas triskmarker och Yellowstone nationalpark pa

sidan 10. Foto: Anders Jonsson.

Siv skriver bl.a. Stickkaféet Nu har vi bildat
om att parkera far liv igen! en resegrupp.
med app. Las pa Las pa

Las pa sidan 3 sidan 4 sidorna 6-7




Almanackan

(Sparas till ndsta nummer av Méanadsnytt)

Manusstopp for nista nummer av Manadsnytt fredagen den 13 oktober kl. 16.00.
Distribution fredagen den 27 oktober.

Tisdag 3 oktober kl. 14.30
Minadsméte. Solbringens matsal.
Underhéllning av trollkarlen Mr Polo.
Anmiilan dill exp. tel. 302 40 senast mandag
2 oktober kl. 11.30. Se notis!
Mindag 9 oktober kl. 14.00
Triffen. Stickkafé. Se notis och artikel!
Onsdag 11 oktober kl. 15.00 & "
Mat och mordgéata pé Prisma. T
Anmalan till exp. tel. 302 40 senast fredag
6 oktober. Se notis!
Tisdag 17 oktober kl. 14.30
Vetgiriga Veteraner. Solbringens matsal.
Allan Hede m.fl. berittar och visar bilder frin
Hurtigruten.
Anmiilan dill exp. tel. 302 40 senast mandag
16 oktober kl. 11.30. Se notis!
Maindag 23 oktober kl. 14.00
Triffen. Stickkafé. Se notis och artikel!
Tisdag 31 oktober kl. 14.30
Minadsméte. Solbringens matsal.
Underhéllning av Bengt-Ingvars ma Anders.
Anmiilan dill exp. tel. 302 40 senast mandag
30 oktober kl. 11.30. Se notis!

Vara arrangemang
sker i samarbete med

Studieféorbundet '
Vuxenskolan g

-,

Viktigt meddelande:

Stickkaféet
ateruppstar!

Inger Blomqyvist har atagit sig att ansvara
for det.

Det blir varannan méndag (ojimna vec-
kor) kl 14 pa Triffen med bérjan mandag
9 oktober.

Gunnel Carlstedt

(Las mer om Inger i artikel pa sidan 4)

Lordagar ojamn vecka kl 13-16

finns IT-guide pa Solbringen.
Ga dit och lir dig mer om ny teknik och fa hjilp

med din mobil, surfplatta eller dator.

Vi hélsar foljande nya
medlemmar valkomna

Goéran Andersson, Skrantabacken 1 B
Hamzah Hamdan, Skolgatan 21
Lennart Svensson, Knektasvigen 3 D
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Ordforanden har ordet
APP, lapp sa att du slapp.

Visst minns vi rikneramsor-
na. Kom att tinka pa denna
ramsa nir jag skulle parkera
min bil vid busstationen for
att resa med Viking Line till
Aland. Jag brukar stilla bilen
vid bussparkeringen. Men denna ging fanns inte
en enda ledig parkeringsplats dir. Jag fortsatte till
10-timmarsparkeringen intill busstationen, mellan
Uniflex och Colosseum. Lika fullt dir. Det fanns
inte heller en enda plats pa parkeringen for fyra
eller tva timmar pé Jarnvigsgatan lings Centrum-
leden. Vi var fem, sex bilar som ivrigt cirkulerade
for att finna en ledig ruta att stilla véra bilar pa.

Jag hade verkligen tur, en enda f6rare kom och
himtade sin bil och jag rikade vara nirmast S jag
fick parkera och springa med andan i halsen f6r att
hinna med bussen till Stockholm.

Vad hade hint? Det brukade alltid finnas bra
med plats Varfor hade s& manga parkerat hir nu?
Jag fick reda pa forklaringen. P4 flera stillen skall
man numera betala sin parkering med en app till
mobiltelefonen. Manga har inte mobiltelefon eller
kan inte hantera detta med appar. Dirfor stéller
man sin bil ddr man slapp APP och inte behévde
en lapp.

Jag tror att kommunens styrande och tjanstemin
ibland handlar for snabbt. Karlskoga centrum
behover alla kunder de kan fa. Att infora parke-
ringsavgifter pd ett sitt som manga inte hanterar
var nog lite férhastat. Det borde finnas alternativ.
Speciellt vi dldre som ibland har svart att gi miss-
gynnas nu speciellt.

[ f6rra numret tog jag upp om dldre och korkort.
Efter tryckning fanns en redogorelse att ldsa dir det
visade sig att av alla bilforare sd dr det 75-aringarna
som rakar minst ut i trafiken enligt forsikringsbo-
lagens skadestatistik. Alltsa de kor bast!!! Direfter
okar olyckorna med aldern, men vid 90 &rs dlder
har man inte mer skadedrenden 4n for en 35-dring.

Manga har efterfrigat resor som foreningen
anordnar. Efter det att Marianne Cornelid avsagt
sig uppdraget har vi inte haft ndgon som velat ta
det pa sig. Vi dr henne mycket tacksam f6r de nio
ar hon anordnade vira resor. Tusen tack Marianne!

Det har tagit tid men nu kan vi glidjande med-
dela att vi har en resegrupp. Den bestar av Allan
Hede, Britt Strinnholm och Gunnel Carlstedt och
jag finns ocksa med pé ett horn. (Lis mer om resor

pa sidorna 6-7.)

Nir det giller resor for 6vrigt 4r det meningen
att vi i Karlskoga ska kunna dka med pd de andra
SPF-féreningar i linets resor. Distriktet anordnar
ocksa resor och har fatt en ny reseansvarig i Lotta
Gustafsson. Lotta kommer till nista manadsmote
den 3 okt och presenterar sig. D4 kommer ocksi
Mr Polo, Karlskogas vilkinde trollkarl.

Siv Kanon

Manadsmote
Tisdagen den 3 oktober kl. 14.30

i Solbringens matsal.
Program:

Den forre tvafaldige
svenske mastaren i trolleri
Mr Polo underhaller.

Per-Olof Johansson bor i Karlskoga sen

1973 och var ldrare tills trolleriet tog over.
Efter en sjukdomsperiod 4r han iter pa
scenen och vi fir se vad han trollar bort
hos oss.
Kaffedrickning och sedvanlig samvaro.
Anmalan senast mindag den 2 oktober
kl 11.30 dill exp. tel. 302 40 eller e-post
spfkarlskoga@telia.com.
Vilkomna till en fortrollande efter-
middag!
Valter Jehrn
Marianne Leijder
Anders Lindbiick

For er som inte kunde delta férra
gangen, eller vill vara med igen:

Studiecirkel om Polen

Kom med i en cirkel och lis om andra
virldskriget, Polen, forintelsen och Krakow,
tva lektionstimmar en dag i veckan 10 ganger.
Vi avslutar eventuellt med en resa till Krakow.

Cirkelledare ir Lars Malmros.

Start torsdag 12 oktober kl. 14 i Triffen-
lokalen pa Hotellgatan.

Detta blir en upptakestraff dir vi gemen-
samt bestimmer de dagar vi ska triffas och
hur ofta.

Anmal er till SPF:s expedition tel. 30240
eller spfkarlskoga@telia.com




Stickkaféet
ateruppstar

Inger Blomgqvist, en av SPFs nyaste medlem-
mar, kommer fran borjan av oktober att ansvara
for stickkaféet i Triffenlokalen pd Hotellgatan.
Alla som vill komma ir vilkomna varannan man-
dag, hilsar Inger, dven de som bara vill ha en prat-
stund.

Inger Blomquist tar hand om stz’/e/etzﬁ”et med start mandag
9 oktober kl 14.

En styrelsemedlem ringde upp Inger och fra-
gade om hon kunde tinka sig ta 6ver ansvaret for
verksamheten.

Inger dr fodd i Hallsberg dir hon gatt i skola
i 7 ar. Gymnasiet liste hon in i vuxen alder. Till
utbildningen hér dven 2 terminer pd Kivesta
folkhogskola i tovning. Stickningen borjade hon
frin 4 ars dlder. Hon foljde med farmor som da
hade ett férkldde med stickning och Inger ville ha
ett likadant.

Inger bor i Karlskoga sedan 10 dr. Hon har haft
garnaffir i garaget och stickkafé i hemmet med
upp till 24 deltagare i aldern frin 20 och uppat.
Hon tycker mycket om att baka och bjod ofta pa
hembakat kaffebrod i samband med triffarna, na-
got hon funderar pa att fortsitta med. Sommartid
kan man triffa pa henne i Granbergsdal dir hon
ingér i arbetsgruppen som ansvarar for hyttboa.
Hon ir pa Kedjeasgirden i samband med i olika
aktiviteter.

1Iext: Eva Sandstrom
Foto: Jan Sjogren

Vetgiriga veteraner
Tisdagen den 17 oktober kl 14.30

i Solbringens matsal.

Program:

Resa med Hurtigruten

Allan Hede m.fl. berittar

och visar bilder.

Vivar ca 30 deltagare fran SPF Karlskoga
pa resan med Hurtigruten
Kaffedrickning och sedvanlig samvaro.
Anmalan senast mindag 16 oktober k1 11.30
till exp. tel. 302 40 eller e-post spfkarlsko-
ga@telia.com.
Vilkomna till en intressant och trevlig
eftermiddag!
Gunnel Ringman
Sten-Ake Bengtsson

Ata bér -
man 8
och garna

tillsammans!

Nu gér vi till ett favoritstille, restaurang
HUGO pa Baggingsvigen 33 (tidigare
Masten) tel 527 22, hemsida www.restau-
ranghugo.se

Dir bestar lunchmenyn av tva ritter alter-
nativt veckans vegetariska, veckans paj eller
veckans pasta. Som vanligt ingar smér, brod,
salladsbufté, maltidsdryck & kaffe.

Seniorpris 87 kr.

Vi triffas dir tisdagen den 24 oktober
kl 13. Anmilan (helst) senast mandagen 23
oktober till expeditionen, e-post spfkarlsko-
ga@telia.com eller tel 302 40.

Meddela samtidigt om du vill aka med
i en bil eller har plats f6r passagerare i din
bil. Det dr ocksd mojligt att dka buss. Linje
2 har héllplats Baggingsvigen.

Ingalill Ericson och Ulla Forsling




Manadsmote i september

Nir jag forst horde talas om detta méte fick
jag hora orden “favorit i repris” och visst dr Ake
Holt en populir underhallare. Det mirktes redan
forsta gingen han besokte Solbringen i samband
med kulturrundan i februari. D3 klingade orden
”Den mannen kan verkligen sjunga”, vilket lit som
musik i vara 6ron.

Ake ir f6dd och uppvuxen i Tcksfors, som han
kallade ”Sista anhalten fére Norge”. Numera bor
han i Orebro. Idag var han ensam pa scen med sin
hustru sittande i publiken. Vi fick lyssna till mycket
trevligt mellansnack om textforfattare och artister
mellan de olika singerna.

Ake Holt hade en stor och omuviixlande repertoar.

Han inledde med Hasse "Kvinnaboske” An-
derssons “Skomagare Anton”, fortsatte med Alf
Robertsson, Dan Andersson, Evert Taube, ett par
melodier frin Sven Ingvars repertoar och en Jim
Reevesmelodi som Gunnar Wiklund gjort kind
pa svenska.

Efter en melodi av skanska Lasse blev det paus-
gympa med Lena Kinell fore kaffet och dven drag-
ning i boklotteriet. Efter kaffet fortsatte Ake med
Frodings ”Strovtag i hembygden”, mera av Kvinna-
boske, Ferlin, Sven Ingvars, skianska Lasse och som
avslutning "Sista visan” fore sedvanlig avtackning
med blommor samt dragning i kaffelotteriet. De
ca 30 i publiken hade haft en trevlig eftermiddag.

Text: Eva Sandstrom
Foto: Jan Sjogren

KARLSKOGA
HUMANISTISKA
«FORENINGx

Vilkommen till Karlskoga huma-
nistiska forenings forelidsningar.

10/10: Lennart Lundstrom, kind fore-
lasare och tidigare kyrkoherde 1 Mosjo
forsamling talar under rubriken:

Alska livet i befintligt skick.

14/11: Hans-Olof Bostrom, professor
emeritus fran Karlstad berittar om
Carl Larsson — dlskad och hatad.

Plats: Solbringens matsal, tid: 19.00.

50:- per foreldsning for den som inte dr
medlem i foreningen.

Arsavgift 160:- (sammanlagt 7 forelis-
ningar).

VL Finng nWAr du
behiver oss

Du far hjalp med allt som ror en stilfull och
vardig begravning.

Vi hjalper dig fylla i Vita Arkivet, valja grav-
sten och teckna begravningsforsakring.

Hembesok - Jour dygnet runt

Varmlandsvagen 2, Karlskoga
Tel. 0586-534 10

Varmt valkommen!

fonus.se




Nybildad resegrupp

Hurra!
En ny resegrupp har bildats.

Jag dr verkligen glad att kunna presentera grup-
pen. Den bestar av Allan Hede, Britt Strinnholm,
Gunnel Carlstedt och jag, Siv Kanon finns ocksi
med pé ett hérn som sammankallande.

Allan Hede vill i f6rsta hand anordna lite lingre
resor. Han planerar en resa med bat pa senvaren
till Helsingfors, Tallinn och Sankt Petersburg. Han
kommer ocksé att anordna en utflyke till Varmland,
dit man kommer med egen bil eller som passage-
rare i nagons bil.

Redan till i bérjan av december har han ordnat
20 biljetter till Bla Hallens Julkonsert som i 6vrigt
ir slutsald. Efter konserten iker man med Birka
till Aland. P4 biten intar man ett riktigt pdkostat
julbord.

Britt Strinnholm har hyrt in Nolby Teater som
har en mordgita varvad med mat och kaffe. Det
blir pd Prisma.

Alla hittills planerade resor beskrivs i notiser hir
nedan. Du som har tips och idéer om resor och
andra aktiviteter, hor av dig till nigon i resegrup-
pen. De behover all hjilp och inspiration de kan
fa av medlemmarna.

Nir inget annat sigs om anmilning: anmal dig
till SPF:s expedition. Gunnel kommer att hilla
ordning pa den administrativa delen.

Siv Kanon

Adventskonsert i Bla Hallen
och julbord pa M/S Birka

3-4 december (s6ndag — mandag)

Egentligen idr det utsalt for linge sen, men vi
har lyckats fa 20 biljetter.

Avresa fran Karlskoga Busstation 10.30 med
matstopp efter vigen.

Konserten dr kl 15 och direfter transport till
M/S Birka. Vi dter julbord pa kvillen och sjofru-
kost nista morgon.

Hemma igen omkring kl 20 p4 mindagen.

Priset 4r 835 kr i 2-badds insideshytt.

Kontakta Allan Hede for nirmare information
och bokning, tel 536 02.

Forra arets konsert var en upplevelse!

Teater Nolby:
Mat och mordgata

pa restaurang Prisma
Onsdag 11 oktober ki 15.00

De som har varit pa en liknande f6restillning pa
Lerbicksteatern kinner igen uppligget.

Teater Nolby serverar en mordhistoria i flera
akter. Forst serveras en alkoholfri drink och mellan
akterna dter vi soppa, dppelkaka med vaniljsas och
till sist kaffe och kaka.

Kanske den som gissar ritt pi moérdaren vinner
ett pris?

Priset for mordgata, mat och kaffe ir endast
300 kronor!

Anmal dig till exp. tel 302 40 snarast mojligt
och absolut senast den 6 oktober.

Betalning till SPF:s bankgiro 5715-5640 i
samband med anmilan. Gl6m inte att uppge ditt
namn nir du betalar!

SPF-utflykt till
Klardlvsdalen och sang-
spelet Varmlanningarna

Lordag 30 juni 2018

En utflykt i egna bilar planeras till den 30 juni
2018. Vi inleder med ett bildspel om Klarilven
och Klarilvsdalen i SPFs Triffenlokal och avslu-
tar med singspelet Virmlinningarna i Ransiter.
Diremellan njuter vi av vacker natur och gér en
del historiska tillbakablickar.

Detaljerat utflyktsprogram kommer i Manads-
nytts aprilnummer 2018.

Allan Hede

SPF Orebrodistriktet ordnar en resa till

Oslo och Geilo
16 — 20 maj (onsdag - séndag)

Forst firas 17 maj i Oslo och sedan reser
man vidare till Geilo. Bland annat ingir en
tur med den beromda Flimsbanan.

Pris frin 6330 kronor. Mer information
kommer i nista nummer av Manadsnytt.




Kryssning till
Sankt Petersburg

Birgitta och jag har planer pd att f6lja med pa
en kryssning till Sankt Petersburg i maj nista ér.
Om tillrickligt intresse finns kan jag tinka mig
att ordna en gruppresa med samma uppligg som
for resan med Hurtigruten i maj 2017, d.v.s. in-
dividuell bokning och gemensam bussresa till och
fran fartyget.

Var plan dr att anmila oss till Costa Cruises
kryssning 26 maj — 2 juni med fartyget Costa
Magica.

Kryssningen utgar fran Stockholm via Helsing-
fors (1 dag) till Sankt Petersburg (2 dagar) och ater
Stockholm via Tallin (1 dag).

Priset for en insideshytt just nu ar ca 7500:- och
omfattar helpension, maltidsdrycker, shower, tea-
ter, underhallning och néjen samt olika sportakti-
viteter. Vi har tidigare kryssat med Costa Magica i
Karibien och vi fick mycket god italiensk mat och
service samt uppleva fantastiska forestéllningar i te-
atersalongen och en rad andra aktiviteter ombord.

Kontakta mig om du ir intresserad pé tel. 0586-
536 02.

Allan Hede

ELIAS SALONG

—
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30% rabatt till pensionarer
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Kungsvéagen 33, 686 23 Karlskoga

Telefon: 0586-333 50
Oppettider: Man-Fre 10.00-18.00, Lérdag 11.00-14.00

NEWS E3

Nyheter & erfarna tankar

Seniormassa

torsdag 9 november kl 10-16
i Nya Folkets hus i Karlskoga

Det ir News55 som anordnar missan.

PRO, SPF Seniorerna och SKPF ir medar-
rangorer.

News55 Seniorevent dr Sveriges storsta mass-
arrangor for seniorer. Missorna ir inte bara en
populdr motesplats for regionens idldre invénare,
utan hit kommer dven féretag och organisationer
for att inspirera och féra samtal med besokarna.

Under missan framtrider artister och forelisare
pa scen. Programvird dr News55:s grundare Artur
Ringart, som haller i paneldiskussioner och samtal
kring aktuella imnen med lokala aktorer.

Nytta och néje i en inspirerande kombina-
tion!

Bland annat far vi triffa komikern Lennie Norman som
kommer att underbilla pé scen.

Nérmare information om vad som hinder pa
missan kommer i oktobernumret.



Hur lange far
man kdora bil?

Staten och likarna anser att alltfor manga med
demens kor bil. Tva trafikolyckor med forare pa
80 resp. 84 dr gjorde att fragan blev aktualiserad.
Fakta fran forsikringsbolagens statistik visar att tra-
fikolyckorna ir ligst vid 75 ér, och att en 90-aring
inte 4r farligare dn en 35-aring. Flest aterkallande
av korkort sker i aldersgruppen 20-30 ar.

Staten vill inféra hilsokontroller f6r dldre som
har kérkort. Detta innebdr att man underkinner
den enskildes formaga att sjilv avgora om hen kan
kora bil. Enligt Transportstyrelsen 4r det inte belagt
att linder med obligatoriska hilsokontroller skulle
ha firre olyckor med ildre inblandade. Sannolike
kan du sjilv eller i samradd med likare f rdd om
du far dilig syn, andra sjukdomar som forsvarar
bilkérning eller om du kan vara en fara for andra
i trafiken.

En storre orsak till olyckor ar forarens oplanera-
de korsitt och minskad hinsyn till tilliten hogsta
hastighet och vidrets inverkan.

Varje dag da jag aker E18 genom Karlskoga
blir jag omkord trots att jag haller mig omkring
maxhastigheten 60 km/tim. Och jag ser minga
som inte anvinder blinkers i rondellerna eller

annorstides.

Per Aspeli
Trafksikerbet

Vilka regler galler
for elcykel?

Det finns tre typer av elcykel (enligt Transport-
styrelsen):

Elcykel med assistans:

* Elmotorn kopplas in nir du trampar (via
ett Pedal Assistans System) for att gora det
littare att trampa i uppforsbackar och i stark
motvind.

* Motorn far endast forstirka kraften fran
tramporna och fir inte ge nagot krafttillskott
vid hastigheter 6ver 25 km/tim.

* Motorns nettoeffekt far vara hogst 250 watt.

Motoriserad cykel:
(raknas som moped klass II)

* Motorn far ha en kontinuerlig mirkeffekt pa
250-1000 watt.

* Maxhastigheten med elassistans 4r 25 km/
tim. Du behéver inte trampa for ate fa
elassistans.

* Krav pa forarbevis f6r moped klass II,
trafikforsakring, hjalm, over 15 ér.

 Far koras pé cykelbana.

Snabb elcykel upp till 45 km/tim:
(riknas som moped klass I)
* Maxhastighet 45 km/tim max 4000 watt.
Du behéver inte trampa for att f2 elassistans.
* Krav pa registreringsskylt, trafikf6rsikring,
mopedhjilm, kérkort med behorighet AM.

e Opver 15 4r, far inte koras pa cykelbana.

Miljopartiet har gatt ut med att efter nyar kan
man fi 25 % bidrag vid kop av elcykel. Priset pa
en elcykel varierar mellan 6 000 — 25 000 kr, tra-
fikforsakring ca 1800 kr/ar.

For elfordon med maxhastighet 20 km/tim,
typ rullstol och el-scooter eller sjilvbalanserande
fordon typ Segway giller andra regler.

Per Aspeli
Trafksikerbet




Kulturrundan 13/9 med Koérdelux

—————— /

Kordelux bildades for nigra ar sedan nir Rozita
Akerstedt som ir arbetsledare samlade ett tiotal

deltagare i den dagliga verksamheten for att sjunga
julsinger. Hon spelade pa gitarren och de sjong
bra, si Rozita tog fram singer fran Spotify och
alla fortsatte sjunga med. Da stillde hon frigan
om man skulle bilda en kér och fick ett unisont
”Jaaa” till svar.

S& bildades Kordelux som ir till f6r personer
med nagon form av funktionsnedsittning och som
deltar i kommunens dagliga verksamhet.

De startade med repetitioner en gang i veckan
och har en blandad repertoar. De fick lite pengar
till ett konsertprojekt under varen 2014.

Sedan gick social, kultur- och fritidsférvaltning-
arna, FUB och Ojebokéren samman och skickade
in en gemensam ansokan till Allméinna arvsfonden
om att finansiera projektet. Man fick 4,5 miljoner
som beriknas ricka 3 ar och sedan ska projektet
fortsitta. Efter detta har man ut6kat verksamheten

med musik i form av olika instrument och dans.

Vi som var publik pa Solbringen, ett 50-tal
personer, fick héra 20 av de 40 sjungande delta-
garna i koren. Det fanns dven personal som hjilpte
kormedlemmarna. Det vi fick héra var en blandad
kor med min och kvinnor i olika dldrar som alla
var glada over att fa sjunga for oss.

Vi fick héra bide gitarr och munspelsmusik och
man hade valt singer dir publiken kunde sjunga
med.

Den forsta singen var ”Jag vill vara din Margare-
ta’. Sen kom Ted Girdestad och ett Sven Ingvars-
medley fore kaffet, efter detta "Leende guldbruna
ogon”, "I natt jag dromde” och som avslutning
”We are all the winners” .

Rozita papekade att alla var vinnare som fick va-
ra tillsammans och att detta var kérens favorit-
melodi.

1lext: Eva Sandstrom
Foto: Jan Sjogren

Seniorrabatt 5%
varje tisdag

Allt under ett tak!

Telefon 676 70

NMAXI

Oppet alla dagar 8-22 1A STORMARKNAD
www.maxikarlskoga.se




Vetgiriga veteraner i september

Denna ging hade vi, 40-talet dhorare, besok av
naturfotografen Anders Jonsson frin Karlskoga.
Han jobbar fortfarande med data pé sitt gamla
foretag men dgnar numer det mesta av sin tid at
fotografering och sin hund, som foljer med pa
resor inom Sverige.

-

Anders Jonsson har gjort spinnande fotoresor. Foto: Jan Sjogren

Anders berittade om djurlivet i tvd national-
parker och tillika virldsarv i USA. Han borjade
med att beritta om den norska fototidning som
anordnat resan till USA.

Det var 6 norrmin och en svensk med pa resan.
Forst fick vi hora om och se bilder frin Evergla-
des, som ir beldget i Floridas sumpmarker och
betecknas som en internationell skatt, med sina
fantastiska vatmarker.

En av minga hégerarter i Florida (eng. heron small).
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Det finns en enda farbar vig ditin, annars far
man ta nigon form av bat i parken som har ett
vildigt rike fagelliv. Dir fanns bl.a. olika higer-
arter, pelikaner, ibisar, blahona, krokodiler och
alligatorer som framf6rallt lever pa fisk och en och
annan fagel. De anfoll varken de nirgingna norr-
minnen eller forelisaren. De stdrsta var bortit

4,5 m langa.

De hiir alligatorerna hor inte till de allra storsta, men de ér
tillrickligt respektingivande.

Efter kaffepaus blev det dags for Yellowstones
nationalpark som ir beldgen i Klippiga bergen i 3
delstater Idaho, Montana och Wyoming i nord-
vistra USA. Det ir virldens ildsta nationalpark
och den har fitt sitt namn efter den gula firgen
pa berggrunden.

Wapitihjorten (eng. elk) dr imponerande stor nér den ir ute
pad promenad i Yellowstone.



Parken dr beromd f6r sin stora variation av
gejsrar, samma typ av varma killor som finns pa
Island. Dir finns dven vulkaner, bergstoppar pa
2-3000 m och raviner pa 500 m.

Till denna park finns det fem av s.k. rangers
bevakade ingingar. I parken lever grizzlybjornar,
vanliga vargar som viger uppemot 90 kg och
prérievargar (koyote) som viger ca 30 kg och inte
alls 4r samma art.

Bisonoxarna vandrar girna pad vigen eftersom snon ligger
djup och om man viger bortemot ett ton sjunker man ner
ordentligt.

De imponerande bisonoxarna vill en naturfoto-
graf naturligtvis finga pa bild. Det fanns hjortdjur
av olika slag som den stora amerikanska ilgen.
Bjornarna fick Anders dock inte se eftersom det
var vinter och dé sover de.

Det finns stora hotellkomplex inom omradet
som rymmer flera tusen turister.

Anders Jonsson tackades med applader och
blommor och han delade villigt med sig av sina
foton.

1Iext: Eva Sandstrom

? Gatfullt ?

av Birgitta Hede

Den hir gangen blir det vixter, bade vilda och
odlade. Samtliga har blommor, sa du behéver inte
tinka pa ormbunkar och liknande.

1. Icke-grej

Reser och lyfter

Siker d6d att hamna i?
Friden f6r en radjursslikting
Nytvittad flagga

Virmlindsk glosa for oss. (den borde vara

AT

svar, men blomman ir vanlig)

.\1

Starta ett irrationellt tal pd engelska

I

Dammanhopning i spansk eller italiensk sj6
9. Tanke om hur man ska klara att springa
dnnu lingre
10. Au, du och jag eller hur?
11. Skogsgud med importavgift
12. Har du nan kosing? O nej, jag har . . .

Svar i nista nummer.

Svar pa gatorna i augustinumret:
1. Liten ort for brudparets uppvaktning.
Tarnaby
Nej, verkligen inte. Alsike
Ingen liten bukt. Storvik
Bondhustru. Mora
Kallt husdjursforetag. Abisko
Lever tillsammans men bara ibland. Delsbo
Jordbruksredskapet dr pa daligt humor.
Arjeplog
8. Hir bor feminina histar. Mirsta

(det finns en ort i Skine som heter Stoby)

NV R

Telefon 595 95

Friskvard for ALLA

DAVID

TRANINGSCENTER

Labinhdjdsvdgen 2 « FOlj oss pa Facebook

FOrsta traningspasset
alltid gratis.

Kostnadsfi introduktion
till styrketraning.

Keycard finns att kopa for 250 kr/ar.

Oppettider:
Man-tors 9-12, 16-20.30
Fredag 9-12, 16-18
Loérdag 10-12
Séndag 14-19.30
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Program f6r Anhérig- och
aldredagarna 2017

Datum: 4-5 oktober

Datum

4 oktober

4 oktober

4 oktober

5 oktober

5 oktober

Tid
13.30-14.30

14.30-17.00

16.00

18.00-19.30

19.00-21.30

Fri entré

Plats
Nya Folkets hus

Teatersalongen

Nya Folkets hus

Killaren

Nya Folkets hus

Killaren

Karlskoga bibliotek

Hérsalen

Nya Folkets hus

Teatersalongen

(teaterforestallningen kostar 160 kr)

Program

Foreldsning av Michael Holmér:

Aldres likemedelsbehandling — hur kan
den forbittras, sd att boten inte blir virre
in soten?

Aktiv missa med bland annat provsmakning,
prova-pa-aktiviteter och tipspromenad.

Modevisning.

Kommunens minnesteam visar filmen:
Att komma hem — en film om demens.

Teater: Forsvinnandet. Familjedrama fran
Riksteatern. Om Ellen som drabbats av
Alzheimers.

Biljetter siljs pd méssan. Misspris: 160 kr.

Att dldras dr som att bestiga berg,
man blir lite andfiadd men man

Jir mycket bittre utsikt.

Tank pa att gynna vara
annonsorer i Manadsnytt
och Lathunden!

De ger oss inkomster som bekostar
en stor del av bade Lathunden
och Manadsnytt!

Manadsmote
for november
blir i oktober

Tisdagen den 31 oktober kl. 14.30

i Solbringens matsal.
Program:

Bengt-Ingvars ma Anders
underhaller.

Trion bestar av Virmlandsprofilerna
Bengt Alsterlind, Ingvar Karlsson och
Anders Kyrkander.

Kaffedrickning och sedvanlig samvaro.

Anmilan senast mdndag den 30 oktober
kl 11.30 till exp. tel. 302 40 eller e-post
spfkarlskoga@telia.com.

Vilkomna till en trevlig eftermiddag!

Valter Jehrn
Marianne Leijder
Anders Lindbiick




