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Almanackan

(Sparas till ndsta nummer av Manadsnytt)

Viktig iindring pd grund av pdsken!
Manusstopp for nista nummer av Manadsnytt mandagen den 14 april kl. 16.00.
Distribution fredagen den 25 april.

Tisdag 1 april kl. 14.00
Minadsméte. Rivaskyrkans samlingsal.
Soheila Fors berittar. Se notis. Anmilan ill exp.
tel. 302 40 senast méndag 31 mars kl. 11.30.
Mindag 7 april kl. 14.00

Triffen. Stickkafé. =
Torsdag 10 april kl. 14.00 A ‘)’/
Triffen. Kafferepet. —

Lordag 12 april kl. 10-12.30
Lordagstriffen. Birgitta Soderman berittar
om teaterféreningen Lyset. Ingalill Ericson
och Ulla Forsling berittar om Ridda barnens
lasstod. Se notis.

Tisdag 15 april kl. 14.00
Vetgiriga Veteraner. Rivaskyrkans samlingsal.
Jorgen Bjorkman: Dynasafe - the good guys.
Se notis. Anmilan till exp. tel. 302 40 senast
méndag 14 april kl. 11.30.

Torsdag 24 april kl. 14.00
Triffen. Kafferepet.

Torsdag 24 april kl.14.30
80+ Vartriff. Solbringens samlingsal.

Vi hélsar foljande nya
medlemmar valkomna

Irene Palmkvist, Lisavigen 1

Eva Oberg, Bankliden 3 B

Vartraff for 80+

Alla som ir fodda 1934 eller tidigare ir vilkom-
na till vartriffen f6r 80+-medlemmarna.

Vises i Solbringens samlingssal torsdag 24 april
kl. 14:30.

Det blir information frin Konsumentridgivaren
Marianne Stenstrom: Vilka rittigheter vi har som
konsumenter och hur man undviker att bli lurad
via telefonforsiljning, hemférsiljning eller forsilj-
ning “ute pd stan ”, med mera.

Kaffe, smorgds och trevlig samvaro utlovas!

Anmilan gors till expeditionen tel. 302 40 senast
tisdag 22 april fére kl 11.30.

Konsumentradgivaren Marianne Stenstrom Lena Kinell
informerar. Se notis hir intill. Anmilan «ill
exp. tel. 302 40 senast tisdag 22 april kl. 11.30.
Vara arrangemang %
o sker i samarbete med
OBS! Medlemsavgift for 2014 studieférbundet '
Kom ihag att betala den snarast! Vuxenskolan Studieférbundet

Ansvarig utgivare: Siv Kanon, tel 513 57. E-post: siv-kanon@spray.se

Redaktionskommitté: Birgitta Hede, Jan-Olof Forsling, Lena Kinell och Majken Lasson.

Annonser: Per Aspeli, tel 537 81. E-post: per.aspeli@hotmail.com

Féreningens PlusGiro: 94 41 25-4
Féreningens Bankgiro: 5715-5640

Kansli och expedition: SPE, Solbringen 80, Loviselundsvigen 73, 691 83 Karlskoga. Tel 302 40.
E-post: spfkarlskoga@telia.com Oppen mindag, tisdag och torsdag kl. 10-12
samt fredagar d4 Ménadsnytt distribueras.

Féreningens ordforande: ~ Siv Kanon, tel 513 57. E-post: siv-kanon@spray.se

Féreningens sekreterare:  Lena Kinell, tel 557 57. E-post: lenakinell@gmail.com

Féreningens kassor: Leila Raudsaar, tel 181 01. E-post: leila@raudsaar.com

Féreningens hemsida: www.spfkarlskoga.se E-post: christer@lasson.st

Tryckning: Karlskoga Grafiska, tel 300 53. E-post: grafiska@telia.com




Ordforanden har ordet

Det mirks vil att det r valar i ar. Loften delas
ut till hoger och vinster. Det saknas dock l6ften
till pensiondrerna. Hur gir det med skatten? Far
vi ndgot l6fte om att pensionirer skall jimstillas
med 6vriga nir det giller skatter? Fir vi ndgon
garanti for att vird och omsorg om ildre inte skall
forsimras?

Aven om minga pensionirer har det relativt bra,
sd finns det de som knappt fir ekonomin att gd
ihop. Nir den s.k. bromsen slog till vid &rsskiftet
fick vi besked om att nigra medlemmar nu inte
hade rad att vara med i de olika féreningar som de
tidigare hade haft rdid med. Nu fick de vilja bort
ndgra. Samtidigt si har det gjorts en studie vid
Sahlgrenska Akademin pa personer som ir 80 &r
och ildre dir man tydligt mirke att det 4r mycket
bra for hilsan for ildre att triffas och prata.

De flesta av oss kanske ekonomiskt orkar med
sinkningen som infoll den forsta januari i ar nir
den s.k. "bromsen” slog till. Men vi méste indd
reagera starkt. Om vi inte gér det, kan det hiinda
att den negativa trenden nir det giller pensionirer
fortsitter. En sinkning av pensionen med lat oss
siga 200 kr/man ir i praktiken en sinkning med
nistan det dubbla, eftersom priser pa allt okar.

Detta ir i rena pengar. Sedan kommer bespa-
ringar inom varden som ni kan lisa om pa sidan
12. Samtidigt ldser vi i rapporter hur vikeigt det dr
for dldre med verksamhet bide fysiskt och psykiskt.
Om det dras ned pa det som inom virden kan
beskrivas som trevnad och upplevelser s kommer
enligt forskningen kostnaden istillet p& skad sjuk-
vérd. Alla har vi ndgon som ir ildre som vi ménar
om. Men kan vi gora ndgot? Ja, och det kommer
SPF att gora bide centralt, regionalt och lokalt.

Det ir viktigt att komma ihag att SPF ir
politiskt och religiost oberoende, sa vi vinder
oss till samtliga partier med forvintningar pa
svar.

Vi och politikerna vet att vi som dr 65+ detta va-
lar utgdr 26 % av den befolkning som har réstritt.
En 6kning med 1 % sedan valet 2010. Tink er sjil-
va, vi har 26 % av résterna! Vi skulle kunna forklara
att det parti som inte tinker satsa ndgot pa oss, det
partiet fir heller inte nigra réster av oss. Om vi
vill 4r vi verkligen en maktfaktor att rikna med. Vi
vet att utbildning och jobb ocksa dr mycket viktiga
for vilfirden, men vi miste dtminstone vinda den

nedatgdende spiralen
nir det giller oss pensi-
onirer. Vi méste bryta
trenden. Absolut inte
en forsimring till!
Jimsides med be-

vakningen av valet ska
vi precis som tidigare triffas och trivas, som ir sd
viktigt for hilsan och sjilen bide pd ménadsmaten
och Vetgiriga Veteraner m.m.

Senaste manadsmotet fick ni ater triffa Kjell
Selander. Kjell har som ni vet efter minga ar avsagt
sig sina uppdrag, men han har lovat att stilla upp
nir vi behover honom. Det gjorde vi senast pa
ménadsmétet. Tack for att du alltid finns tillhands
Kjell och for allt du gjort och fortfarande kommer
att gora for SPE. Du i4r en riktig pirla.

Vi skulle behéva bli fler som &tar sig att stilla
upp och hjilpa till t.ex. med kaffekokning, serve-
ring, brevduvor, kansliarbete, valberedning m.m.
Samtidigt har vi forstdtt att ménga nir de blir
pensionirer vill kinna sig fria och inte binda upp
sig. Det ir fullt forstdeligt efter ett lingt arbetsliv
med en massa masten. Men om man vill kan man
anmila sig till en lista p& avbytare. Man rycker in
om det behdvs och niir det passar en sjilv. Hor av
er till expeditionen om ni skulle tinka er att ndgon
gang da och da stilla upp och hjilpa dill.

Vi hoppas pa minga svar!

Siv Kanon

Manadsmoéte
Tisdagen den 1 april kl. 14.00
i Riavaskyrkans samlingssal.

Program:
Soheila Fors
kommer och berittar.

Hennes historia i korthet: Fodd som kurdisk
adelsflicka, blev gerillasoldat, gift mot familjens vil-
ja, flydde till Sverige. Oppnade Tehus for kvinnor.

Kaffedrickning, lotterier och sedvanlig samvaro.
Anmilan dll exp. tel. 302 40 senast mandag 31
mars kl 11.30.

Varmt vilkomna!

Monica Karlsson
Siv Kanon



Rune Blidh — egna och andras visor

En valanpassad man - sa beskrev sig
Rune nar han sjéng sangen om sig sjalv.

Trots att Kjell Selander inte lingre forestdr ma-
nadsmotena var det han som ordnat si att Rune

kom till SPF fér tredje gingen.

Rune Blidh i higform med sin gitarr

Rune berittade att han var uppvuxen i Lene i
Frykerud och det idr den dialekten han anvinder i
sina singer och dikter. For tre veckor sedan hade
han gett ut en skiva.

Fére paus framférde han egna visor pa andras
melodier, girna Beatlesldtar som: Nir jag blir
pensiondr pd melodin When I'm sixtyfour. Det
fanns inga grinser f6r vad han skulle hinna med
di — allt skulle han hinna med. En annan 1t som
han travesterade var: Slit och sling.

Han drog manga historier ocksd och da pa
frykenmal. Precis fore kaffet undrade han vad vi
trodde potatisen tinkte pa innan den blev uppta-
gen ur jorden. Ja, sa han inte var det att den skulle
bli potatischips, snarare di potatisgrating.

Efter paus och fika blev det sdnger av kinda

visdiktare och han bérjade med Havsirnsvalsen av

Evert Taube. Hir uppmanade han publiken att
sjunga med &tminstone i refringen. Povel Ramels
visor framf6rde han ocksd som Far jag kan inte fi
upp min kokosnat.

Torparevisan fanns ocksa pa hans repertoar. Om
Gunde Johansson berittade Rune att han hade
lanthandel och nir vissa kunder trots upprepade
pastotningar inte betalade sina skulder skrev han
en visa om dem. P3 s3 sitt kunde han tjina en
hacka pd dem, kanske mer dn de var skyldiga. Dan
Anderssons dikter, tonsatta av Gunde framférdes
ocksa.

Sista laten blev Dansen gér pai grinan strand.

Publiken uppskattade verkligen Rune Blidhs
framf6rande. Tyvirr kan inte en beskrivning s hir
ge rittvisa it eftermiddagen. Det skulle behévas
en ljudillustration. Jag kan bara uppmana SPF:s
medlemmar att komma nista ging ndgot liknande
bjuds.

Text och bild: Majken Lasson

Ett par dikter ur samlingen

Det kommer alltid en var
Av Rune Blidh

Kontraktet
Nii en skrev pd kontrakte md live
tog en lycka 4 vilging for give
men att olycka d sorg og skulle live giiste
dii va di finstilte en aldri liste

Rune Blidh har minsann inte bara skrivit dikter
med en humoristisk knorr.
Den hir dikten slar hirt och skoningslost:

Ensamhet
Ensambet iir en farlig viin
nér den kommer som objuden giist
jagas pad flykten men kommer igen
och oppnar sin isoleringsarrest
skapar dppna osynliga sdr
diir den dter sig in med sitt glupska gap
dngest och ridsla foljer dess spar
till ett avlovat kargt odelandskap



Kulturrundan pa Solbringen

Siw Philipsson ir kommunens samord-
nare for social verksamhet inom vérd och
omsorg. En av de minga verksamheter
hon ansvarar f6r dr Kulturrundan. Den
innebdr att man fem ginger i bérjan av
varje termin, var fjortonde dag, bjuder
pé en stunds samvaro med kaffe och
underhillning. Platserna ir Solbringen,
Torpdalen, Nickkillan, Bergmistaren och
Soderkyrkan. Svenska kyrkan star for kaffe-
brédet, bildningsférbunden Nykterhetens
Bildningsverksamhet och Studieférbundet
Vuxenskolan bidrar med underhéllningen
och kommunen stir genom Siw f6r kaffet.
For virdskap och servering stir pensionirs-
foreningarna och pé Solbringen #r det SPE
Alla pensionirer ir vilkomna.

Onsdagen den 12 mars var det dags f6r kultur-
runda pa Solbringen. Underhéllare var denna ging
Leif Bjork som under den yrkesverksamma delen
av sitt liv var slgjdlirare. Numer ir hans intresse
att sjunga visor som han ackompanjerar pa gitarr.
Leif hilsades vilkommen med en varm appléd.
Leif berittade att han skulle framf6ra ett virpro-

Wxsz‘z’naren ez'f Bjork pé Kulturrundan.

D = A _
Sten-Ake Bengtsson serverar Alva Hellberg (till viinster) och Inga-Lisa
Nilsson kaffe.

gram som omfattade visor frin vér till midsommar.
Detblev ett 15-tal svenska visor skrivna av vilkin-
da forfattare och tonsittare som Dan Andersson,
Astrid Lindgren, Mats Palsson men framfér allt
flera av Lasse Berghagen. I en av dem, En kvill
i juni, kastar morfar av sig sin kavaj och dansar
ut med sitt barnbarn. Med anknytning till detta
berittade Leif att han som gammal morfar en ging
satt pd en stol da ett av hans barnbarn gick runt,
runt honom och sé frigade honom vad det hir var.
Svaret blev att det var Antikrundan!

Efter en paus med kaffe och dopp f6ljde den
andra halvan av programmet. Leif inte bara sjunger
visorna. Nej, han tolkar dem och med mjuk rést
framfor dem med kinsla och inlevelse.

Nir det blir dags for avtackning berittar jag att
jag for ndgra &r sedan var hemma hos Leif. Han idr
en duktig hemslojdare och vi tittade naturligtvis pa
hans sl6jdalster. Men mindes jag ménne inte ritt
nir du d& ocksd berittade att gitarren pa viggen
hingt dir helt oanvind tills den dag du blev pen-
sionir och bestimde dig for att ta upp spelandet.
Jo d4, det var alldeles ritt!

Och jag frigade: Vad betyder det hir Leif? Han

fick sjilv limna svaret:

Det ar aldrig for sent!
Just det! Och hir ser vi ett exempel pd vad du
har dstadkommit. Ett varmt tack for att du delat
med dig av din glidje genom visorna.

1ext och foto: Jan-Olof Forsling



SPF har planerat féljande resor och aktiviteter:

Paskresa

till Varmland
Mandag 14 april. Pris: 580 kr

Viavreser frin Karlskoga vid 10-tiden med sikte
pa Solbacka Gistgiveri, dir vi ska inta vart péask-
bord. Mitta och beldtna fortsitter vi sedan vAr resa
mot Sahlstromsgdrden. Dir blir vi guidade runt
och dir intar vi ocksd vart eftermiddagskaffe. Det
finns ocksi en butik, dir de som vill kan handla.

Direfter gir firden mot Karlskoga igen.

I priset ingdr: Bussresa, paskbord med dryck,
visning och kaffe pd Sahlstromsgarden.

"Ut i det bla”

27 maj. Pris: 570 kr

Hir fir ni inget veta - men ta
med ett gott humér, s& ordnar
jag resten!

Resa till Bornholm
30 juni — 4 juli. Pris: 5.335 kr

Vi avreser med buss o

frin Karlskoga tidig
morgon med stopp
for kaffe och lunch.

Firja frin Ystad,
boende pa hotell Grif-
fen i Ronne 4 nitter.

Vi kommer att bli
guidade runt hela 6n
av lokalguide. Vi har
ocksé en fri dag i Ronne, som vi kan gora vad vi
vill. Hemresa femte dagen.

I priset ingdr: Buss frin Karlskoga, bitresa Ystad
— Rénne, 4 nitter i delat dubbelrum med frukost
och 2-rittersmiddag exkl. dryck men inkl. kaffe
pa hotellet, lokalguide 2 dagar, entré till Osterlars
Kirke.

OBS! Absolut sista anmilningsdag édr den
15 maj!

For ett mer utforligt program, ring Marianne

Cornelid.

Operan pa Skaret

"Othello”

Sondag 10 augusti. Pris: 1.270 kr

Operan pa Skiiret ger i &r Verdis opera "Othello”
("Moren i Venedig”). Othello, som ir huvudper-
sonen i Shakespeares drama, mérdar sin maka,
Desdemona, av ogrundad svartsjuka.

I priset ingdr: Bussresa, tvaritterslunch inkl.
maltidsdryck och kaffe med kaka pd Bangbro
Herrgird samt biljett till forestillningen.

Anmalan till resorna gors direkt
till Marianne Cornelid, tel. 0586-
505 98 eller 070-316 64 65.

Lordagstraffen

12 april kl. 10.00 - 12.30
Program:

Birgitta S6derman berittar om
teaterforeningen Lysets verksamhet.

Ingalill Ericson och Ulla Forsling
berittar om Ridda barnens lasstod i
alla klasser i arskurs 2 i Karlskoga.

Forst kaffe med dopp och direfter borjar
programmet kl . 11.

Vi vilkomnar alla, dven icke medlemmar!

Adressen ir Hotellgatan 10 dir en skylt visar
mot SPF-triffen.




Konserten som berittar historien om

MONICA

KARLSKOGA KAMMARKOR
Magdalena Eriksson
Christer Blomberg

Musikpalatset 4 april kl. 19
Biljetter 150 kr (50 kr upp till 18 ar)
Forkop: Biljetestillet

Aven biljettforsiljning vid entrén frin 18.30

A esevs 815

For din skull
OPPET
DYGNET
RUNT

i,
RING

0586-362 00

Firdginst 0586-568 00
Sjukresor  0771-92 00 00
Telefax 0586-582 04
Kontor 0586-306 20

Vi Finng nAr du
behtver oss

Du far hjalp med allt som ror en stilfull och
vardig begravning.

Vi hjalper dig fylla i Vita Arkivet, valja grav-
sten och teckna begravningsforsakring.

Hembesok - Jour dygnet runt

Varmlandsvagen 2, Karlskoga
Tel. 0586-534 10

Varmt valkommen!

' FONUS

fonus.se

Vi gor din varld tryggare!

Skilsméssa — Samboavtal — Testamente — Aktenskapsférord

Livet &r fullt av stora livsavgérande handelser. Du gifter
dig, du blir férélder, ni separerar, ndgon néra dér, du
flyttar ihop med négon du élskar &r bara n&gra exempel.

Vi hjglper dig att undvika de vanligaste juridiska fallgro-
parna redan innan de sker. L&t oss ta hand om ditt tes-
tamente, dktenskapsférord, arvskifte, bodelning, sam-
boavtal, g&vobrev m m, s& kan du koncentrera dig pé
ditt nya liv, kérleken, minnena, barnen och romantiken.

Familjens jurist, Véarmlandsvagen 2, Karlskoga.
Tel. 0586-534 40

Sveriges stdrsta juristbyrd inom familjejuridik

— din hjalp vid livets stora héndelser.

K Tamiljens jurvist

www.familjensjurist.se




Goree Island - ett turlstparadls'?

Svaret pa rubrikens fraga

maste bli nej.

And3 har 6n besokts av tusentals turister och
dessutom av till exempel George Bush, Bill Clin-
ton, Nelson Mandela och Barack Obama. D3
undrar ldsaren forstds: Varfor?

Numera kommer man till Goree Island pa ca
20 minuter med passagerarfirja frin hamnen i
Senegals huvudstad Dakar, en trevlig battur om
solen skiner och havet ir lugnt. Fér oss var det en
halvdagstur frén en kryssning dir man gjorde stopp
i bade Senegal och Gambia.

De forsta européerna som kom hit var portu-
giser. Det var bland annat pd Goree Island man
samlade ihop de slavar man tagit tillfinga infor
vidare transport och forsiljning. Det bérjade pa
1500-talet och det slavhus som nu ir ett museum
byggdes &r 1776. Det fanns ganska minga sidana
byggnader, men man har bevarat en som minne.

Hela 6n har nu mer eller mindre blivit ett min-
nesmirke 6ver denna skamliga period i den vister-
lindska historien. Man har trott att ca 20 miljoner
afrikaner fordes hit frin mitten av 1500-talet och ca
300 &r framdt. De séldes till Sydamerika, Karibien
och Nordamerika.

Numera tvivlar en del pd att Goree Island
spelade en fullt s avgérande roll i den hemska
hanteringen. Men det idr nigot for forskare att
diskutera, for det viktiga ér att vi fir en inblick i
hur man bar sig at.

Var guide pd wzg mni slm}/)u.ret

Hiir placerades 20 — 30 personer.

Det dr knappast mojligt att ens forestilla sig hur
forhallandena var. Ominskliga ir ingen 6verdrift.
En cell pd omkring 8 m? kunde rymma ca 20 - 30
personer som satt fastkedjade.

De blev "utfordrade” och fick utritta sina behov
en ging om dagen, men naturligtvis grasserade
sjukdomar. Modrar skildes frén sina barn. Eftersom
det var en 6 sd var det enkelt att bli av med sjuka
och svaga individer. De slingdes i havet och s var
man av med dem.

Bojor och kedjor som har bevarats.



Samtidigt hade slavhandlarna baler och andra ]

festligheter, alldeles i nirheten.

Nir affirerna var avklarade och det var dags
for slavarna att skeppas ivig fick de g ut genom
en smal dérréppning som kallade ”the door of no
return”. Méjligen hann de dir se en sista skymt
av sitt hemland.

Fran 1815 var Senegal en fransk koloni. Tidigare
hade det styrts av Portugal, Nederlinderna och
Storbritannien. 1848 gjorde fransminnen slut pa
slaveriet. D4 bodde ca 6000 personer pd Goree
Island och 5000 av dem hade kommit dit som
fingar. Numera har 6n ca 1000 invénare.

Goree Island blev ett av UNESCOs allra forsta
virldsarv och man gor vad man kan for att bevara
de hemska minnena f6r eftervirlden. Vart bessk
pa 6n borjade med slavhuset och sedan gjorde vi
en rundvandring pd 6n. P4 toppen finns ett min-
nesmirke som UNESCO har satt upp.

Det var en lugn, solig och vacker dag och det
hade varit en riktigt trevlig vandringstur, om det
inte hade varit for minnena som besudlar Goree
Island.

Iext: Birgitta Hede

Foto: Allan Hede NESCO; minnexmc’irke'.

Hushallsnara tjanster

Hem- och flyttstad » Tradgardsarbete * Grasklippning
Fixarservice * Snickeri

SENIORFIXAREN

Telefon 070-496 12 40 » www.seniorfixaren.se
Allt under
ett tak!

Oppet a”a dagar 8_22 MAx I

Telefon 676 70 ICA STORMARKNAD

KARLSKOGA

www.maxikarilskoga.se




Om olika typer av nedrustning — fran férsvaret
till konst och aktiviteter pa Solbringen!

Onsdag den 12 mars: Solen stréilar frin en nistan
molnfri himmel, termometern hemma hos mig
(mot nordost) visar +11°, sporadiskt figelkvitter
hérs frin ndgot busksndr, vir bligula flagga vajar i
virvinden (Kronprinsessans namnsdag) m.a.o. en
riktig Vardag!

Foér oss dldre har ju den svunna vintern varit
foredomligt kort och snéfattig och relativt littfram-
komlig dven f6r dem av oss som ir beroende av t.ex.
rollator eller anda hjilpmedel. Fir vi sen en sommar
liknande fjolarets ir lyckan fullstindig.

I dessa dagar skrivs det mycket om den avrust-
ning av virt férsvar som gt rum under senare ar
och som nu i samband med bl.a. oroligheterna
i Ukraina och pd Krimhalvén har tjinat som en
vickarklocka for var regering, som plotsligt hojer
forsvarsanslagen. Ja, jag hoppas att Bofors kan &
en liten del av den kakan.

En annan nedrustning har vi som bor pd Sol-
bringen verkligen fitt kinna av.

Nir jag flyttade dit f6r 12 &r sen sjod hela anligg-
ningen av trevliga verksamheter, Club Solbringen
(SPF:s bidrag) hade en omtycke underhillning en
ging i manaden, vivstugan var alltid fullbelagd,
infor midsommar hade vi blomsterplockning och
kladsel av stdngen, det var pask- och julpyssel m.m.
Minadsprogrammet pd vira anslagstavlor var sd gott
som fulltecknat, det hinde ndgot nistan varje dag.

Men ack, det var dé det. Vi hade en eldsjil, Mari-
anne Hultgren som stiindigt hittade pa trevliga saker
for oss. Nir hon gick i pension ersattes hon med
en deltidsanstilld fritidsledare som s& smaningom
forsvann utan att ersittas. Detsamma gillde arbets-
terapeuten. Vi hade 2 pianon — men si det blev for
dyrt att stimma dom 1 ging/ar tyckte de styrande
1 kommunen, si vick med dom!

Men dédsstéten kom nidr man renoverade vir
matsal/sillskapsdel viren 2013.

Nir Solbringen stod firdigt f6r nu 31 ar sedan
skulle viss utsmyckning inképas enligt de bestim-
melser som gillde den hir typen av lokaler. Tex-
tilkonstnirinnan Kerstin Paradis Gustafsson, med
rotter i Karlskoga (hon var dotter till var gamle
stadsbibliotekarie Algot Holmstrom) fick i uppdrag
att gora en textil bildsvit for lokalen. Resultatet blev
en samling vivda bilder, dir hon som motiv valde
Barbro Lindgrens vackra dikt *Tink alla miljoner
ar som du inte var fodd”, och de 12 vivda tavlorna
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sattes upp i ett sirskilt listverk, som tillverkades for
indamailet.

Dikten atergavs pé vackert printade tavlor som
forklaring till varje bild. Tavlorna férdes alltsd bort
for att bevaras pd sikert stille (kommunhuset) tills
renoveringen av lokalerna var slutford i bérjan pa
sommaren 2013.

Sedan hinde ingenting — trots bdde muntliga och
skriftliga pastotningar. Ingenting hjilpte, det enda
svar som jag fick var att man inte bestimt dnnu var
man skulle gora av dom och en massa egendomliga
forklaringar.

Nu har vi nyligen i KT kunnat lisa om hela den
hir sorglustiga historien sedan Jan Hammarstedt
och John Waller rutit till och offentliggjort det som
i artikeln betecknades som ens stor skandal.

Det som gjort mig mest ledsen kliddes i ord
av en kvinnlig granne som sa s& hir: ”Jag blir inte
forvinad, dom dir som styr 6ver oss gamla tycker
vil att det inte 4r s3 noga med oss, vi ir s senila och
ser vil varken vad som ir upp eller ner pd en tavla! ”

Nu har vi i alla fall blivit lovade att konstverket
skall komma tillbaka till den plats som det skapats
for!

Ut i vdrsolen nu, om ni kan — den kan ingen
myndighet ta ifrén oss!

Hej da!

Ulla

Ur
Gunilla Dahlgrens
Ingen élder for en
domkyrka



Gag‘u([t ?

av Birgitta Hede

Hir ska svaren bli blommande vixter.

—_

Arligt fortjinade pengar

Vilkind molekyl, fast och flytande pa
samma ging.

Kinner du singerskan Lindfors?

Man som bér banta?

Vacker blomma utan klider

Detalj i kladseln for visst yrke

Viktig militdrisk kroppsdel

Skont att £3 for den som ir ledsen
Diri gor man nagot hemligt

o

=

Svaren kommer i nidsta nummer, men det blir

00N OV W

inte lingre ndgra vinster.
Fragor och kommentarer kan mejlas till

birgitta.hede@bahnhof.se.

Vetgiriga veteraner
Tisdagen den 15 april kl. 14.00
i Ravaskyrkans samlingssal.

Program:
Jorgen Bjorkman:
Dynasafe — the good guys.

Dynasafe ir ett foretag som utvecklar, tillverkar
och siljer utrustning for inneslutning och/eller
destruktion av bomber, granater och ammunition.

Kunderna ir polismyndigheter, stater och orga-
nisationer virlden 6ver.

Kaffedrickning och sedvanlig samvaro. Anmilan
till exp. tel 302 40 senast méndag den 14 april k.
11.30.

Vilkommen till en intressant och lirorik triff.

Gunnel Ringman
Sten-Ake Bengtsson

Teater Nolby

Upplysning till vira medlemmar. Fram till 30
april har grupper om minst 10 personer en kraftig
rabatt. SPF ordnar ingen gruppresa.

Férestillningar (Molieres Tartuffe) 19/7-16/8.

Kundkontakt 070-558 86 65, 0586-180 86.

Hiilsningar Jan-Olof
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Ata bér man

och garna
tillsammans! :f

Onsdagen 9 april triffas vi omkring kl
12.30 (OBS tiden!) p& Mockelngymnasiet,
pa Restaurang- och livsmedelsprogrammets
egen restaurang, Restaurang Mockeln.

P4 onsdagarna ir det eleverna i drskurs 2
som bade lagar maten och serverar gisterna.
Vi kan vilja att dta en, tva eller tre ritter.
Forritt kostar 30 kr, varmrite 85 och dessert
30 kr. (I bérjan av veckan finns menyn att
ldsa pa skolans hemsida: www.mockelngym-
nasiet.se/90.html)

Vi har preliminirbokat f6r 25 personer.
Anmalan till exp. tel 302 40 eller e-post spf-
karlskoga@telia.com senast mandag 7 april.
Meddela samtidigt om du 6nskar bilskjuts.
Det dr ocksd mojligt for den som vill ate dka
buss — bade linje 1 och 2 passerar Ekeby.
Aderess till restaurangen ir Mockelngymna-
siet, Marbackavigen 7. K-huset.

En karta som visar var restaurangen ir

kommer att finnas pa expeditionen.

Ingalill Ericson och Ulla Forsling

Losning till korsordet
i februarinumret:
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Rapport fran Kommunala
Pensiondrsradet

Vid érets forsta KPR-sammantride presentera-
des planer f6r &ret och framtiden.

Ekonomi

Kommunfullmiktige har beslutat om bud-
getramarna. Socialforvaltningen har att férdela
sin budget till de olika verksamheterna. Helt klart
behovs ytterligare medel. Besparingar pa 7,8 mil-
joner kronor maéste tyvirr géras. Socialnimnden
har beslutat om procentuella nedskirningar uti-
fran tlldelad budget for samtliga omriden. For
vérd och omsorg 1 (hemtjinsten) innebir det 2,1
miljoner kronor.

Dirtill kommer ytterligare reducering pa 4,1
miljoner kronor avseende omférdelning av perso-
nalkostnader till vird och omsorg 2 (virdboende)
for finansiering av bemanning av nya vérdboen-
deplatser.

I forvaltningens konsekvensbeskrivningar be-
faras lagre kvalitet for vardtagaren dd vérd och
omsorg prioriteras fore andra goromal sdsom akti-
viteter, stidning med mera. For personalen innebir
det okad arbetsbelastning och risk f6r stress och
sjukskrivningar.

KPR-ledaméterna protesterade!

Politikerna har verkligen en grannlaga uppgift
att losa.

Uppdrag fran Kommunstyrelsens
arbetsutskott (KSAU)

* Socialnimnden skall tillsammans med folkhil-
sonimnden redovisa en handlingsplan f6r hur
mdjligheterna att vilja mellan olika matritter
kan oka.

¢ Socialnimnden skall tillsammans med kultur-
och foreningsnimnden redovisa hur planerade
aktiviteter inom sirskilt boende kan utokas.

* Socialnimnden skall redovisa hur dagvardsre-
sorna kan arbetas in i nimndens budget sa att
kostnaderna/kostnadsékningarna begrinsas.

Framtida utmaningar
Aldres behov i centrum, ABIC
Integration
Forsorjningsstod
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Framtida utmaningar pa sikt
Invandring/integration
Fordjupad samverkan mellan kommun och

landsting (redan pi ging).

Framtida mojligheter
IT
Okad kvalitet inom vérd och omsorg.

Resursférdelning inom Vird och Omsorg, VO.

De nya vardboendeplatserna
pa Skrantahdjdsvigen har medfért att koerna
har minskat avsevirt (endast 3 i slutet pa februari).

Hyresbostader informerade

Har du fyllt 65 &r och inte har nigra hemma-
varande barn, vill bo lugnt och tryggt med jimn-
driga, sd kanske Seniorbostider ir en bra lsning.
Gemensamt for dessa ir att alla har bra tillging-
lighet och kan nds utan trappor. Antingen ligger
ligenheterna i markplan eller ocksd finns hiss
som stannar i nivi med bostaden. En del ligen-
heter saknar trosklar och har rymliga badrum.
Seniorbostider planeras pd foljande adresser:
Hantverksgatan 6, Jirnvigsgatan 6, Vindarnas
vig 9, Solbringen (giller inte de ligenheter som
kommunen f6rdelar).

I hyran ingir virme och vatten, sophimtning,
underhéll, boservice som atgirdar anmilda fel,
skotsel av utemiljo och trappstidning, kabel-tv
med grundutbud, mervirden som t.ex. kundtid-
ning, bussresor, teaterresor och mojlighet att hyra
overnattningslidgenhet for lingviga gister. I hyran
ingdr inte hushallsel.

Hemtjinst och hemsjukvérd sker genom kom-
munens bistindsenhet tel. 0586-622 50.

Du kan gora kundanmilan pa www.hyresbosta-
der-karlskoga.se eller kontakta Bobutiken tel.
0586-657 10. Kotiden riknas frin och med ditt
anmilningsdatum. Du fir tvd poing for varje dag
du str i kén. I Hogehus finns redan idag lediga
bostider.

Britt-Marie Danielsson
Ledamot i KPR



