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Almanackan

(Sparas till ndsta nummer av Manadsnytt)

Manusstopp for nista nummer av Manadsnytt tisdagen den 17 april.
Distribution fredagen den 27 april.

Torsdag 12 april kl. 14.00
Triffen. Kafferepet.

Tisdag 17 april kl. 14.00 —-—
Vetgiriga Veteraner. Missionskyrkans sam-
lingssal Barbro Nordenhill — att arbeta som
likare pd norra Grénland. Se notis!
Anmiilan dll exp. tel. 302 40 senast méndag
16 april fore kl. 11.30.

Torsdag 26 april kl. 14.00
Triffen. Kafferepet.

Ovanligt kort almanacka, delvis p.g.a pdsken.

Bra att veta om "Min sida”

Anvindarnamn = personnummer (tio siffror
utan bindestreck) Losenordet str printat pa den
lilla vita lappen pa utskicket med medlemskortet.

Information fran
Forbundet om de forse-
nade medlemskorten

Nu ska de nya medlemskorten samt inloggnings-
uppgifter till Min sida” ha landat i alla medlem-
mars brevlddor. Undantag ir de medlemmar som
tillkommit efter den 19 januari. De kommer att
f3 sina medlemskort i vecka 14 enligt var leveran-
tor. Sedan kommer regelbundna utskick att goras
var 14:e dag.

Om négon akut behsver ett medlemskort kan
man skriva ut "tllfilliga medlemskort” — dessa
finns att hitta pd SPF:s intranit under knappen
"Support”.

Om nagon inte har fatt
medlemskortet

ber vi honom/henne att héra av sig till SPF expe-
dition, tel 302 40.

Bra att veta om nya

medlemskorten

Pa korten ir ett 4-siffrigt nummer printat i ho-

Ny mailadress
Till dig som vill skicka bidrag till Manadsnytt

(t.ex. artiklar, notiser eller ndgot annat):
Miénadsnytt har nu en ny mailadress:

m-nytt@spfkarlskoga.se

gra hornet. Detta har gjorts av tryckeriet for att
sikerstilla att rite kort sitter pa ritt brev.

Korten har livsling giltighetstid! Inga fler ars-
mirken att klistra pd korten.

Det namn som ir printat pd kortet ir det namn
som var registrerat i medlemsregistret da filen togs
ut och skickades till tryckeriet.

Ansvarig utgivare:
Redaktionskommitté:
Annonser:

Kansli och expedition:

Féreningens ordférande:

Féreningens sekreterare:
Féreningens kassor:
Féreningens hemsida:
Féreningens PlusGiro:
Féreningens Bankgiro:
Tryckning:

Kajsa Werner, tel 072-277 99 39. E-post: kajsa.werner@folkbildning.net

Birgitta Hede, Roland Fkelund och Majken Lasson. E-post: m-nytt@spfkarlskoga.se
Marie-Louise Nauclér, tel 545 84. E-post: naucler@surfpost.se

SPE, Solbringen 80, Loviselundsvigen 73, 691 83 Karlskoga. Tel 302 40.
E-post: spfkarlskoga@telia.com C)ppen vardagar kl. 10-12.

Kajsa Werner, tel 072-277 99 39. E-post: kajsa.werner@folkbildning.net
Per Aspeli, tel 537 81. E-post: per.aspeli@hotmail.com

Leila Raudsaar, tel 181 01. E-post: leila@raudsaar.com
www.spfkarlskoga.se E-post: christer@lasson.st

94 41 25-4

5715-5640

Karlskoga Grafiska, tel 300 53. E-post: grafiska@telia.com




Ordforanden har ordet

Den 8 mars firades

den internationella
kvinnodagen och det
som man list mycket
om i pressen och pa In-
ternet i dessa tider ir att
kvinnor fir ligre tjins-
tepension 4n minnen,
dven om de haft samma
16n. Det ges ménga for-
klaringar till detta i me-
dierna: kvinnor lever lingre och deras pension ska
ricka i fler 4r in minnens, och dirfor fir de min-
dre per minad. Kvinnor utfér mer oavlonat arbe-
te, vilket ger ligre pensionsgrundande 16n. Kvin-
nor arbetar oftare deltid, och tar ut lingre f6rild-
raledighet, och de ir oftare hemma och vardar sju-
ka barn. Men visst dr det mirkligt, i ett av virl-
dens mest jimstillda linder. I synnerhet som det
finns minga ensamstiende 4ldre kvinnor, som sjil-
va ska std f6r hyra och elrikningar.

EU vill fira kvinnodagen genom att sli ett slag
for lika 16n f6r ssamma arbete. Att det inte redan 4r
sd inom EU idr ju ocksd mycket mirkligt, men dndé
positivt att man fortsitter att kimpa for det.

Men kvinnodagen giller ju kvinnors villkor i
hela virlden, och de har blivit bittre. I manga lin-
der foder kvinnor numera 2 barn istillet f6r 7 som
tidigare. Och mikrolanen, som Grameen bank i
Bangladesh startade med f6r ndgra ar sedan, ges i
forsta hand till kvinnor. Percy Barnevik driver pro-
jektet "Hand in hand” i Indien, och han siger att
han inte dr ndgon feminist, men att han har erfarit
att det 4r [dnsammare att satsa pd kvinnors arbete
och utbildning dn p& mins. Och han bor ju veta.
S4 det véras for kvinnorna i flera fattiga linder!
Frigan ir vad de fir i pension nir de blir gamla.
Mindre 4n minnen skulle jag tro.

Kajsa Werner

Vi hilsar foljande nya
medlemmar vilkomna

Bjorn Andréason, Ostervik, Udden 229
Leif Brattstrom, Rénnbirsvigen 13 B
Britt o Olof Eriksson, Bangatan 8 A
Margita Johansson, Filipstadsvigen 19 A

Vetgiriga veteraner
Tisdagen den 17 april kl. 14.00

i Missionskyrkans samlingssal.

Program:
Barbro Nordenhill — att arbeta som
likare i nordligaste Gronland.

Barbro, som ir likare vid Karolina virdcentral,
arbetade pa en gronlindsk sjukstation under tre
manader sommaren 2011.

Klidd i lingkalsonger och tickbyxor fick hon
ta helikopter ut till folket i de fattiga byarna.
Ibland isolerades hon i dagar nir vidret inte tillit
flygning. Man fick ita vad som bjéds, t. ex. ritt
valspick.

Om detta och mycket mera kommer Barbro att
beritta i ord och bild.

Direfter kaffeservering och samvaro. Anmilan
till exp. tel. 302 40 senast dagen fore.

Vilkomna!

Kjell Selander

OBS! OBS! OBS! OBS! OBS!

PUB-afton pa Woody's
Sondag 22 april kl 17.00

Mat: pyttipanna (alternativ for matallergiker)
+ 1 starksl + tilleugg.

Musik: ”Double Irish”
samt musikgissning med priser.
Kostnad: 250 kronor per person.
Boka pd SPF:s expedition.
Sista anmilningsdag 16 april!
Ta med penna och glatt humér!

Lars Horman
P.S. Det hir blir en riktig musikhéjdare. D.S.

Manadsmote april installt
p-g-a. styrelseutbildning aktuell tisdag.

Vill istillet uppmana dig att boka in maj ma-
nads méte tisdagen den 8 maj.

SPF kostar da pd lite extra och vi har inbjudit
vissingaren och spelmannen Hasse Lind. Hasse
trakterar dragspel, gitarr, fiol och munspel.

Program: Allan Edvall rakt in i hjértat.

Poetiska kommentarer till livet i Sverige burna
av geniala melodier, humor, vemod och engage-
mang.

Kjell Selander



Ny chefredakt6r for var Iokaltldnlng

| oktober 2010 fick vi mota
Jonas Klint, nybliven chefre-
daktor for Karlskoga Tidning.
Hans ersattare Catarina Fors-
berg var gast hos oss pa Vetgi-
riga Veteraner i februari 2012.

Catarina berittade hur hon som ar-
betslos fick ett vikariat pd Nerikes Al-
lehandas lokalredaktion i Karlskoga.
Detta blev "virldens lingsta vikari-
at” enligt henne sjilv, eftersom hon
fortfarande ir kvar i vér stad. Frin NA
gick hon sedan vidare till olika tid-
ningar for att till slut, via Wermlands-
Tidningen, ta vid som chefredaktsr
pa Karlskoga Tidning. Hon kom till

tidningen i ett ganska turbulent ske-
de, som s& sméningom resulterade i
en sammanslagning av KT och Karlskoga-Kuri-
ren. Detta skedde kort tid efter hennes tilltride
och hon métte da en tid av hopsmiltning av tvd
foretagskulturer, vilka dessutom pé sina ledarsidor
representerar tvd olika politiska inriktningar.

Detta stillde naturligtvis speciella krav pa tid-
ningarna och deras chefredaktsr, inte minst pd
grund av den monopolstillning i Karlskoga som
blev resultatet av sammanslagningen. Den nya kon-
stellationen arbetar utan nigot som helst presstod,
vilket dr ndgot fullstindigt unike i Sverige enligt
Catarina.

De tva tidningarna har gemensam redaktion och
tidningarna gors tillsammans, samtidigt som tid-
ningarnas sirart bibehalls. Catarina upplever sin
uppgift som mycket stimulerande och ser en posi-
tiv anda genomsyra de tvd redaktionerna. Hennes
dsikt 4r att det kommer att bli tvd tidningar som
var och en for sig kommer att bli en bittre pro-

Framgang a en stege sOm
en inte kan klattre 6ppfor
ma hannera i feckera.

Ur
Moe rart d gronne pd
\y av Gunnel och Kjell Swiird

Carina i samsprik med Harald Jansson.

duke 4n forut. Hon berittade om négra olika av-
delningar i den nya KT, som personportritt, per-
sonliga kronikor, etc.

Reaktionerna efter de forsta numren har varit
overvigande positiva, med nigra fi undantag, si-
ger Catarina. Hon stillde frigan till oss om nigon
kunde gissa vad som var den frimsta negativa re-
aktionen och lovade en rejil beloning for ritt svar.
En dhorare gissade att man klagade pa att serien
”Hilge” hade tagits bort, vilket visade sig vara ritt.
Kanske var det samma dhéorare som horde av sig
direke till KT? Vi far vil se vad beléningen kom-
mer att bestd i.

Féredraget avslutades med en kort frigestund.
D3 diskuterades fordelningen av innehéllet i KT
del 1 (nyheter, etc.) och del 2 (sport, etc.) som
vissa dagar kan variera. Carina forklarade de prak-
tiska svirigheterna med att strike halla sig till sam-
ma typ av innehall i de bidda delarna.

Vidare frigades om konstiga avstavningar, gram-
matiska fel och liknande i tidningen. Forklaring-
en att "korrekturlisning” numera ir ett minne blott
och att det 4r datorernas stavningsprogram som
fir skota den delen (med ibland vildigt egendom-
ligt resultat) mottogs med igenkinnande leenden
av publiken.

Métet, tyvirr med en fitalig publik, foljdes av
en kaffestund och en kort avslutning.

1Iext: Roland Ekelund
Foto: Jan-Erik Averds



Studiebesdk pa Lofbergs Lila

Den 24 mars hade 15 personer ndjet att
besdka Lofbergs Lila i Karlstad. Gruppen
delades upp mellan tva guider vilket med-
forde att alla horde bra, sag bra och fick
mojlighet att stalla fragor.

Vi lotsades genom det stora lila huset p& Orr-
holmen. Det familjeidgda foretaget startade 1906.
Milj6 och ansvarsfrigor ir angeligna frégor for Lof-
bergs Lila, alltifrén langsiktiga relationer med od-
larna till energibesparingar pd rosteriet. Endast ra-
olja dr en storre exportartikel 4n kaffe.

Forsta kaffeimporten

1685 bokférde tullen i Goteborg den forsta in-
forseln av ett halvt kilo kaffe till Sverige frimst for
medicinsk anvindning. Tv r senare
fanns det i apotekets prislista. Karl XII
lir ha ldrt sig dricka rent kaffe i Tur-
kiet. Lingt senare anvindes nigon
form av tilltugg.

De grona orostade kaffebénorna
importeras frin Sydamerika, Central-
amerika, Afrika och Asien. Det tar cir-
ka 3-4 dr innan forsta skorden kan birgas. Efter 7-
8 &r ger vixten optimal skord. Ett trdd ger 0.5 kilo
kaffe per ar.

Utvecklingsprojekt
Bonor fran olika platser blandas efter hemliga
recept fore rostningen. Lofbergs Lila och fyra an-
dra ledande féretag bildade 2001 International
Coffee Partners, ICP. Syftet med detta icke-vinst-
drivande bolag ir att finansiera och stétta utveck-
lingsprojekt for att forbittra livsvillkoren for sma-

.
— .= -

skaliga kaffeodlare. Projekt pagar i bland annat i
Tanzania, Peru, Honduras och Guatemala. Lof-
bergs Lila rostar férutom sina egna produkter dven

it andra foretag, t.ex. COOP:s Anglamark.

Stort sortiment

I sortimentet finns 9 olika bryggsorter, 2 slags
kokkaffe, 1 snabbkaffe samt 8 olika sorter med hela
bénor (modernt att mala sitt eget kaffe). Av dessa
ir 6 kravmairkea, vilket innebir att bonorna far vixa
och mogna utan konstgddsel och kemiska bekidmp-
ningsmedel. 5 sorter ir fairtrade-mirkta, vilket
innebir att barnarbete, miljforstoring och diskri-
minering motverkas och odlare och arbetare far
bittre betalt.

Rainforest Alliance
2 sorter stoder Rainforest Allian-
ce, som arbetar for biologisk ming-
F fald och bra férsorjningsméjligheter
( for kaffeodlarna. Lofbergs Lila har
dven kopt foretag i Estland, Norge och
Danmark. Dirmed finns 4ven andra
produkter i sortimentet, t.ex. Kobbs
olika tesorter. 6 olika kaffekapslar finns for Espresso
och bryggkaffeautomater. Vill man hellre ha varm
choklad finns 3 sorter att vilja pa.

Presenter: Kaffe och te

Efter visningen bjods vi pa kaffe i Rosteriet. Var

och en fick dven en liten kasse med 0,5 kilo kaffe

och en pése Kobbs te. Nojda och belatna med stu-

diebesoket avslutade vi dagen med lunch pd Ho-

tell Gustav Froding innan dterfirden startades till
Karlskoga.

Britt-Marie Danielsson

Allt under

ett tak!

Oppet alla
dagar 8-21

Telefon 676 70

VIAXI

ICA STORMARKNAD

KARLSKOGA




Rapport fran
KPR-sammantrade 6 mars

Férvaltningschef Karin Bjérkman presenterade
arsredovisningen for 2011. Arets viktigaste hin-
delser inom Vérd och Omsorg ir avvecklingen av
Geologen och Hogehus. 60 nya védrdplatser ska-
pas for att mdta kommande behov och for att lim-
na de vdrdplatser som har l8g standard pd Karl-
skoga lasarett. Rivning och nybyggnation blev allt-
for dyrt, dirfor sker ombyggnation pa Skranta-
hojdsvigen.

Resursfordelning
En resursfordelningsmodell for att bedoma in-
satser har byggts in i verksamhetssystemet "Proca-
pita”. For att mita den faktiska tiden for insatser-
na och koppla den till bedémningen for att se om
resurserna dr “ritt” placerade inférdes I'T-systemet
Intraphone i hela hemvérden. Alla enheter har

genomfort flera delar av utbildningen Karlskoga
Lirande I Virdegrund (KLIVet).

Budgetforstarkning

Under aret har socialférvaltningen fitt budget-
forstirkning. Vid arets slut dterstod 5 miljoner kro-
nor. Forvaltningen foreslar nimnden att ta beslut
om f6rdelning av 2,95 mnkr till anhérigstod, ar-
betsklidder och férstirkning av personalresurser till
Treklovern. 2,05 mnkr sparas tills vidare dé kost-
nader for forsorjningsstdd, vardavgifter till barn
och unga samt personalkostnader inom vird och
omsorg 4r svarare att planera. Mer om érsredovis-
ningen finns att lisa pé nitet.

Enkatundersokning

En brukarundersékning har genomférts pé
kommunens servicehus och virdboende.

Vad tycker de édldre om dldreomsorgen 2011
— dldreboende?

Statistiska centralbyrdn (SCB) har pa Socialsty-
relsens uppdrag utformat en enkit kring 12 omr3-
den:

Trygghet i boendet, Information, Bemdtandet,
Inflytander, Tryggheten, Hjilpens/omvirdnadens
omfattning, Maten, Stiidning, tvitt dusch, Virdin-
satser, Social samvaro och aktiviteter, Hjilpens/om-
vdrdnadens utforande samt Boendemiljon.

Index
I undersokningen har brukarna besvarat frigor

pd 10-gradiga skalor (1-10). Svaren riknas om till
ett index 0-100. Statistiska centralbyrdn (SCB)
tolkar indexet sd att ett resultat under 40 klassas
som ”inte godkint”, grinsen for "nojd” gér vid 55
medan resultat p& 75 eller hogre tolkas som "myc-
ket n6jd”.

Karlskogas index

Enkiten har besvarats av 49 % av tillfrigade i
Karlskoga. Karlskogas helhetsindex blev 68. Ett
resultat som ligger under medelvirdet jimf6rt med
andra kommuner. Bakgrundsfrigor, t.ex. hur min
eller kvinnor har svarat, hur aldern spelar in lik-
som hilsotillstind ger mer upplysningar.

Virdinsarser har nite index 81, Trygghet i boen-
det 77 och boendemiljon 76 tor att nimna de bista
omrddena. Utifran resultaten pa brukarunderssk-
ningen gor varje enhet i kommunen en priorite-
ring i det fortsatta forbittringsarbetet. Ny mitning
gors for 2012.

Niina Laitila informerade om budgetarbetet for
2013 som forvintas bli klart i april-maj. Med stat-
liga medel startar ett projekt som ska stotta finsk-
talande dldre kommuninnevénare.

Lisa Kihl meddelade att det ir brist pa vardbo-
endeplatser f6r demenssjuka. Tva véningsplan pé
Torpdalen kan géras om till gruppboende for per-
soner med demenssjukdom.

Karin Bjérkman informerade om samarbetet
med Hyresbostider angdende avvecklingen av Hé-
gehus och Geologen. Ny omrideschef, informa-
tor och planerare ir anstillda.

Jukka Tekonen redogjorde f6r lokalforsorjning-
en i nuliget. En hel del beslut 4r tagna men in
dterstdr frigor att 16sa. Tidplanen kan nog kortas
ner med ett ar.

Bostadsforsorjningsplan

En arbetsgrupp med Lisa Kihl, Patrik Jonsson,
Anders Zetterblad och Bo Bjérk arbetar fram f6r-

slag till en Bostadsforsorjningsplan for ildre.
Planerade insatser ar att Hogehus och Geolo-
gen flyttar in pd Skrantahsjdsvigen. 140 st Seni-
orbostider for 65+ skapas i befintliga hus i kom-

munen. De har en egen k.

Britt-Marie Danielsson
Ledamot i KPR



Marie-Louise Nauclér

— ny medarbetare

| redaktionsgruppen

Antligen har vi nu kunnat knyta en ny
medarbetare, Marie-Louise Nauclér, till re-
daktionsgruppen for att framst ta hand
om anskaffning av annonser. Vi hoppas
emellertid att dven fa se artiklar av hen-
nes penna i var tidning.

Marie-Louise ir fodd 1945 i Stockholm men
flyttade runt med sin familj en hel del tills man
landade i Karlskoga 1950. Dir blev hon sedan kvar
med undantag f6r nigra sma utflykeer till bl.a.
Uppsala och Saudiarabien.

Marie-Louise ir utbildad sjukskéterska med vi-
dareutbildning inom Hilso- och sjukvérdsadmi-
nistration.

Karlskoga lasarett har haft Marie-Louise i va-
rierande befattningar som sjukskéterska, klinikfs-
restdndare, informationsansvarig, osv. Det var si-
kert denna bakgrund som si sminingom forde
henne till Saudiarabien.

— Jag arbetade i Saudiarabien under &ren 1987-
89, dir jag hade en tjinst som sjukvérdsforestin-
dare, berittar. Marie-Louise. Jag tyckte att det var
jobbigt men samtidigt intressant att arbeta i detta
strikt muslimska land.

En av Marie-Louises patienter i Saudiarabien.

Man anar kanske ocksd att en extra svrighet
for henne méste ha varit den muslimska synen pa
kvinnans roll i samhillet som sikert priglade ock-
sd hennes egen verksamhet dir.

Hon har ocksi under en stor del av sitt vuxna
liv varit politiskt aktiv inom moderaterna, som le-
damot i Orebro lins landsting, och ir i dag 1:a
vice ordforande i Karlskoga Kommunfullmiktige
och ledamot i Socialnimnden.

Marie-Louise har idven flera andra styrelseupp-
drag, inte minst i vir egen styrelse men édven i an-
dra styrelser sdsom Karlskoga Konsertférening och
i Sax3 kammarmusikfestivals Vinforening dir hon
ir ordférande. Marie-Louise lyssnar ocksd girna
pa klassisk musik.

— Ett uppdrag som jag mycket uppskattar ir att
vara borgerlig vigselforrittare, siger Marie-Loui-
se.

— Jag har en son Carl som ir gift med Catarina
och de har en liten dotter, som heter Kajsa. Min
mamma, Elisabet Holm, var en ging ordférande i
SPF Karlskoga och min kire sirbo Lennart Ave-
sand ir ju f.d. trafikansvarig i vr forening och
numera glad lottf6rsiljare pa vira manadsméten,
slutar Marie-Louise.

Det Marie-Louise berittar om sin person och
sin varierande bakgrund inom yrke och fritid pas-
sar sikert vil for hennes framtida verksamhet i vir
lilla redaktionsgrupp, bade pd annonssidan och pa
skrivarsidan.

Text: Roland Ekelund
Foto: Marie-Louise Nauclér



Varen ar har och med den

SPF-golfen!

Hir foljer spelplanen for 2012:

SPE-golfen spelas nedanstdende dagar med 1:a
starttid kl. 08.00, sista starttid kl. 09.51. Anmi-
lan senast kl. 15.00 mindagen fore speldagen via
golf.se eller i terminalen i Klubbhuset.

Startlista finns tillginglig fran tisdag kl. 18.00.
Efter- eller avanmilan speldagen pé kansliet eller
tfn 72 81 90.

Speldagar under varen: 25 april, 2, 9, 16, 23
och 30 maj, 13, 20 och 27 juni samt 4 juli.

Speldagar under hésten: 1, 8, 15, 22 och 29
augusti, 5, 12 och 21 september (avslutning).

Spelarna delas upp i 2 klasser: A-klass hep
0-25,0 och B-klass hcp 25,1-54. De 10 bista
ronderna av 15 riknas i slutsammanstillningen.

Startavgiften dr 25: - for varje tivling. Du kan
betala en engingsavgift om 250:- kr for samtliga
tivlingar. Du som vill betala i f6rvig kan gora
det till: Clearingnr: 6581 och kontonummer:
488 111 048. Ange namn eller golf-ID. For
ovriga tivlingar ir startavgiften 30:- kr per star-
tande.

Lennart Avesand

West Side Story

En rakall morgon l6rdagen den 18 februari stod
vi, en grupp forvintansfulla, pd Karlskoga bussta-
tion och vintade pa bussen som skulle ta oss till
Goteborg och West Side Story pd Géteborgsope-
ran.

Det var skont att komma pa bussen och plocka
fram morgontidningen som man inte hunnit lisa
hemma. Virt forsta stopp var i Gotene ddr vi kun-
de f3 kaffe och ndgot att dta. Det satt verkligen bra
med fika nu. Vid tretiden var vi i Géteborg och
sldpptes av vid restaurangen Lilla London dir lunch
vintade. Direfter kérdes vi till Goteborgsoperan
for att uppleva resans hojdpunke.

West Side Story ir en amerikansk musical frin
1957 med musik av Leonard Bernstein och kallas
for virldens
bista musikal.
Den ir en fri
omarbetning
av Shakespea-
res Romeo och
Julia. Musica-
len utspelar sig
pa vistra Man-
hattan i New
York. Det ir
gingbrik mel-
lan polskit-
tade Jets och
puertoricanska
Sharks.

Hindelseforloppet utspelar sig frin sen efter-
middag till midnatt dygnet dirpd. Maria tillhor
Sharks och Tony Jets. Hon har kommit till New
York en manad tidigare. Familjen har utsett en
blivande make, nimligen Chino &t henne. Maria
och Tony triffas pd en fest och blir forilskade i
varandra. D4 utbryter fullt slagsmél mellan de tva
gingen och det hela slutar med att Tony dédas.

Det finns otroligt mycket dans i denna musi-
kal. Man anvinder dansen i berittandet. Slagsma-
len askadliggors genom dansen. Man slis av artis-
ternas skicklighet bide vad det giller sing och dans.
Konflikten ir tidlés mellan olika minniskor frin
olika miljser.

Vi njot av detta skddespel i fulla drag. Vi hade
dessutom fatt jittebra platser mitt pd dttonde ra-
den. Toppen! Har ni méjlighet sd 3k och se den.

Magjken Lasson




Varmland i ord och

Ann-Mari och Hans Jonsson underhéll pa mé-
nadsmatet i mars, Ann-Mari med sing, piano och
gitarr och Hans med fiol. Hans pastod sig darra
pa "strdknidven” nir han skulle upptrida infor pu-
blik men det mirkte vi inte ndgot av.

Virmlinningar ir ett folkslag mellan Norge och
Sverige pastod Hans. Bigge tillhor detta folkslag.
Han ir frin Frykerud och hon fran Filipstad.

Virmland ir rike pd forfattare. De flesta av dem
malar med ord, sa Ann-Mari och liste en beskriv-
ning av landskapet ur Gosta Berlings saga av Sel-
ma Lagerlof. Frin Selma Lagerlof och Marbacka
forflyttades vi sedan till Ransiter och Geijer och
vi fick lyssna till Tonerna som Hans framférde pa
fiol.

Direfter var det Frodings tur. Hans liste Dumtr
folk ("A i da i e 67) och Nar ja fridd te Anna Lek
pa virmlandsmal.

Sedan kom turen till Ferlin och Ann-Mari liste
Syner i lovsprickningen. Bigge spelade och sjong
ett par andra kinda dikeer t.ex. En Valsmelodi med
de kiinda orden Jag dr ganska mager om bena, tilli-
ka om armar och hals . . .

Hans malar ocksi tavlor. For att illustrera de
olika miljoerna visade han en av sina tavlor for
varje ny miljo. Diremellan fick vi sjunga allsing.

=]

Som sista forfattare hade man valt Gunnar Ehne

som vixte upp i Ransiter. Han dog 2005 och var
en mer nutida forfattare in de andra. Han var en
av vara mest folkkira forfattare som skrev pad mal
med humor och fullaste allvar och helt utan 4thi-
vor. Hans Kvillsbina beror verkligen.

Har du nén skog i din himmel, du Gud
1e gd i en finen kviill

En tocken dir gammel skog du vet

Mii smorsopp d kantarell . . .

1Text och foto: Majken Lasson

Ur SN Strix 1927
Beviringen som for forsta gingen gir pa
post, har fitt instruktion att om det 4r né-
got sd skall han anmila det, intrider till
daglsjtnanten och anmiiler:
— Lojtnant, jag trivs inte.
Kiilla: Albert Engstrom siillskapet




Myndigheterna stramar nu upp kérkortskraven

Nya regler gor att fler riskerar att bli av
med sitt korkort. Fran den forsta februari
har kraven skarpts pa att lakare ska an-
mala patienter som de anser ar olampli-
ga som bilférare.

Om en likare drar slutsatsen att en patient ir
olimplig for just bilkérning — och patienten inte
gir med pa vidare utredning — maste likaren an-
mila det till Transportstyrelsen. Forut fick likaren
gora det om han/hon ville. Samma krav giller taxi-
legitimation, som kanske dock mer sillan ir akeu-
elle for var lisekrets. "Oldmplig” dr for vrigt en
skidrpning frin tidigare "uppenbart olimplig” och
doktorn behéver inte ens undersoka patienten, det
ricker med att studera journalen.

Fran likarhdll och Transportstyrelsen riknar
man med att det kommer bli ett dkat antal in-
dragna koérkort. Doktorn har nu lite mer att sitta
emot nir en patient stiller sig avvisande till utred-
ning.

Det som villar storst problem 4r nir patienter
ir dementa, har fitt simre syn, tvingas till viss me-
dicinering och t.o.m. har alkoholproblem, enligt
Lars Englund, chefslikare vid Transportstyrelsen.

Ungefir 5000 korkort dterkallas &rligen i dessa
sammanhang, en lingsam 6kning fran slutet av 90-
talet med 10-20% per 4r.

Fortfarande har likarna kvar en “mjukare” moj-
lighet, nimligen att sluta en muntlig 6verenskom-
melse med patienten om att inte fortsitta kora.
Om doktorn bedomer att patienten kommer att
folja det muntliga korférbudet och samtidigt f2
behalla kérkortet, kanske av kinslomissiga skil,
behover han/hon inte anmila.

Denna mojlighet idr ett vigspel och vi dr inte sd
fortjusta i att det anvinds av likarna i ganska stor
omfattning, siger Lars Englund.

Detta om den medicinska aspekten pd fortsatt
korkortsinnehav for dldre bilforare. Korskicklig-
het och férmégan att f6lja trafikregler utreds ju av
Polisen om nédgot allvarligt intriffat under korning
och hir kommer jag att dterkomma med rid om
hur viktigt det 4r att inte slarva med att folja regler
och foreskrifter.

Vi dldre forare 4r dven hir extra bevakade . . .

Sven Dabhlskog
Trafikombud

Teater Nolby

ger sommaren 2012

Den Inbillningssjuka

av Moliére.

Det blir en forestillning med firgsprakande
kostymer, hirlig musik, en skruvad
handling i ett lika skruvat tempo.

Vi har bokat 30 biljetter till forestillningen
lordag 4 augusti kl. 17.00.

Pris for bussresa, teaterbiljett och
picknickkorg endast 330 kr.

Hir giller forst till kvarn sd skynda att
boka! (allra senast 30 april)

Mer information i aprilnumret
av Manadsnytt
Lars Horman

émao@% len é@ﬁ

Loviselundsvigen 59, Karlskoga ¢ 0586-343 43 « www.smakbiten.info

Soppor, sallader, pajer, lasagne, smérgdsar, smorgdstdrta.
Allt d@r hemlagat!
Glutenfriallaktosfria alternativ finns.
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Bridge — en passion

Kon‘en pé hand.

Jag hade kommit 6verens med Sven Olsson att
komma till Triffen och géra referat om

Bridge ir ett kortspel som spelas éver hela virl-
den. Anledningen till att spelet erdvrat en hel virld
dr formodligen att bridge 4r sa mangsidigt. Att lyck-
as 1 bridge kriver teknik och samarbete men dven
psykologi och taktik idr en stor del av spelet.

P4 Triffen dr man alltid 16 deltagare utplacera-
de vid 4 bord. Ar nigon forhindrad att vara med
miste Sven fa reda pd det i forvig si han kan ringa
in reserver. Det finns ganska manga att vilja pa
eftersom intresset ir sd stort. Varannan ging spe-
lar man med sin ordinarie partner och varannan
ging tas paren ut genom lottning, vilket gor det
hela lite spinnande. Man riknar poing varje ging
men dessa bokfors inte. Gunnel Avander siger att

bridgen tisdag den 21 februari. Jag kom
strax fore rasten. Dir rddde stor koncen-
tration vid alla borden, s jag smog tyst
in och passade pa att fotografera.

Halv elva var det rast och vid kaffe-
bordet var det god stimning med prat
och skratt och en och annan historia.
Sven och Kerstin berittade om SPF-brid-
gen. Bridge dr mycket populirt bland
SPF-pensionirerna i Karlskoga. Forutom
bridgen pa Triffen som Sven ir ledare for
finns det tvd grupper pd Riknestickan
och tvd grupper pd Torpdalshemmet.
Nils-Holger och Inger Adolfsson leder
méndagsgruppen pa Riknestickan och
Sven torsdagsgruppen. Pa Torpdalen ir
det Olle och Britta Stenstrom som ir ledare pé
tisdag och Ann-Louise Robertsson pa torsdag.

Kaffepaus.
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Jan-Erik, Ingemar, Ulla och Sickan.

det ir en vildigt trevlig grupp och ingen tar spelet
pa blodigt allvar.

Bridgen pa Triffen startade 1995 under ledning
av Goran Nordlander. Av nuvarande spelare dr det
fyra som var med frin bérjan: Sven Olsson, Ker-
stin Lindberg, Gunnel Avander och Sickan An-
dersson. Medeldldern i gruppen ir 80 &r vilket vi-
sar att bridge ger bra hjirngympa.

2005 firade man 10-4rsjubileum och dirfor be-
stimde man att fira detta genom att dka pa kryss-
ning till Aland. Man spelade bridge pa btresan
over, t gott och njét av resan. Det kiindes s& bra
sd man har fortsatt att dka varje ar sedan dess och
alltid i september.

Iext: Majken Lasson
Foro: Jan-Erik Averds och Majken Lasson



Hushallsnara tjanster

Hem- och flyttstad e Tradgardsarbete * Grasklippning

Fixarservice ® Snickeri

SENIORFIXAREN

Telefon 070-496 12 40 » www.seniorfixaren.se

* HALsO NYprAN *
Fila Haapala

diplomerad massir

KopCity i Sandviken, Karlskoga
Tidbokning pa tel: 0760-58 53 77

www.halsonypan.com

Viilkommen!

Djupgiende & behandlande
MASSAGE

Finsk klassisk, avancerad &
nervbanemassage
Vetevirmekudde 249 kr
Vetevirmekatt 319 kr
Relaxant 75 ml 150 kr

(muskelrelaxsalva som varken virmer eller luktar)

y
VL Finng, om
A fehiver oss!

Med personligt engagemang
praglat avomtanke och
valfrihet, hjalper vi dig med
allt som ror en stilfull och
vardig begravning.

Varmt valkommen |

Varmlandsvagen 2
Karlskoga
Tel: 0586 - 53410

FONUS

Jour dygnet runt - fonus.se
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Var finns ditt testamente?

Tyvérr férsvinner ofta testamenten. Hur blir
arvsfordelningen da? Férvarar du det hos
oss garanterar vi att det kommer fram.

Vi hjglper dig, fér en tryggare vardag.

Varmlandsvagen 2, Karlskoga.

Tel 0586-545 72.

www.familiensjurist.se




Vegafesterna i april ar 1880

Sammanstallt av Bertil Edling

1 april

S&dr det dter dags for oss pensionirer att se upp
sd att vi inte (igen) later oss luras av vira barnbarn,
andra sméttingar eller av TV och véra dagstidning-
ar, ty nu dr det tid att ”lura april” om nigra da-
gar. Det 4r en gammal form av "practical joke”
som ir vanlig virlden 6ver och har forekommit i
vért land sedan mitten av 1600-talet. Ett lyckat
och omtalat sddant i var tid var i TV 1962 da Kjell
Stensson pa sitt férnumstiga sitt lurade oss att for-
vandla vér svartvita TV till en firg-TV genom att
trd en nylonstrumpa 6ver apparaten. Men nu ir
ni varnade och kan vara p3 er vakt!

April i de gamla skrifterna

Ordet april kommer frin latinet och betyder
”6ppna” och hirmed avsig man att jorden 6ppna-
de sig for vixtligheten. Det gamla svenska namnet
var frin borjan “grodemdinad” vilket sedan i Bon-
depraktikan blev “grismdnad”. Linné som skapa-
de en egen fyndig namnlista pA minaderna dopte
april dll “lovsprickningsminad’. Bondepraktikan
har flera “viderdagar” som talar om kommande
vider i ménaden. Tillférlitligheten 4r dock lika
ringa som horoskopen i dagens dags- och vecko-
tidningar. Sanningen ir att minaden vidermis-
sigt 4r opdlitlig med snabba och pétagliga vider-
vixlingar — det vi till vardags kallar "aprilvider”.

Kyrkokalendern i &r visar att april bérjar i slutet
av fastan med Stilla veckan. Ibland kallades denna
vecka i folkmun ocksa f6r dymmelveckan. D4 fick
en triklubba (dymmeln) ersitta kyrkklockans me-
tallklipp. Det gav en dimpad klockklang, som
skulle mana oss till lugn och eftertanke infér Jesu
lidande och korsfistelse. Dymmeln borjade ljuda
pa onsdagen, som fick namnet dymmelonsdag. Den
markerade dessutom att dd borjade fastans string-
aste och allvarligaste tid. Man skulle halla sig stil-
la, och undvika arbeten som innebar att ndgon-
ting fordes runt, t.ex. spinna, nysta garn eller mala
mjol. Den gamla folktron menade nimligen, att
allt som fordes runt skulle oka Jesu pina.

Vegafesterna
Den aprilhindelse som detta nummer knyter
an till 4r de s.k. Vegafesterna i april &r 1880. De
startade i Stockholm kvillen den 24:e, nir de linge
efterlingtade gisterna dok upp. De kom sjovigen
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gaﬁst[ig/aetem pd trb'mme 24 april 1880.

och di deras skepp pd kvillen ankrade upp pa
Strommen framfor det till deras idra illuminerade
slottet, skot batterierna péd Kastell- och Skeppshol-
men dénande salut, talrika fyrverkerier sprakade
loss och stora folkmassor lings kajerna jublade och
hurrade nir fartyget sd belystes med speciellt f6r
tillfillet uppmonterade eleksriska stralkastare. Det
var ndgot nytt i det di gasupplysta Stockholm.
Oscar I kom sedan sjilv sina hedersgister tillmo-
tes pa en speciellt uppbyggd brygga frin Slottet
och foljde dem dirpd upp till residenset, dir se-
dan pampiga vilkomsttal hélls "f6r att dra de min
som sd hedrat sitt fosterland” och adelskap, ord-
nar och titlar delades ut och si smaningom &ver-
gick allt pd 6vligt svenske sitt i en stor gemensam
festmaltid med mycket gott att dta och dricka. Och
det var inte bara pd slottet man festade utan Gver-
allt, bade pa hotell, restauranger och privat. Alla
ville vara med och fira hemkomsten. Det blev en
linge omtalad festkvill i vir huvudstad, en fest-
kvill som sedan kopierades ute i landsbygden.
Vilka var di de min som fick ett sidant triumf-
artat mottagande? Jo, de deltog i en arktisk expe-
dition som under forskningsresanden m.m. Adolf
Erik Nordenskiold pd angfartyget ”Vega” sjsle-
des lyckades ta sig fram efter Sibiriens nordkust
och genom Berings sund till Stilla havet, den s.k.
Nordostpassagen. Det var en bragd som vickte ett
enormt uppseende och hemresan blev en enda tri-
umffird som kulminerade i det festliga mottagan-
det pd Stockholms strom. Av allt detta har vi vil
idag bara kvar "vegaméssan”, det huvudplagg som
besittningen bar och namnsdagsnamnet for 24
april. Men pd Nationalmuseum kan du fortfaran-
de beskada en pampig och storsvensk Nordenskisld

blickande ut 6éver Norra ishavets isvidder.



Bilar och manniskor ar ungefar lika:
Bada behdéver omsorg och reservdelar

Jag satt haromdagen och smafilosofe-
rade lite for mig sjalv (som sa ofta) och
plotsligt kom jag pa mig med att jamfoéra
manniskan med en bil.

Nu har hon vil blivit skvatt galen
tinker ni. Ja, m4 si vara, men si hir
tinkte jag:

Miénga av oss har nog upplevt hur
det dr den dir dagen vi himtar ut en
sprillans ny bil. Vi har kanske fatt
vinta en tid, men sd en dag ir den
klar for leverans. Oh, s fin den ir, och vad den
doftar gott, hela ens kropp bubblar av glidje!

En del av oss har ocksa fatt lyckan att g& och
vinta pa en ny liten egen virldsmedborgare, det
har tagit sin tid, men s en dag ir det dags — han
eller hon) 4r dir och man svimmar nistan ver
av en lycka, som inte kan jimforas med ndgot
annat!

Den nya bilen blir naturligtvis fsremal f6r oiind-
lig omsorg — tvittas och putsas i all odndlighet.
Leverantorer kallar il tita kontroller den forsta
tiden, 100-milaservice o.s.v.

Det nya lilla barnet omges ocksd — i den bista
av virldar — av all sorts omsorg och 6mhet. BVC
(Barnavardscentralen) gor till att borja med regel-
bundna kontroller, matt, vikt, mental utveckling
m.m. for att vi skall kinna oss sikra pd att vért
barn mér bra!

Aren gir, den dir ilskade bilen byts ut mot ni-
gon ny skénhet och fir férmodligen nya dgare.

Barnet byts inte ut, men fir kanske nya famil-
jer. Idag finns ju s& manga olika familjekonstella-
tioner. Ett barn kan f en ny pappa eller mamma,
hel- och halvsyskon, vistas t.ex. en vecka hos bio-
logiska mamman, nista hos “riktiga” pappan, ja,
det ir ingen hejd pd hur en del barn idag bollas
runt!

Livet lunkar pd: den dir gamla bilen, som en
gang var ett glinsande under av skdnhet, stretar
vidare nu nigot bedagad. Den har uppnitt repa-
rations- och reservdelsaldern. Allt gir ju att byta
ut inte bara nir det giller gamla bilar.

Reservdelsminniskan dr numera till stora delar
utbytbar. Med den medicinska utvecklingens hjilp
kan vi fi nya hjirtan, lungor, lever, njurar. P4 bi-
len byter man helt sonika hela motorn! Reporna i

14

billacken — en bagatell, kostar pengar att dtgirda,
javisst, men en spottstyver jimfort med vad rynko-
rna i det minskliga fodralet kostar att dtgirda. Lite
Botox hir och dir, ett och annat lyft
i slappa hudveck, fettsugning for att
dolja dren av villevnad — ja, allt dr
mdjligt att fixa!

Men det kommer en dag, nir na-
turen, som ir odvervinnerlig, tar ut
sin ritt. Den dir fina blanka bilen
gir obonharligen till skroten och vi
minniskor bérjar vil ocksé inse att vi gir ndgot
slutgiltigt till motes. Det dr faktiske lite sorgligt,
men optimist som jag ir slipper jag den tanken
och ser istillet just nu bara métet med en annal-
kande vér och sommar som det allra viktigaste.
L&t oss tinka pd det i forsta hand!

Den 23 februari fick vi en ny liten prinsessa och
dagen dirpd damp Manadsnytt med en ny Lat-
hund ner i min brevlada. Arets upplaga hade det
mest flickbabyrosa omslag man kan tinka. Det
kallar jag timing (eller tajming som det stavas nu-
mera)!

Ha det bra!

Ulla

Ur

Gunilla Dahlgrens
Lilla fruntimret
50+




gatfu[[t

av Birgitta Hede

O

Nagra nya dar kommer hir. Alla 4r vilkinda
och de kan finnas var som helst 1 virlden.

Tilja
Fiskfagel

Nimn kattdjuret

ﬁ?
Dansvokal

Brodera en forkortad Pelle Nilsson
Himmelsk tredje ton

Finare trik

Har bide sto och fru

Limna svaren pd SPF:s exp. senast fredag 13
april 4ven om Du inte 16st allt. Du kan ocksd
skicka mail till: birgitta.hede@bahnhof.se
(OBS! Ny mailadress)

® N WA R =

Vinsten lottas ut bland alla som har 5 ritt
eller mer.

Svar och vinnare i nista nummer.
Svar pa gator i februarinumret

1. Gata om lukt frin matlagning
(svarbemistrad?) Kokosnot

2. Titta bakom strom Bakelse

3. Tallens fiste pd vixtplatsen Morot

4. Stjil en grekisk 6! Tacos

5. Legering med polonium, tantal, titan och
svavel Potatis

6. Atoll ()ring

7. Extra fet figel Smorgas

8. Ramla galet Falafel

Kokosnéten var tydligen svarast. Tilldgget "svar-
bemistrad” syftade forstds pd Povel Ramels visa
om kokosnéten.

Vinsten lottades pa Gunilla Grafstrom (en av

de allra flitigaste losarna), som fir himta 2 st.
Trisslotter pa SPF:s exp.

Bara barn har sadana hjarnor. . .
Om ni inte redan har hort eller list den, méste
ni lisa nedanstiende text. Det dr en uppsats skri-
ven av en mellanstadieelev.

Nyttan med Kon

Kon ir ett husdjur. Men den finns ocksd utan-
for huset. Och den lever ofta pa landet, men den
kommer ocksi in till staden, men bara nir den
skall d6. Men det bestimmer den inte sjilv.

Kon har sju sidor: Den 6vers-
ta sidan - den nedersta sidan -
den frimre sidan - den bakre si-
dan - den ena sidan - den andra J
sidan - och den invindiga sidan.

PA den frimsta sidan sitter hu-
vudet. Och det ir f6r att hornen skall ha ndgot att
sitta fast pi. Hornen #r av horn och ir bara till
prydnad. Dom kan inte réra pa sig, men det kan
oronen. Dom sitter pa sidan av hornen. Kon har
tvd hél i huvudet. Dom kallas koogon. Kons mun
kallas mule. Det ir nog for att den siger mu.

P4 den bakersta sidan sitter svansen. Den an-
vinder den f6r att jaga bort flugor med, sd att dom
inte ramlar ner i mjélken och drunknar.

P4 den 6versta sidan - och den ena sidan - och
den andra sidan, ir det bara hir. Det heter kohar
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och har alltid samma fiirg som kon. Firgen pd kon
heter kulér.

Den nedersta sidan ir den viktigaste for dir
hianger mjélken. Och nir mjslkerskan 6ppnar kra-
narna sd rinner mj6lken ut. Nar det dskar sa blir
mjolken sur, men hur den blir det har jag inte lirt
mig dnnu.

Kon har fyra ben. Dom heter koben. Dom kan
ocksé anvindas till att dra ut spikar med.

Kon idter inte s mycket, men den iter alltid tvd
ganger. Feta kor ger helmjolk. Nir kon ir dilig i
magen ger den ost. | osten idr det hil. Men hur
den gor hilen har jag inte heller lirt mig 4n.

Kon har gott luktsinne. Vi kan kiinna lukten av
den pa lingt hall.

Kons valpar heter kalvar. Kalvens pappa heter
tjur, och det gor kons man ocksa. Tjuren ger inte
mjolk och ar dirfér inte ett daggdjur.

Den som kommer och himtar kon nir den blir
gammal heter kofingare. Den sitter ofta framme
pa bilar. 84 blir kon slaktad, man hiller mjélken i
tetror som vi kan kopa i affiren. Kons fyra ben
skickas till snickaren. Det kallas dteranvindning.

Som man kan se dr kon ett nyttigt djur. Och
dirfor gillar jag kon vildigt mycket.

Lirarens kommentar: Jag har aldrig list na-
got liknande!



SPF:s resekommitté inbjuder till

Stockholms Stadsteater

Sondag 22 april. Pris: 875:-

Noél Cowards misterverk "Kort Mote” med bl.a. Helena Bergstrom, Jakob Eklund och
Brasse Brinnstrom. Regisséren Colin Nutley siger om Kort méte: Det dr en underbar
kirlekshistoria som foljt mig genom livet. I priset ingdr: Bussresa, tvarittersmiddag
inkl. ldctol/ldsk/vatten samt teaterbiljett. (Kan ev. skaffa ngra biljetter).

Ut i det bla”

Torsdag 24 maj. Pris: 610:-

Det hir 4r allt ni behéver veta om resan! Ta med ett gott humor sd kommer vi att f3 en hirlig dag.

Dalhalla och Malena Ernman

Lordag-sondag 7-8 juli. Pris: 2.075:-

Dag 1: Eftersom forestillningen bérjar kl. 20.00 har jag ordnat med boende f6r natten. Vi kommer
att starta pi morgonen den 7 juli och gér stopp for kaffe/lunch pa vigen upp. Inkvartering pa
Girdebyhotellen Dala Wirdshus samt middag pd hotellet. Direfter dker vi till Dalhalla.

Dag 2: Frukost pd hotellet. Formiddagen pé egen hand i Rittvik, kanske shopping i hantverksbodarna
eller Vika Brod. Eftermiddagen bérjar vi med "Bétresa med Gustaf Wasa pa Siljan” frin/till Leksand.
P4 baten fir vi lunch och guidning. Direfter hemresa med stopp for kaffe pa egen hand.

I priset ingdr: Buss frin Karlskoga, 1 natt i dubbelrum med frukost och en middag exkl. dricka,
biljett till Dalhalla, batresa inkl. guidning, lunch med méltidsdryck och kaffe.

L il
=2 llO"'-lluju

Resa till Kroatien, Hercegovina och Montenegro
1-8 september. Pris: 9.875:-

F6lj med pa en intressant resa till det forna Jugoslavien! Vi flyger frin Arlanda direke till Dubrovnik
i sydligaste Kroatien. Dir bor vi pd ett 4-stjirnigt hotell alldeles vid havet. Forutom skéna bad gor vi
tre heldagsutflykter, varav en med bédt. Dubrovnik 4r en underbar mycket gammal stad som man aldrig
blir mitt pd. Resan inkluderar bussresa t.o.r. Arlanda, flyg t.o.r. Dubrovnik, 3 heldagsutflykter, boende
pa 4-stjirnigt hotell i dubbelrum med balkong och havsutsikt, halvpension, guider, reseledare.
Vid tillrickligt med deltagare kommer jag att anordna en resetriff.
Anmiilan snarast d& efterfrigan ir stor pd denna resa!

Siffleoperan: ”Annie Get Your Gun”

Sondag 14 oktober kl. 15.00. Pris: 680:-

Resan inkluderar bussresa, lunchbuffé samt teaterbiljett.
Mer information i nista nummer av M&nadsnytt!

Den som har gjort en resa har alltid nédgot att beritta.

Vilkomna att resa med resekommittén
Marianne Cornelid, tel. 505 98, 070-316 64 65. E-post: mariecorn5566@msn.com
OBS! Till er som betalar till SPF:s expedition, medtag jimnt belopp.
Resekommitténs bankgiro: 885-2634



