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Stolsgympa for seniorer

Med borjan Tisdagen 10 Mars

Mellan 10.00-10.45
Kareby IS lokal

Anvand garna lost sittande klader for 6kad rorelse
samt inneskor och vatten flaska

Medtag aven egen fika till efter passet

Pris : 250,- for 5 ganger

Har ni fragor ring : Kathe Pettersson

0707-799497



