SPF Seniorerna Kamraternas

FOLKHALS@VECKA

SPF Kamraternas Folkhilsovecka fortsatte torsdagen den 20
maj pa Mosas bangolfbana. Det blev ca.35 st som var med i
Mosés och spelade golf. Vi fick hora om golfbanan och dess
historia, samt att det har spelats stora |
tavlingar dar. Sedan fick vi lite regler att
tanka pa nar vi spelar. Vi startade pa
varannan bana, efter halva strackan var det
rast med egen medhavd fortaring eller en
glass som fanns att kopa. Det blev médnga
steg och manga ganger man fick boja pa
rygg och knén nir man spelade 18 hal sa
nog blev det bra traning.

Vidret var perfekt att vara ute 1 och umgas

med ett gdng seniorer, det marktes att det fanns mycket att
prata om. TACK alla ni som kom och gjorde denna
eftermiddag sa trevlig. Halsar SPF kamraternas

programgrupp.
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