
Referat från onsdagen 6 september, 
med den första träffen i  
Träffpunkt Kamraterna. 
SPF Seniorerna Kamraterna välkomnade 
ett 60-tal seniorer till Träffpunkt Kamraterna i 
Brunnsängens föreningsgård Hälsogränd 60 i Adolfsberg. 
Träffpunkt Kamraterna genomförs med stöd av 
Socialstyrelsen och 
är ett projekt som 
genomförs för att 
försöka bidra till att 
minska ensamhet 
hos äldre.                                                 
Mötet inleddes med 
att Lena Wiklander 
och                    
Hans Emanuelsson 
hälsade välkommen 
och informerade kortfattat om projektet och om SPF.            

Därefter bjöds det på kaffe/te och tårta. Alla lät sig väl 
smaka samtidigt som glada samtal med många skratt fyllde 
lokalen. I träffen deltog såväl seniorer som är medlemmar i 

vår förening som icke medlemmar eftersom vi välkomnar 
alla seniorer till Träffpunkt Kamraterna.  

Efter fikat underhöll 
L&B musik, 
Leffe&Bosse, de glada 
trubadurerna med ett 
varierat utbud av låtar 
från förr, låtar som de 
flesta kände igen.  

Leffe och Bosse ” fick igång ” seniorerna som klappade 
takten och sjöng med.                 

Mötet avslutades 15.00 med att musikerna avtackades med 
välförtjänta applåder och blommor.                                                   

 Alla hälsades välkomna att anmäla sig till nästa 
träffpunkt den 4 oktober då polis Joakim Lillsjön 
talar om bedrägerier mot äldre. 

Se filmen om vad vi bjöds på den 6 sep. 


