



Referat från SPF Seniorerna Kamraterna 
hade sitt årsmöte den 26 februari 2024            
på Adolfsbergsgården.  
Ordförande Lars Göran Bergman hälsade 120 medlemmar 
välkomna och öppnade årsmötet. Under parentationen tände vi ett 
ljus, Koppången spelades, Gunilla Hedqvist läste upp namnen på 
de Kamrater som lämnat oss 2023 och vi höll en tyst minut.      

Till mötesordförande valdes Nils Bengtsson och till sekreterare 
valdes Sören Karlsson Arevång. Årsmötet gav styrelsen 
ansvarsfrihet vad det gäller allt 
hanterande med ekonomin. 

Till ordförande för ytterligare ett 
år valdes Lars Göran Bergman. 
Övriga i styrelsen är: Lena 
Wiklander, Hans Emanuelsson, 
Gunilla Hedqvist, Kristina Jedberger, Sören Karlsson Arevång, 
Torbjörn Joansson (nyval) och Ulf Palmér (suppleant, nyval). 
Efter årsmötesförhandlingarna hälsades Inger Stäring – Holmberg 
välkommen.                                                                                  
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Inger berättade att hennes pappa hade Stärings orkester och många 
hade dansat till den i sin ungdom. Så började Inger att spela och 

sjunga. Hon sjöng Melodie D`amour 
och sen började hon spela altsaxofon. 
Till Siv Malmqvists ”Tunna skivor” tog 
hon gitarren. ”Fly me to the moon” då 
blev det tvärflöjt. ”Med dig i mina 
armar”  blev det sopransaxofon. Inger 
sjöng många gamla godingar och 
växlade bland alla sina instrument. Hon 
fick fina blommor,                               

tal av Gunilla Hedqvist 
och stora applåder från 
publiken. Så fick vi   
gott kaffe, goda semlor 
och tid att prata med 
varann. 

Hans Emanuelsson berättade att vår nya Facebook-grupp fungerar 
bra och att vi redan är 100 medlemmar. De som ställer upp och 
sköter gruppen är Hans Emanuelsson, Lisbeth Wiker och Ulf 
Palmér . 
Den här dagen hade vi inte tid för lotter och lottdragning så        
Lars Göran fick avsluta mötet. 
Så blev det ett väldigt fint årsmöte! 

Text: Gunilla Hedqvist 
Bild:  Anders Calleberg
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