
SPF Seniorerna Kamraternas årliga matresa 
genomfördes i år torsdag 11 september och målet för 
resan var norra delarna av Östergötland.  
Redan i Arla morgonstund lämnade en buss fylld av 
förväntansfulla seniorer Örebro efter att ha hämtat upp 
resedeltagare vid resecentrum, hållplats X, och vid Teaterplan 
i Brunnsparken. Gråväder men uppehåll vilket var bättre än de 
flesta väderapparna utlovat i sina prognoser. Siktet var inställt 
mot resans första mål, Orga kvarn, mellan Finspång och 
Skärblacka. Kvarnen arbetar i första hand med att framställa 
olika sorters mjöl av lokalt odlad 
säd. Eget medtaget 
förmiddagsfika skulle intagas i 
lugn och ro, kanske med utsikt 
över det vattendrag som fanns 
alldeles intill kvarnen, men när vi 
anlände till kvarnen öppnade 
vädrets makter kranarna och det 
utlovade regnet började falla. 
Fikarasten kortades ner eller 
flyttades in i bussen. Många passade på att shoppa i butiken 

där olika sorters mjöl säljs 
tillsammans med andra 
lokalt eller småskaligt 
producerade varor. När vi 
kände oss klara med mjöl 
och kvarn gick färden 
vidare mot Brinks Gurkor i 
Kimstad. Regnet höll i sig 
men bussen körde ända 

fram till butiksdörren så vi 
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klarade oss utan att bli allt 
för fuktiga. Vi hälsades 
välkomna av en av 
företagets trotjänare som 
berättade om 
verksamhetens historia och 
om hur arbetet bedrivs 
idag. Efter informationen 
gavs möjligheter att 
inhandla inlagd gurka m.fl. 
lokala produkter i Brinks  
gårdsbutik. Färden fortsatt 
därefter mot Vikbolands 
struts mitt på Vikbolandet. 
Efter färd på vindlande och 

bitvis smala vägar, som blev 
smalare ju närmare 
strutsfarmen vi kom, anlände 
vi vid lunchtid till strutsarnas 
hem på Vikbolandet. Även här 
tog oss bussen fram till porten. 
Strutsfarmens ägare inledde 
besöket med en livfylld och 
intressant information om 
verksamheten och om strutsar 
och deras liv på gården. 
Informationen hölls i  
”strutsarnas bostad” så vi 
betraktades av ”ett gäng” stora 
fåglar som nog tyckte att vi 
var minst sagt udda figurer. Vi 
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fick se stora strutsar, mellanstora strutsar och riktigt små 
”strutsbarn”. Vid kläckningen väger strutsen ca 8 hekto och 
efter 10 månader cirka 120 kg. 
Snacka om tillväxt. Efter 
informationen bänkade vi oss i 
bussen för färd till gårdens 
restaurang. Även om sträckan 
var kort tog de flesta tacksamt 
emot busstransporten för att 
undvika det kraftiga regnet och 
en promenad i vätan. Vi 
serverades grillad strutsbiff, 
potatisgratäng och grönsallad 
avslutat med kaffe ock mjuk 

kaka bakad på strutsägg. En 
välsmakande måltid där några 
kanske blev överraskade av att 
det möra strutsköttet är mörkt 
och påminner mycket om 
nötkött. Efter avslutad måltid 
fanns tid att besöka 
gårdsbutiken där man givetvis 
kunde inhandla olika 
styckdetaljer av struts men 
också annat lokalt producerat 
och slaktat/styckat kött. 
Eftersom man strävar efter att 
ta tillvara hela strutsen så 
erbjuds allehanda andra 

strutsprodukter till exempel prydnadssaker av strutsägg och 
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olika salvor och hudprodukter framställda av strutsens stora 
fettknöl. Vi äntrade än en gång bussen för färd mot Qvillinge 

Ekologiska och Kvillinge 
gårdsbutik. Qvillinge 
Ekologiska är ett 
hantverksmässigt bryggeri 
som framställer Kambucha 
och jun. Kambucha, som är 
fermenterat te, framställs med 
olika naturliga smaktillsatser. 
Jun består av bl.a. vatten och 

honung som får jäsa. 
Bryggeriet framställer även mjöd, som är alkoholhaltig, och 
cider. Verksamhet, bryggeriets historia mm presenterades på 
ett synnerligen entusiastiskt sätt av ägaren till verksamheten.I 
gårdsbutiken kunde vi givetvis inhandla kambucha, jun och 
olika sorters lokalt odlade grönsaker och rotfrukter. När vi än 
en gång satt oss tillrätta i bussen vankades det tipsfrågor som 
till stor del handlade om Östergötland blandat med ”annat 
smått och gott”. När svaren rättats och vinnare utsetts och 
förärats priser från besökta gårdsbutiker och från bussbolaget 
var det tid att sätta kurs mot Örebro dit vi anlände ungefär 
19.30. Även om regnet varit en trogen följeslagare nästan hela 
dagen verkade alla tycka att dagen varit lyckad och trevlig. 
När vi närmade oss hemorten lämnade dagens resevärd, Hans 
Emanuelsson, lite information om kommande arrangemang 
och tackade alla deltagare och busschauffören , som under 
hela resan fört oss säkert genom Östergötland, bidragit med 
information om sevärdheter vi passerade och kört oss ända 
fram till dörren för att hålla oss så torra som möjligt. En varm 
applåd från nöjda resenärer fyllde bussen.  
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