sina alster, Mor Carins ostkaka, séljer 4ven kalvdans, sylt och
bRt A Kamraterna

SENIORERNA Gustavalax. Bjorns bigérd, sdljer flytande smaksatE honung.
l l O b Arnestorp, syr bla. babynest, sovormar och barnmdssor.
S— J repro

Torsdagen den 28 september, Matresan gér 1 ar
till Narke och sydostra gransen av Varmland

Sedan fortsatter vi till restaurang
Strandkanten Karlskoga Rstwasing

.52‘ zazu%a reler

Forst besoker vi Karaby Gard, Kristinehamn. for lunch cirka 13.15-14.15.

Vid ankomst far vi en kort verksamhetsberittelse. I gardsbutiken Efter lunch besoker vi Ekmans

kan vi handla nérodlade hallbara R pa Torget, en delikatessbutik.

produkter fran egen gard och fran = ' ‘. Butiken dgs och drivs av Elise-Lott Land6 och W[s
traktens mathantverkare. Hir finns 4gg, @[}\h s Sl Ly hennes man Lennart. I butiken hittar du bland PA TORGET
ost, dryck, potatis och andra gronsaker. mmff I ==t annat goda ostar, korvar, skinkor, kex,

Fryst kott fran lamm, gris, fagel, not Gﬁ.l‘dSbutikCIl mar‘me'lader, olivoljor, konfektyr & kryddor. Ekmgns tycker att det
och kalkon. Det som inte f6ds upp pa PA KARABY GARD ar viktigt att vara man om det mathantverket, och just dérfor

egen gard kommer fran angrinsande erbjuds ett brett sortiment av produkter.

gardar, allt lokalproducerat. Butiken dr ganska liten sa vixelvis
med shopping fér vi kika pa eller klappa gardens djur samt dricka
formiddagskaffe med smorgéas som bakats pa viarmlandskt mjol
med rokt skinka samt en lokalproducerad ost.

Tips! Ta med en kylviska!
Beriknad hemkomst till Orebro k1.16.45 — 17.00.

o , o Pris 570:-/ person.
Naista stopp blir Olme Diversehandel (Olmeljus).
Avresa:  Resecentrum hallplats A kl. 8,00

Nu dr Olmeljus inte bara en ljusverkstad, utan gamla Olme Brunnsparken Teaterplan Kl 8.15

lanthandel inryms 1 lokalerna. Ténk dig en tid nér klockan inte var Anmilan: Hans Emanuelsson senast
en viérldslig sak, d& det varken fanns ndgra )

rullband eller elektriska kassaapparater. Tank den 15 september 070 598 46 4§

dig en tid ndr man inte fick mjolet paketerat I eller hans c.emanuelsson@gmail.com
till butiken, nér kaffebonorna maldes for hand. —=eigan
Saker frdn mitten av 1800-talet och hundra ar
framat finns kvar. Hér finns inte bara ljus utan dven heminredning
och mycket annat. Samtidigt som vi besdker Olmeljus

diversehandel sa bjuds dven foljande lokala producenter in att visa
Tav2 2av2

Betalning: senast 25 september, Plusgirokonto 484 3256-1
eller swish nr:1230121483 skriv resans namn
(matresa) samt vem som kommer.



