



5 starka skäl till att gå med i SPF Kamraterna som är din lokala 
SPF förening som omfattar Adolfsberg, Marieberg och Mosjö med 
omnejd med ca. 500 medlemmar 

1.     Ett enkelt sätt att träffa nya och gamla vänner. 
2. Delta i aktiviteter, kurser och resor. 
3. Stöd arbetet för seniorernas villkor i samhället. 
4. Både centrala och lokala medlemsförmåner.   
5. 9 nummer av medlemstidningen Senioren. 

Välkommen att bli 
medlem 
Gå in på SPF Kamraternas hemsida och 
klicka på BLI MEDLEM eller ring eller 
maila medlemsregisteransvarig             
Karin Wilde. Tel.070 316 86 38 
karin.wilde@telia.com  

Medlemsavgiften är 280 kr/år. 

Under rubriken backspegeln kan du se vad vi har haft för oss i 
höst och i mellandagar kommer vi att publicera mötes och 
aktivitetsprogram Nr1/ 2023.
Här är adressen till vår hemsida. 
                                                                                                            https://www.spfseniorerna.se/distrikt/orebrodistriktet/foreningslista/kamraterna/


