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Mo6tesanteckningar Kommunala pensionarsradet
2026-08-27

Plats och tid Fullmaktigesalen, klockan 09.30-12.00

Nirvarande Majo Brostedt Kuusikoski (S) ordforande, Torgny Zetterling (M) vice
ordforande, Lena Blomkvist (S), Henry Aldrin (KD), Per-Olof Eriksson
(L), Irena Tyszko Tahkavouri (V), Mirtam Holm (C), Ulf Isaksson (MP)

Representanter fran intresseorganisationerna RPG, SPF Seniorerna,
SKPF, PRO, Torshilla finska férening och Vision P

Lena Klintberg kommunledningskontoret, Annika Linder
serviceforvaltningen

Gerd Sahlberg och Jenny Fahlin kommunfastigheter (punkt 5),
Jonas Lostelius vard- och omsorgsforvaltningen (punkt 8, 9)

1. Faststallande av dagordning
Dagordningen faststalls.

2. Féregaende motesanteckningar
Ordféranden gar kort igenom innehallet pa radsmotet den 4 juni.
Métesanteckningarna godkanns och liggs till handlingarna.

3. Kolaget till sarskilt boende samt dagverksamhet for
personer med demens
Ordféranden redogor for ligesbilden. Kon till aldreboende och demensboende
har minskat, framfor allt till aldreboende. Det syns diremot en tydlig 6kning av de
som 6nskar omflytt. Kon till dagverksamhet for personer med demens ar ocksa
lang. Radet kommer 6verens om att bjuda in vard och omsorgsforvaltningen sa att
de kan beritta om:
e arbetet kring kon till omflytt. Paverkar situationen med Vardaga?
e hur arbetet ser ut for att minska antalet beslut som inte verkstallts pa tre

manader, bade gallande boende och dagverksamhet.
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4. Samrad - Planprogram Eskilstuna Centrum

Radet har varit delaktiga 1 arbetet 1 ett tidigt skede och har nu 1 sommar fatt en

dialogsammanfattning. Radet 6nskar komplettera sina tidigare synpunkter med

nedanstiende medskick:

o Fler sittplatser utefter A-striket 6nskas.

e Fler papperskorgar behovs.

e Fler tillgiangliga toaletter behovs.

o Fler aktiviteter 6nskas 1 centrum. Behover inte bara vara kommunen som
anordnar men radet 6nskar att kommunen mojliggor det dven for andra
aktorer.

Lena samlar thop och skickar in till samhallsbygegnadsférvaltningen.

5. Eskilstuna Kommunfastigheter gallande boendeformer
for aldre
Gerd Sahlberg omradeschef och lokalstrateg informerar att boende fér 55+ inte
lingre finns. Det dr utifran att de som dr 55+ kan ha hemmavarande unga barn
och boendet blir di inte som det var tankt fran borjan. Nu ar det andrat till 65+ 1
stillet. Dessa boenden ar samlade till hela trappuppgéangar. I dessa trappuppgangar
finns alltid hiss men inga gemensamhetslokaler eller trivselvardar som 1
trygghetsboende. I ett trygghetsboende ska det finnas gemensambhetslokaler, en
trivselvard som genomfor regelbundna aktiviteter, tillginglighetsanpassade
ligenheter, allmidnna utrymmen och tillhérande utemiljé. Det finns ofta bastu, gym
och relax samt 6vernattningslagenhet. Det finns sex trygghetsboenden 1 dagslaget:
Kafjirden trygghetsboende 1 Kjula, Rosendal 1 Nashulta, Nougaten 1
Munktellstaden, Gillet 1 Torshalla, Astrarna pa Vistermarksgatan samt
Kapellbacken pa Norr.

Jenny Fahlin, trivselvard pa Gillet, berattar om aktivitetsutbudet. Aktiviteterna ar
oppna for alla, inte bara de som bor 1 trygghetsboendet. Jenny visar film dar tva
kvinnor berattar om Gillet 1 Torshilla. Det finns inga lediga ligenheter 1 dagsliget
pa Gillet.

Gerd berittar om Nougatens gemensamma lokaler och aktivitetsutbud. Hyrorna
pa Nougaten ar 8000-15000 kr per manad beroende pa ligenhetsstorlek. Det finns
1dag lediga 1:or, 2.0r och 3:o0r pa Nougaten.

Radet far en inbjudan till studiebesck pa Nougaten och vi kommer 6verens om att
planera in det framover.

6. Fikapaus

7. Rapport fran referensgrupperna
a. Digitala besok 1 hemtjansten (Cecilia J) — Det har inte varit nagot mote men
Cecilia skickade ut information med en ligesrapport igar. Referensgruppen har



Eskilstuna kommun 2026-08-27 3 (5

nagra foljdfragor pa ligesrapporten och nagra synpunkter som ordfoéranden
uppmanar referensgruppen att kontakta Cecilia om for att fa svar och for att
framfora sina synpunkter utifran sitt uppdrag som referensgrupp.
Referensgruppen rapporterar pa nista raidsmote.

b. Kommunens samverkan med civilsamhallet (Pethra A och Anna F) -
Det var bra information och dialog pa métet i maj dar gruppen gjorde flera
medskick som togs emot vil. Referensgruppen dr dirmed avslutad.

c. Framtidens hemtjiinst/ hemtjinst utan bistandsbedimning (kommer i ging forst i hist)

Det framkom pa radsmotet idag att det ar lite oklart hur radet kan paverka i olika
fragor dar referensgrupper inte finns. Vi kom fram till att gallande trafikfragorna
mejlar ridsmedlemmarna in sina fragor till Annika som sedan samlar ihop dem
och kontaktar samhallsbyggnadsforvaltningen for att be dem skapa en
referensgrupp for att hantera inkomna fragestallningar och ta emot medskick frian
radet. Gallande 6vriga omraden paminner ordféranden att frigor med fordel gar
via planeringsgruppen som sedan ligger upp en vettig planering for radets arbete.
Utifran att fragan kom upp idag pratar planeringsgruppen vidare om det har pa
nasta planeringsméte och ett fortydligande kommer pa nasta radsmote.

8. Kiriterier fér subvention for trygghetsboende
Jonas Lostelius, utredare, informerar att kommunen kan ge subvention till de

fastighetsigare som driver trygghetsboende om de uppfyller vissa kriterier.
Anledningen till att kommen ger subvention ar for att:

e Stmulera fler trygghetsboenden

e Oka trygghet, gemenskap och livskvalitet

e Motverka ofrivillig ensamhet

e Bidra till att dldre kan bo kvar lingre 1 egen bostad

Kriterier har nu reviderats och Jonas gar igenom hur de nya kriterierna ser ut
gallande:

e Gemenskap och virdskap — virdens/virdinnans uppdrag

e Krav pa gemensamhetslokal

e Krav pa tillginglighet 1 boendet

e Digital trygghet

Forutom omradena ovan ska fastighetsigarna skicka in verksamhetsberattelse dar
de beskriver hur de foljt upp de boendes néjdhet kring olika delar. Stotleken pa
subventionen beror pa antal ligenheter och gemensamhetslokalens storlek. I
dagslaget finns ca 300 ligenheter med subvention.

Jonas 6nskar medskick fran radet om:
o Ar trygghetsboende av idag en attraktiv boendeform?
e Finns det tllrackligt manga trygghetsboenden pa ratt platser?
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Medskick fran radet idag:

® Fler lantliga trygghetsboenden. I exempelvis Lista, Stora Sundby, Hallsta,
Skogstorp. Aven Borsokna och Mesta vore bra omrade.

Det gar ocksa att mejla 1 efterhand till Annika som férmedlar vidare.

9. Flyttprocess samt adldrevanligt boende
Jonas Lostelius, utredare, informerar om ett utvecklingsarbete som heter ”’Seniorer
och ildres boende i Eskilstuna”. Jonas redovisar resultatet frin en workshop-serie
som representanter fran KPR deltagit i.
e Vad ir ett aldersvinligt boende?
o Fysisk tillganglighet 1 bostaden
o Tillganglighet till fastigheten
0 God termisk komfort och h6g inomhusmiljokvalitet
o God ljudmiljé
© Ekonomisk 6verkomlig
e Vad ar ett dldersvianligt bostadsomride?
O  Omradets utformning ska frimja halsa och aktivitet
O Det ska vara nira till samhallsservice och vardagsfunktioner

© Tryggt

Om man da har svarat ja pa ovanstiende frigor, hur hittar man som senior dessa

bostader for att sedan kunna genomfora en flytt? Arbete pagar for att underlitta

detta genom att:

® Samla alla dldrevinliga bostidder pa en webbplats for det ska vara littare att
hitta dem.

e Utveckla stod att ta steget att flytta genom radgivning pa individniva.

® Utveckla samverkansforum med fastighetsigare, civilsamhille etc

Jonas 6nskar medskick fran radet om:
® Vad tycker ni om en samlad webbplats ”med allting pa” dar man litt kan hitta
och jamfora aldersvinliga bostader?
e Skulle ni uppskatta ett trygghets-paket till boende (i seniorboende), som
exempelvis kan besti av:
o Omsorgsvirdinna/omsorgsvird
o Valfirdsteknik (trygghetslarm, nattkamera, digitalt las, enkel surfplatta,
digitala hemtjanstbesok)
o Tillgang till volontir (samtalsvan, fixartjanster, enklare ledsagning)
o Tillgang till matlag
O Fastighetsiagaren gor fysiska anpassningar 1 bostaden/ fastigheten

Medskick fran radet idag

® Manga aldre bor idag med laga bostadskostnader 1 villor. Det ir oftast den
forsta och hogsta troskeln. Hur kan man fran kommunens sida paverka
hyresnivaerna.
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Galande webbsidan vore det bra om aven trygghetsboendena fanns med. De
ar ocksa svara att hitta.

Det vore 6nskvirt om pagaende insatser kunde fa f6lja med vid en flytt i stallet
for att man ska behéva byta hemtjanst, sjukvird etc.

Ansokan om bostadsanpassning kan vara jobbigt. Skulle det kunna finnas fler
hjalpmedel som ingar i alla bostider vid nybyggnation? Exempelvis handtag i
badrummet.

Viktigt att det finns matlag i narheten av aldrevinliga bostader.

I en villa 4r man oftast inte anonym, utan kinner sina grannar. | en ligenhet
finns en radsla att man ska bli liggande sjuk i sin ligenhet utan att nigon
marker det. Kan nagon form att uppsokande verksamhet avhjalpa det?

Mojlighet till stod nir digitala saker strular i ett nytt boende skulle underlitta.

Det gar ocksa att mejla 1 efterhand till Annika som formedlar vidare.

10. Nasta radsmote 22 oktober
Planeringsgruppens forslag:

Information frin nya kommundirektoren

Remissrunda - Plan fo6r mans vald mot kvinnor inkl hedersrelaterat vald och
tortryck

Nya sentorcentrum — bjuda in kultur- och fritidsforvaltningen

Rapport frin sommarbemanningen inom aldreomsorgen

Rapport fran referensgrupperna

Revidering av radets instruktion

Fler forslag?

Inget 1dag.

Fragestillningar till respektive gist tas fram pa planeringsmotet.
Radet godkinner forslaget enligt ovan.

11. Summering och avslutning
Ordforanden tackar for bra fragor och dialog idag.

Majo Brostedt, ordférande
Annika Linder, sekreterare



