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Moten

Arsmétet holls i Medborgarhuset Glemminge 19 februari 2025, 109 st deltog i métet.
Efter mote informerade Bellaresor om sin verksamhet, samt bjéd pa fika

Foreningen har under aret haft 6 protokollférda manadsmoéte forutom arsméotet
Styrelsen har under aret haft 10 protokollférda sammantraden

Manadsmoten 2025

15 januari, manadsmoéte, 74st deltagare, musikunderhallning av Géran Kristensson

19 mars manadsmote, 82st deltagare, efter motet blev det musik underhallning av Lars
Nilsson, Per Akesson och Géran Grufstedt

16 april manadsmdéte, 52st deltog. Efter motet blev det information om gamla dansbanor pa
Osterlen av arkeolog Lars Jonsson

17 september manadsméte, 70st deltog. Efter métet information av Gitte Palsson och Asa
Ikekhua om sjalvupplevda bedragerier, och hur undvika detta

16 oktober manadsméte, 61st deltog. Efter métet berattade Busso resor, Lars-Ake Olsson
om sin verksamhet, bakgrund och specifika resors innehall

19 november manadsmote, 98st deltog. Efter métet underholl S6der om landsvagen,
Sten-Gosta Jonsson berdttade och sjong om kanda personligheter som verkar séder om
landsvagen, ackompanjerad av Leif Olsson pa dragspel och Stig Moberg pa piano

Resor

16 mars, teaterresa ”Sa som i himlen” tilisammans med reumatikerna, 30st deltog fran SPF Kabusa
29 april, varutflykt till Klippans Yllefabrik, Ljungbyhed,

21 - 22 september, resa till Kosta Boda glasbruk, 26st deltog

10 november, Julresa till Huseby, 26st deltog

Studiebesok

25 februari, studiebesdk pa Ystad Stadsbibliotek, 16st deltog

25 mars, studiebesok pa Hedeskoga Avfallsanldaggning, 15st deltog

15 april, studiebesok pa Flyinge Plantshop, 21st deltog

12 maj, foreldsning fran Vuxenskolan pa biografteatern Scala om ”Nar livet vander”,

19 augusti, studiebesok pa Ystad Camping, 56st deltog

30 september, foreldsning fran Vuxenskolan pa biografteatern Scala om 6verlevare fran
koncentrationslager, 28st deltog i en efterféljande fragestund



Utbildning

21 / 28 januari, information om ” Lér dej kdnna igen bedragarnas knep ”, vid 2 olika tillfzllen,

bra uppslutning pa bada, 14 st resp. 16st deltagare, totalt 30st

1 april, HLR-utbildning med Rolf Thulin, 21st deltog

21 oktober, krisberedskap, information / utbildning med Rolf Thulin, 34st deltog

4 november, Maria Karlsson fran Vuxenskolan informerar om Al och dess méjligheter, 41st deltog

Friskvard

11 mars, vandring i Sandskogen - Nybrostrand, 28st deltog

8 april, vandring Stenshuvud Nationalpark, 20st deltog

6 maj, vandring vid Backakra, 36st deltog

3 juni, vandring Nybrostrand till K3seberga, 32st deltog

Cykelturer i Juli manad,

7:e till fritidsbaren,

14 juli till Fredriksbergs gard,

21 juli till Jakten,

28 juli avslutning med grill i Nybrostrand, 45st deltog

9 september, vandring Blavingeleden, 15st deltog

7 oktober, vandring vid Gyllebosjon med avslutande grillning, 29st deltog
11 november, vandring vid Snogeholms sj6n, Gydarp — Raftarp med avslutande grillning, 20st deltog

Veckoaktiviteter

Mandag Priffe och Canasta, 31st deltagare i varas och 29st under hésten, ledare Ros-Marie Persson
Maéndag 4 cykelturer genomférdes under sommaren, 7, 14, 21, 28 juli,

20-40 personer deltog varje gang, ledare Inge Nilsson och Jan-Egon Nilsson

Onsdag Vattengympa 10 ggr.var och 10 ggr hést, med 15-18 deltagare per tillfille,

ledare Birgitta Schultz

Onsdag Lattyoga pa stol, 13 sammankomster med 15st deltagare, ledare Charlotte Svanebjar
Torsdag Boule hela aret, c:a 20st deltagare vid varje traff, ledare Olle Martensson

Fredag Bowling, 18 traffar under varen samt 15 ggr i host,

antalet var 35-42 spelare vid varije tillfille, ledare Greta Svensson

Sammankomster

18 juni, Sillafesten hélls pd Nybrostrands grasplan, 124st deltog,

Lars Lindstrom underhéll med musik

2 juli, "Gerts kockar” sammankomst vid Karlssons dammar

20 juli, Friluftsgudstjanst Prastgarden Képingebro, 35st deltog

6 augusti, Grillfest pa Nybrostrands grasplan 150st deltog, Thomas Persson underhdll
3 oktober, jubileumsfest, SPF Kabusa 25 ar, pa Loderups Strandbad, 88st deltog

10 december, julfest i Medborgarhuset i Glemminge, 55st deltagare,

Eva Mogensen svarade fér maten och Christer Lundgren stod fér musiken

Konferenser

29 april, Distriktsstamma i Eslov

16 september, Samverkanstraff i Ldderup
8 oktpber, Skanedistriktets foreningsmote
8 oktober, Foreningskonferens

6 november, Foreningstraff Ystads Arena

YPR

24 mars, YPR arsmote

28 april, YPR mote

29 april, Distriktsstamma i Eslov
13 oktober, YPR mote i Ystad
15 oktober, YPR konferens

4 november, YPR radsmote Gamla Radhuset Ystad

Styrelsen i SPF Seniorerna Kabusa riktar ett varmt tack till medlemmarna i féreningen for det
stod ni ger oss, genom att stalla upp i vara olika arrangemang
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