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 Sammanträdesdatum  
 2025-11-27  

 
Kommunala pensionärsrådet 

 

 

 

Plats och tid  Sammanträdesrummet Kongsvinger, Arvika stadshus 
 Torsdag den 27 november 2025 klockan 09:00–11:30 
 
Beslutande ledamöter  Jenny Boquist (S), ordförande 

Linda Hansen Grundel (V) 
Birgitta Frödin (SPF) 
Gerd-Else Bergdahl (RPG) 
Bo Lundberg (PRO) 
Ulrika Karlsson (PRO) 
Håkan Axelsson (M) ersätter Mona Smedman (C) 
Pia Embretsen (SKPF) ersätter Eva Svensson (SPKF) 

 
Övriga närvarande Gerd Dannberg (PRO), ej tjänstgörande ersättare 
                                                      Cecilia Fenelius, vård- och omsorgschef, §§ 18-19 
                                                      Nils Nordquist, ekonomichef, § 20 
                                                      Frida Poulsen, administrativ chef, § 21 
                                                      Malin Norlin Olsson, kommunvägledare, § 21 
                                                      Linnéa Karlsson, sekreterare 

 
Justerare Gerd-Else Bergdahl (RPG) 
Justeringens plats och tid Verksamhetsstöds kansli den 11 december 2025 
Paragrafer §18 - §23 
 
 
   
Sekreterare Linnéa Karlsson 
 
   
Ordförande Jenny Boquist (S)   
  
   
Justerare Gerd-Else Bergdahl (RPG)  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
Protokollets förvaringsplats: Arvika stadshus 
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Paragraf 18   
 

Information angående rådens möten 2026 
 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
 
Informationen läggs till handlingarna.  
 

Sammanfattning av ärendet 
 
Ordförande Jenny Boquist (S) ger rådet information om planeringen för rådens möten 2026. 
 

Informationsunderlag 
 
Muntlig föredragning den 27 november 2025   
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Paragraf 19 Dnr KS/2025:839 
 

Sammanträdesdagar 2026 
 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
 
Sammanträdesdagar för Kommunala pensionärsrådet 2026 antas enligt följande: 
 
22 januari 
28 maj 
24 september 
10 december 
 
Mötesdag: torsdag 
Ordinarie mötestid: 09:00-11:00 
Ordföranden bestämmer den faktiska mötestiden inför varje sammanträde beroende på 
dagordningens omfattning. 

Sammanfattning av ärendet 
 
Inför kommande år har kanslifunktionen, i samverkan med ordföranden och verksamhetschefen för 
Vård och omsorg, tagit fram ett förslag på sammanträdestider för råden. I samband med planeringen 
har även ett årshjul utarbetats för att tydliggöra rådens arbetsteman under året. Syftet är att skapa 
ett mer strukturerat och förutsägbart arbetssätt som ligger i linje med rådens uppdrag att vara ett 
forum för samråd, dialog och ömsesidig information mellan kommunen och organisationerna, samt 
att hantera frågor av övergripande karaktär som är aktuella i Arvika. 

Beslutsunderlag 
 
Förvaltningens tjänsteskrivelse den 17 november 2025  
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Paragraf 20  
 

Budgetgenomgång avseende Vård och omsorg 
 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
 
Informationen läggs till handlingarna.  
 

Sammanfattning av ärendet 
 
Ekonomichef, Nils Nordquist, ger information om Arvika kommuns ekonomi och budget för Vård och 
omsorg. 
 

Informationsunderlag 
 
Muntlig föredragning av ekonomichef Nils Nordquist den 27 november 2025   
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Paragraf 21   
 

Information från kontaktcenter 
 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
 
Informationen läggs till handlingarna. 
 

Sammanfattning av ärendet 
 
Administrativ chef, Frida Poulsen och kommunvägledare, Malin Norlin Olsson ger information om 
Arvika kommuns nya kontaktcenter som invigdes den 29 september 2025. 
 

Informationsunderlag 
 
Muntlig föredragning av administrativ chef, Frida Poulsen och kommunvägledare, Malin Norlin 

Olsson den 27 november 2025   
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Paragraf 22  
 

Pensionärsorganisationerna har ordet 
 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
 
Punkten läggs med godkännande till handlingarna.  
 

Sammanfattning av ärendet 
 
Pensionärsorganisationerna har ordet. 
 

Rådets synpunkter 
 
Synpunkter och frågor som inkom under mötet och som läggs till handlingsplanen: 
 

1. Representation av män inom äldreomsorgen 
 

• Fråga ställdes om hur många män som arbetar inom äldreomsorgen i Arvika kommun samt 
om andelen män har ökat över tid. 

 
2. Planering för boende för äldre 

 

• Behovet av långsiktiga och hållbara boendeplaner för äldre lyftes, med bakgrund i att 
pensionärsgruppen växer i alla kommuner. 

• Följande frågor ställdes: 
- Hur ser Arvika kommuns planering ut för boende för äldre framöver? 
- Finns planer på förtätning av befintligt bostadsbestånd, exempelvis genom att bygga fler 

våningar? 
- Finns planer på att installera hissar i befintliga bostadsområden som idag saknar detta? 
- Hur säkerställs att nybyggnationer utformas med hög tillgänglighet för alla? 
- Hur underlättar kommunen för äldre att flytta från större bostäder till mindre och mer 

ändamålsenliga bostäder? 
- Finns planer på att tillskapa nya hyresrätter? 
- Hur planerar kommunen för gemensamhetslokaler i både befintliga och nya 

bostadsområden, för att motverka isolering och ensamhet? 
 

3 Ett pilotprojekt mot undernäring lyftes 
 

• En hänvisning gjordes till inslag på TV4 den 9 december om Kävlinge kommuns arbete inom 
Nollvisionen för undernäring. 

• Kävlinge kommun har som pilotkommun infört en permanent måltidslösning med sex 
måltider per dag, samt leverans av färdiglagade kylda måltider till seniorer i ordinärt boende 
med hemtjänst. 
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• Fråga väcktes om Arvika kommun deltagit i detta projekt eller liknande insatser. 
 

4. Tillgänglighet till information på kommunens webbplats 
 

• Synpunkt inkom om att det är svårt att hitta information om vård och omsorg på Arvika 

kommuns hemsida.  
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Paragraf 23 Dnr KS/2025:184 
 

Genomgång av handlingsplanen 
 

Kommunala pensionärsrådets beslut 
 
Handlingsplanen gås igenom och läggs därefter till handlingarna. 
 

Sammanfattning av ärendet 
 
Genomgång av handlingsplanen. 
 

Beslutsunderlag 
 
Handlingsplan den 11 september 2025  
 

 

 


