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 Sammanträdesdatum  
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Kommunala pensionärsrådet 

ANSLAGSBEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.  
 
Organ Kommunala pensionärsrådet 
Sammanträdesdatum 2023-03-09 
 
Förvaringsplats för protokollet Närarkivet 
  
  
Underskrift Linnéa Karlsson 

 

 

Plats och tid  Sammanträdeslokal Kongsvinger, Östra Esplanden 5, Arvika,  
 kl. 10:00 - 12:10. 
 
Beslutande ledamöter  Jenny Boquist (S), ordförande 

Linda Hansen Grundel (V) 
Mona Smedman (C) 
Birgitta Frödin (SPF), vice ordförande 
Ulrika Karlsson (PRO) 
Eva Svensson (SKPF) 
Gerd-Else Bergdahl (RPG) 
Gerd Dannberg (RPO), ersätter Kenneth Klarström (RPO)  

 
Övriga närvarande Börje Wahlund (M), ej tjänstgörande ersättare 
                                                      Ann-Cathrine Rülcker (SPF), ej tjänstgörande ersättare 
                                                      Anneli Karlsson, jämställdhets- och folkhälsosamordnare, § 4 
                                                      Linnéa Karlsson, sekreterare  

 
Justerare Ulrika Karlsson (PRO) 
Justeringens plats och tid Kommunledningsstabens kansli den 3 april 2023 
Paragrafer § 1 - § 8 
 
 
   
Sekreterare Linnéa Karlsson 
 
   
Ordförande Jenny Boquist (S)   
  
   
Justerare Ulrika Karlsson (PRO)  
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Paragraf 1  
 

Val av ordförande 
 

Beslut 
 
Kommunala pensionärsrådet beslutar att välja Jenny Boquist (S) till ordförande för dagens möte.  
 

Sammanfattning 
 
Kommunala pensionärsrådet behöver välja en ordförande för mötet. Förslag till ordförande är Jenny 
Boquist (S). 
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Paragraf 2 Dnr KS/2023:236 
 

Val av vice ordförande till Kommunala pensionärsrådet 
mandatperioden 2023-2026 

 

Beslut 
 
Kommunala pensionärsrådet beslutar att välja Birgitta Frödin (SPF) till vice ordförande under 
mandatperioden 2023-2026. 
 

Sammanfattning 
 
Kommunala pensionärsrådet har i uppdrag att välja en vice ordförande för mandatperioden 2023-
2026. Vice ordförande ska vara en representant från pensionärsorganisationerna och som är ledamot 
i Kommunala pensionärsrådet.   
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Paragraf 3 Dnr KS/2023:235 
 

Föregående protokoll 
 

Beslut 
 
Kommunala pensionärsrådet tar del av föregående protokoll och lägger det med godkännande till 
handlingarna.  
 

Sammanfattning 
 
Föregående protokoll från den 1 december 2022 gås igenom.  
 

Beslutsunderlag 
 
Kommunala pensionärsrådets protokoll den 1 december 2022 
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Paragraf 4  
 

Information om psykisk ohälsa bland äldre 
 

Beslut 
 
Kommunala pensionärsrådet tar del av informationen.  
 

Sammanfattning 
 
Anneli Karlsson, jämställdhets- och folkhälsosamordnare, ger rådet information om psykisk ohälsa 
bland äldre. 
 
Punkter som Anneli tar upp: 
 

• Gender Pension Gap. Sverige har det största pensionsglappet av alla de nordiska länderna.  

• Rådet fick på sammanträdet den 13 oktober 2022 information om den nya översiktsplanen 
och fick i samband med det lämna synpunkter på den. En synpunkt som rådet hade var att 
äldre perspektiv måste lyftas bättre i översiktsplanen och i beskrivningen av serviceorterna. 
Anneli berättar på dagens möte att äldre som grupp nu har lagts till i arbetet med 
Jämtjämlikt. Gruppen är nu barn, unga och äldre. Anneli kommer bjuda in 
pensionärsorganisationerna för dialog, inbjudan kommer via sekreterare Linnéa Karlsson.  

• Fyra hörnpelare för ett gott åldrande: Social gemenskap, meningsfullhet, fysisk aktivitet och 
goda matvanor.  

• Delar av resultatet från brukarundersökningen presenteras.  

• Våld i nära relation. Finns ett stort mörkertal. Våldet upphör inte när man blir äldre. Vi 
behöver bli bättre på att upptäcka våld i nära relation och vara trygga i hur man ska agera. 
Arvika kommun utbildar alla medarbetare i Våld i nära relation under 2022-2024. 
Handlingsplan revideras under 2023.  

• Utveckling av mötesplatser som behöver vara fysiskt, ekonomiskt och geografiskt tillgängliga. 

• Utveckla framtidens boende.  

• Suicidprevention 
 
Frågor och diskussionspunkter under informationen: 
 

• Ulrika Karlsson (PRO) nämner rapporten hemtjänstindex 2022. Rapporten rankar Sveriges 
kommuner vad gäller hemtjänstens kvalitet. Arvika hamnade på plats 177 av 290 kommuner. 
Rapporten togs även upp på mötet den 1 december 2022 och kommer behandlas under 
punkten ”Återkoppling på frågor från tidigare möten”. 

• Birgitta Frödin (SPF) nämner att pensionärsorganisationerna jobbat mycket för att få ett 
trygghetsboende i kommunen, men att de fortfarande inte fått något gensvar.  

• Ulrika Karlsson (PRO) nämner att många som sökt vård i primärvården för sin psykiska hälsa 
fått diagnosen demens, när det egentligen kanske handlar om en depression. Viktig fråga för 
regionen.  
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• Gerd-Else Bergdahl (RPG) frågar var maten som brukare får kommer från. Mona Smedman 
(C) förklarar att maten tillagas på Kyrkebyskolan. Gerd-Else menar att hemtjänstens brukare 
också borde få möjlighet att få maten därifrån istället för fryst mat.  

• Jenny Boquist (S) nämner att Ljuspunkten vore intressant att bjuda in till rådet för att 
diskutera våld i nära relation.  
 

Beslutsunderlag 
 
Muntlig föredragning av Anneli Karlsson den 9 mars 2023 
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Paragraf 5   
 

Återkoppling på frågor från tidigare möten 
 

Beslut 
 
Kommunala pensionärsrådet lägger återkopplingen med godkännande till handlingarna.  
 

Sammanfattning 
 
Återkoppling på frågor från tidigare möten: 
 

• På sammanträdet den 1 december 2022 berättade Ulrika Karlsson (PRO) om rapporten 
”hemtjänstindex 2022”. Rapporten rankar Sveriges kommuner vad gäller hemtjänstens 
kvalitet. Arvika hamnade på plats 177 av 290 kommuner. Jenny Boquist (S) har pratat med 
Jonas Ås (S) och Mona Smedman (S) om rapporten och kommer ta upp resultatet med Eva 
Nilsson.  
 

• På sammanträdet den 1 december 2022 ställdes frågan om hur arbetet med en fast 
omsorgskontakt ser ut. Jonas Ås (S) svarade då att verksamheten arbetade med detta. Mona 
Smedman (C) ger mer information på nästa sammanträde.   
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Paragraf 6  
 

Pensionärsorganisationerna har ordet 
 

Beslut 
 
Kommunala pensionärsrådet lägger punkten med godkännande till handlingarna.  
 

Sammanfattning 
 
Pensionärsorganisationerna har ordet: 
 

• Ulrika Karlsson (PRO) nämner att det krävs en hög kompetens för personal i bemötandet av 
personer med demenssjukdom. Vilka utbildningar och fortbildningar har personal genomgått 
i kommunen? Mona Smedman (C) tar med sig frågan och återkommer med svar på nästa 
sammanträde.  
 

• Ulrika Karlsson (PRO) nämner boendeplanering för blandade befolkningsgrupper. Hur ser det 
ut i Arvika? Mona Smedman (C) förklarar att det görs individuella planer men tar med sig 
frågan och återkommer med svar på nästa sammanträde.  
 

• Ulrika Karlsson (PRO) frågar om par får bo ihop på äldreboenden och om även samkönade 
par får det. Mona Smedman (C) förklarar att par får bo ihop och att hon utgår ifrån att det 
inte är någon skillnad för samkönade par.  
 

• Ulrika Karlsson (PRO) tar upp artikeln ”Majoriteten överens – här är satsningarna kommande 
åren” i Arvika Nyheter där majoriteten presenterar sitt handlingsprogram för 
mandatperioden. Ulrika påtalar att det inte stod något om äldreomsorgen. Mona Smedman 
(C) förklarar att anhörigcentrum stod med i artikeln. Mona berättar att även andra 
prioriteringar görs, så som ombyggnationen på Smedberg.  
 

• Ann-Cathrine Rülker (SPF) berättar att hon besökt ett trygghetsboende i Hagfors som hon 
tyckte verkade väldigt bra. Birgitta Frödin (SPF) nämner att rådet vill få information om 
trygghetsboenden från exempelvis Arvika Fastighets AB, önskemålet har tagits upp på 
tidigare möten också. Ulrika Karlsson (PRO) ger information om SABO som bygger 
trygghetsboenden. Ulrika har tidigare tagit upp detta men har inte fått någon återkoppling. 
Mona Smedman (C) tar med sig synpunkten.  
 

• Eva Svensson (SKPF) tar upp parkering vid Korpralen. Det finns tre parkeringsplatser för 
besökande och ofta är dessa upptagna av personal. Besöksparkeringen borde vara till för 
besökande till Korpralen. Birgitta Frödin (SPF) berättar att Lisa Levin (S) pratat med Johan 
Eddeborn om att se över skyltningen vid Korpralen. Mona Smedman (C) tar med sig 
synpunkten angående parkeringarna för besökande på Korpralen.   
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Paragraf 7  
 

Information från Kommunstyrelsen 
 

Beslut 
 
Kommunala pensionärsrådet tar del av informationen.  
 

Sammanfattning 
 
Information från Kommunstyrelsen: 
 

• Funkisfullmäktige 

• Delar av månadsrapporten 

• Boenderapporten 
 

Beslutsunderlag 
 
Månadsrapport – ekonomisk och verksamhetsmässig uppföljning efter januari med prognos för 
helåret 2023  
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Paragraf 8 Dnr KS/2022:757 
 

Byte av sammanträdesdag 
 

Beslut 
 
Kommunala pensionärsrådet antar upprättat förslag på ny sammanträdesdag i juni 2023. Ny 
sammanträdesdag är den 1 juni 2023. 
 

Sammanfattning 
 
Kommunala pensionärsrådet behöver byta sammanträdesdag i juni.  
 
Nuvarande sammanträdesdag: 8 juni 
Förslag på ny sammanträdesdag: 1 juni  

 


