
Söndagsfika 1:a Advent, Västra Sund.


Äntligen 1:a Advent och adventsljusstakarna får tändas. Tyvärr en gråmulen råkall söndag 
med lite duggregn, inget vitt vinterlandskap utanför fönstret, men dess bättre en stor värme i 
Hembygdsgården, Västra Sund. En härlig brasa värmde från kaminen, när vi kom dit, för att 
ställa i ordning inför dagens Söndagsfika. Vi var fyra personer som var värdar för denna 
söndag, Lena o Roy och Jonas o Ulrika. Nu äntligen så skulle man få smaka på årets första 
lussebulle, dock inte hembakt, men väldigt god ändå. Vid sådana här tillfällen kommer 
minnena tillbaka från förr och då min svärmor Sonjas lussebullar. Åh så goda!! 


Vi började koka kaffe och glöggen skulle värmas, så även kokkorven. Vid sådana här tillfällen, 
smakar en korv med bröd, som allra bäst (fast den smakar väldigt bra på ishockey också). Vi 
dukade fram pepparkakor och ädelostkräm. Denna kombination håller alltid. Julmust, senap, 
ketchup inte att förglömma, och på cd-spelaren strömmade det ut fin julmusik.


Nu var det bara att vänta på besökare. Denna söndag hade man konkurrent av skidor,

fotbolls VM, på tv och skyltsöndag, men efter ett tag droppade det in folk och även fyrbenta 
vänner, hunden Sotis och katten Späckis. Det blev en trevlig och härlig stämning på 
Söndagsfika, 1:a Advent.


Belåten och lite mätt efter korv/bröd, pepparkaka/ädelostkräm, glögg, kaffe, lussebulle 

och trevliga samtal, var det dags att städa och stänga hembygdsgården, för denna gång. 
Nästa söndag är det dags igen med Söndagsfika. 

Nu blev det en tur ut på Skyltsöndagen.


Text: Ulrika Karlsson, PRO Arvika


