


Upplevelsedagen i Fryksta, 2022-07-21.


Årets hittills varmaste dag lyckades SPF Kilsbygden pricka in när de planerade sommarens 
upplevelsedag för SPF seniorerna i Värmland! Trots värmen var det många seniorer som var 
samlade vid Frykens södra strand, med glatt humör. 


Efter köande fick vi inträdesbiljetten för den ringa summan av 100 kronor, vilket inkluderade 
allt, - en lott, kaffe med kaka, lunch, tipspromenad runt i de vackra omgivningarna, en lite 
längre rundtur med tåget längs stranden, deltagande i Hjärnkoll, besök på båten Freja, i 
järnvägsmuséet och på B&B Sköna Rum, där det också fanns en konstutställning. Dessutom olika 
föredrag om platsens historia med tåg och båttrafik, och sedan musikunderhållning av Ingvar 
Karlsson med orkester! det var Sven-Ingvars musik som bjöds, förstås!


Ulla och jag började med 
en kopp kaffe vid 
serveringen i den gamla 
stationsbyggnaden. Här 
satt vi med pensionärer 
från Filipstad, som hade 
kommit med en hel buss 
full denna dag. 


Sedan stötte vi några 
välkända ansikten: Karin, 
Anders och Inger från 
Edabygdens seniorer!





Centrum för aktiviteterna var i skuggan invid järnvägsspåren 
och det gamla loket med några vagnar som stod uppställt där.




Men vi var sugna på att ta in omgivningarna, och vandrade bort mot det lilla järnvägsmuséet, 
där då även rundtåget stod och väntade. 

Köerna till detta blev sedermera långa, - det hade ju bar en enda vagn!!                                                        


Då hade vi missat starten till tipspromenaden och de första frågorna, och landskapet med vyn 
över Fryken och över mot Hannäs var mer fängslande än frågorna, så vi fortsatte promenaden 
längs stranden ut på den lilla udden istället.

 






Tillbaka till aktivitetsområdet hade frågesporttävlingen Hjärnkoll 
hunnit dra igång!

 

Här fann vi ryggarna på de tävlande lagen, bl.a. våra egna, 
Marianne, Anki och Janne här närmast, som hade spontananmält 
sig på plats! Vann gjorde de dock inte, - det var samma lag som 
sist som åter tog igen det priset!


På båten Freja var det mycket 
folk, så vi valde nu tåget 
istället. Men, än mer trängsel 
för att klämma sig ner i den 
enda vagnen var det där! 


Tåget bjöd fina vyer längs viken, med den välfyllda badplatsen 
och ända bort till hamnen på Hannäs, där vi bl.a. kunde beskåda flera av Frykens alla husbåtar!












Nu var vi lätt hungriga. Kils lottakår stod och 
delade ut portioner av varm och smakrik ärtsoppa, 
och det var inte alls fel i värmen! 

Här sitter Ulla.


Sedan var det dags att se närmare på den gamla 
ångbåten Freja. 


Dagens besvikelse var väl att det inte kunde bli 
någon tur ut på sjön,  det hade varit roligt, och 
skönt svalkande, säkert! Bilden nedan är lånad från 
NWT…!


Men, men, den var ännu inte klar för trafik efter 
nyrenoveringen, så det för väl bli ännu en anledning att 
återvända till Frysta en vacker dag vid något senare 
tillfälle! 


Vi kunde i alla fall gå ombord och se oss omkring, och nu var vi nästan ensamma där! Bara 
madammen som ville sälja kaffe till oss! 







Nu hade vi bara Sköna Rum kvar på göra-listan. En lite svettig promenad uppför backen, i solen!




Men ett fint och tidstypiskt renoverat gammalt hus, byggt på 
20-talet som barnkoloni. 


Senare har det även bl.a. varit bas för flyget i Värmland under 
kriget, och microbiologisk forskningsstation. Nu Bed & Breakfast, 
med stora planer för utveckling av hela området runt Fryksta!




Bilden ovan tv av huset har jag lånat 
från nätet, men utsiktsbilden här,       
den är min egen! 


Tack SPF Seniorerna Kilsbygden för att 
ni ordnade den här dagen så trevligt!


Vid kamera och dator: Annelise 
Paulsen, 

SPF Seniorerna Jössebygden


