Kommande vecka ér féljande aktiviteter 6ppet for alla.
Mandag bangolf
Tisdag boule.

Onsdag bowling kl.11.00, anmalan senast mandag till Ulla Staaf tel. 070-229 31 34.
Trivseltraff kl.15.00. Leif "Biggo” Birgersson bjuder pa en nostalgisk eftermiddag med
kénda latar.

Torsdag promenad

Ovrigt
Séndag kl. 15.00. Antligen dags fér musikalen Ingvar. Biljetterna delas ut av Helena
fore forestallningen. Spira har inte alkoholtillstand, alltsa inget vin.

Acktiviteter att anmala sig till:

Valkommen till vir FREDAGS-lunch den 27 mars kl 13.15. OBS tiden. Vi gor da
ett nedslag pA GUVERNOREN. De bjuder pa 4 valfria dagens rétter, vatten samt
kaffe o kaka. Priset for detta ar 129 kr. Anméalan via sms pa 0739816924 Lelle senast
24 mars.

Grabbarna tisdag 14 april kl. 17.00, anmalan till Ulf tel/’sms 070-514 44 22.
Trevlig helg 6nskar styrelsen genom Magnus och Gittan

Pubkvall torsdag 23 april hos Krog & Co kl. 17.00. Anmalan till Hasse Claesson tel/
sms 070-612 36 40

Inbjudan
Vi ar en grupp, som gar pa vattengympa hos Bubbel & Plask pa fredagar kl. 8.30 —
9.30. Vill du prova det gratis kontakta Helena tel. 072-726 32 73.

Trevlig helg 6nskar styrelsen genom Magnus och Gittan



