Cenortena Centrum
\J I ' Jonkoping

VERKSAMHETSBERATTELSE 2022
Ordféranden har ordet

Under verksamhetséret 2022 har jag, Lennart Lo6w, under senhdsten tilltritt som
ordférande i vér fantastiska forening. Vi har under aret haft ett gediget program for
alla smaker. Sammankomsterna har vatit vilbesokta. Under aret har det vuxit fram
en positiv och trevlig anda som vi méste virda f6r framtiden. Utan vira

medlemmar som medverkar i kommittéerna skulle det bli oméiligt att férvalta det

vi har idag.
I verksamhetsberittelsen kan man lisa om allt vi haft for oss under aret.

Nu giller det bara att alla hjilps 4t att vidareutveckla och paverka foreningen
positivt under 2023.

Manadsmoten

Traffarna sker forsta helgfria onsdagen 1 minaden. 1 4r skulle vi bérjat med
julgransplundring. Tyvirr stillde pandemin till s det blev ingen plundring. Vi kom
dock tillbaka i februari da skénsjungandeJill Svensson bjod pa ett antal singstycken
som var mycket uppskattat for oss som var dir. I mats besoktes vi av Bolmsé Old
Stars. Midnga musiksugna seniorer slog sig ner runt kaffeborden f6r att avnjuta olika
musikstilar. I april kom en “kirring med klos”, nimligen Anders Hermansson,
instormande med sin bondkomik. Maj bjod pa ett besck av Refring & Co som
sjong och spelade populirmusik frin gamla melodiradion.

Vid sisongsavslutningen i juni deltog minga medlemmar vid den stora vérfesten
Hasse pa Sjokanten. God mat, tipspromenad, roliga tivlingar som uppskattades.

Hosteninleddes i september med en fin eftermiddag tillsammans med Vrigstads-
pojkarna som underhéll med sang och musik. Oktober var det iter dags for
Seniorshopen med sedvanlig mannekinguppvisning. I november stod Missing
People f6r en mycket intressant redogdrelse for hur deras gedigna arbete kan bista
polisen med sékande av férsvunna personer.

Slatligen firade vi vir traditionella Luciafirande da 24 elever frin Sédra
Vitterbygdens Folkhogskola gjorde ett stimningsfullt framtridande.
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Trivseltraffar

Pa arets {Orsta trivseltriff berittade Fxhard Geltmer om sin flykt frin sédra
Tyskland till Svetige genom Oststatslindetna strax efter andra virldskriget. En
gripande berittelse. I mats dkte vi joxrden runt med Solweig och Bérje Blengird, vér
torenings egna globetrotters.

I apzil blev det mannekinguppvisning tillsammans med Seniotshopen.

Tre sma grisar kom till oss i maj och musicerade blandat med en hel del skidmt,
P4 trivseltriffen i september fick vi lira oss allt om utbyggnaden runt Munksjén.
Under oktobers trivseltraff fick vi besSk av en fd medlem i The Drifters. Minga
gamla godingar spelades.

Atrets sista sammankomsti november fick vi héta om Pedet Lostens journalistbana,
blandat med séng.

Tjejkvaliar

Totalt fem triffar med glada tjejer genomfordes under aret. Triffarna var
vilbesokta och ibland svast att fi plats med alla,

P4 den forsta triffen i februari bjod Mia och Micke Grund Johansson pé en
torelasning om Marocko. '

Andra triffen i mars besoktes av personer frin Kronans Apotek som berittade om
hudvirdsprodukter.

T april hade vi besdk av Hanna Ledhagen frin Géing'stigens blommot.
Fotfattaren Linda Schén foreliste om sina bdcker i oktober.

Pa den sista triffen i november underhéll Inge Fridén med sing och musik.

Grabbtraffar

Sju ganger har grabbarna triffats och trivts under Kennerts och Magnus ledning
dit goda landgingar har avnjutits. Vid vatje tillfille hat en hemlig gist nirvarat.

Manadsluncher

Sista fredagen i mdnaden har vi varit pd nio st olika restauranger och avnjutit lunch
tillsammans med c:a 70-80 medlemmar. Viansvatiga hat spotrats av det fantastiska
gensvar vi fitt sd vi tar nya tag under nésta Ar.
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Pubaftnar pa Harry’s

Underdet gingna dret har vi haft 4 st pubaftnar pd Harrys, 'Till 25% reduktion av
priset pd maten och vin och 6l till samma priser som erbjuds till Harry’s gister vid
After Work pi fredagar.

Glidjande har vi vid samtliga tillfillen varit mellan 60 tili 85 personer frin vir
forening. Stimningendr hog och manga fantastiska resonemang har slutforts och
samtliga har blivit lite klokare i glada vinners lag.

Studiebesdk

Under aret har féreningen gjort studiebesok hos foljande:

Vi bérjade i januari med ett besék hos Jordbruksverket, En lirorik eftermiddag for
0ss som var med.

[ slutet av apzil steg vi ombord pd bussen som korde oss till Honsalottas
laffarmuséum i Boda Glasbruk. Ett antal néjda resenirer som fick en humoristisk
histotielektion om luffarna i Sméland.

Olktobers studiebesék vat pd Hedins Bil dér fick vi lira oss massor om elbilar,

Bowling

Under verksamhetsiret har vi triffats 19 ginger f6r spel och antalet spelare per
gang har varierat mellan sex till tio petsoner.

Boule

Underaret har medlemmarnas intresse Skat for att spela boule vilket it glidjande
och okar gemenskapen i féreningen.

Sommar pa Rosariet

Atta onsdagar under sommaren triffades vi, olika antal medlemmar samt en
representant frin styrelsen, oftast i vackett sommatvider, for att fika och ha en

stunds gemenskap.
Studiecirklar

Glidjande nog sa har vira studiecitklar kunnat ha sina triffar. Det har ldints bra
efter tunga pandemi ir.

Bada vira yogagrupper hade sin verksamhet under viten, men en av grupperna la
sedan ner sin verksambet till hosten.
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Matlagningscirklar

Vid st tisdagstillfillen under dret har Matadorernabestdende av 6 "gubbar” lagat
fantastiska 3-ritters middagar tillsammans med god dryck. Mycket idéer, allmint
prat och mycket skratt tillhér dessa triffar, Kviillama avslutas alltid med disk och
stidning.

Herrarna i Elitkockatna har triffats 15 mandagar och damerna i Matproffsen 11
miéndagar, Bida grupperna har under glada och diskussionstika méten lagat mat
och ttivts tillsammans.

Matlagnings cirkel Gubbréra har under 2022 fortsatt att trdffas o utveckla vira
kunskaper.

Vi har under dret haft 14 citkeltillfdllen med 1 snitt 5 deltagare per ging.

Fokus under 4tet har varit att laga ritter med intiktning pd husmanskost for att
utveckla o sitia lite extra snits pd vardagens matlagning.

Padel

Maoijligheter till Padel startades i september genom kontaktperson Helena

Johansson.
Gruppspel pd méndagar ordnades av Axelent Arena pa Industrivigen 7 Jonkoping.

Trafik

Trafikkommittén har i samarbete med Linsf6rsikringar delat ut reflexer vid fleta
tillfallen pd vara triffar. Vi har haft flera samtal med NTF dir vi diskuterat

utbildningsmaterial. Nérmast ligger att informera om olika traffkmiérken,

Stickcafé

T Stickcaféet har vi haft 16 sammankomster under 4ret.

Vi dr 10 deltagate i citkeln och vi triffas var 14:e dag i Seniorernas hus. Det ir
ménga jumprat, sockar, halsdukar och mdssor som har tillverkats under 4ret!

I maj ménad, som avslatning pa sisongen, gjorde vi en gemensam resa till
Vandalorom i Virnamo och tittade pd de pagdende utstillningarna och 4t lunch.
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Jazzen

Under dret har jazzgruppen triffats totalt 17 ginger med cirka 10 dcltagare/ging
for att fi njuta av musik och fi intressant information om olika artister, orkestrar,
spelplatser samt roliga anckdoter och hindelser i jazzens virld.

Promenader

Under viren var vi tyvirr tvingade att stalla in p g a att vi saknade ledare. Vir
styrelseledamot Helena Johansson startade under hésten promenader runt
Munksjén. Man samlades i Ridhusparken klockan 10 vasgje torsdag utan
téranmilan. Om nigon av deltagarna ville gi en annan runda s indrades
promenaden.

Vinresa samt vin-och whiskyprovning

I mitten av mass binkade sig 24 forvintansfulla seniorer pa Seniorernas Hus for att
under ledning av Tommie Linder prova whisky. Efter provningen var det dags att
njuta av Lisbeths goda buffé. Nojda och glada gick alla sedan hem.

Antligen efter 2 pandemiir kunde vi i maj ha vir trettonde vinprovarresa till
Helsingdr. Vil framme i Helsingtr botjade det lite oroligt, med regnstink i glasen,
nir Cavan hilldes upp, men det slutade snart, och vi fick ett toppenvider. Det
serverades en hirlig buffé till vinerna. Mitta och glada for vi in till Helsingor for ett
kort besok, innan kosan stilldes hemdt igen. Vi hann med fika och lotteridragning
pé viigen hem, dir ett ging glada medlemmar vann vin.

Hn fredag i november var det dags, att under ledning av Tommie Linder ha drets
vinprovning, Som vanligt fick vi en proffsig information om vinerna. Vi avslutade
kvillen med att dtnjuta en hirlig buffé tillagad av Lisbeth.
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Resor

Under dret foretogs atta resor med varierat mal och inneh3ll.

Arets forsta resa gick till Vistergotland med stopp p Sivans Osthandel och
Qvianum Mat och Malt.

[ borjan av maj akte vi pa Kyrktesa dir foljande kyrkor besoktes:

Bjurbicks kogskyrka, S:t Olofs kyrka 1 Falk6ping och Gudhems forsamlingskyrka.
Besok ocksd pd Gudhems cisterciensers klostermuseum, Klostertridgird och
klosterruiner.

Olandstesan i juni genomfordes med besok i Paradisverkstaden, Gardslésa kyrka
och guidad tur i Sollidens tridgirdar.

Avslutningsresan for viren gick runt sjon Sommen.

Hostens femdagarsresa till Firdarna bjod pd minga spinnande upplevelser.
Vidare dkte man till Axevalla Trav och Bokmissan i Géteborg.

Axets sista resa blev med Niissjo Veterantdg till Nora med julmarknad.

Programbladskommittén

Programbladskommittén bestir av 4 personer, 2 kvinnor ach 2 min. Dessa samlar
in uppgifter om kommande aktiviteter frin de olika kommittéerna. Direfter
sammanstills uppgifterna, som sedan utgdr underlag till féreningens programblad.

Programbladet innehiller ocksd presentation av bide styrelsen och kommittéerna
med funktionirerna samt ndgra andra uppgifter om féreningen som ir bra att
kinna tll.

Programbladskommittén har haft flera arbetsméten och telefonkontakter innan
underlagen till programbladen blivit firdiga och klara fér tryckning.

Programbladet ges ut tva ginger per ar halvérsvis. Layouten har utformats internt
och tryckningen av programbladet har skett externt. Vi trycker cirka 600
programblad varje “termin” vilka distribueras till medlemmarna via post.
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