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Joénkoéping
SPF Seniorerna Jonkodping Centrum ar en politiskt
och religiost obunden férening. | Jonkopings
kommun &r vi en av 13 SPF-féreningar. Vi bildades
2004 och ar idag 600 medlemmar. SPF Seniorerna
Jonkoping Centrum ar ett forum for glad
gemenskap och med livlig aktivitet.
En av féreningens viktigaste uppgifter ar att vara
en plats dar manniskor trivs och traffas och dar vi
forsoker aktivera oss och anordna intressanta och
stimulerande aktiviteter.

Vialkommen i gemenskapen

VI VILL LEVA UPP TILL DINA FORVANTNINGAR!
Hos oss vill vi att du ska uppleva gladje,
gemenskap och ett fullspackat program med
intressanta aktiviteter och upplevelser. | var
forening moéts du av 6ppenhet och manga
kommittéfunktiondrer som jobbar for att du skall
trivas hos oss. Vi hoppas att du skall finna vart
program intressant.

MOTESFORSAKRING

SPF Seniorerna har centralt tecknat en
olycksfallsforsakring som galler for medlemmar i
SPF Seniorerna. Alla medlemmar ar darigenom
forsakrade nar de deltar i var verksamhet
anordnad av SPF Seniorerna. Férsdkringen
betalas av forbundet.

VALKOMMEN SOM MEDLEM | SPF
JONKOPING CENTRUM

Medlemskap i SPF Seniorerna kan alla fa som
uppbar nagon form av pension. Likasa kan
make/maka eller sambo bli medlem utan att ha
egen pension.

Arsavgiften ar 260 kr. Inbetalningskort skickas ut
fran forbundet. Nar du vill bli medlem, ta kontakt
med medlemsansvarig eller teckna medlemskap
pa var hemsida

Bankgiro 5798-1631
Organisationsnummer 802418-8586

Var officiella mejladress
jonkopingcentrum@spfseniorerna.se

STYRELSE

ORDFORANDE
Lennart Lo6w
073-981 69 24
lelle.loow@gmail.com

V. ORDFORANDE
VAKANT

SEKRETERARE
Anita Wixe
072-561 13 13
anita561993@hotmail.com

KASSOR
Bruno Hektor
073-629 38 90
bruno.hektor@gmail.com

OVRIGA LEDAMOTER
Helena Johansson
072-726 3273
helena.johansson22@hotmail.com

Gittan Ekelund
070-684 89 21
gittan.ekelund@hotmail.se

Magnus Eklund
070-717 54 56
magnusfarfareklund@gmail.com

REVISOR
Georg Sandberg
073-577 26 88
georgwsandberg@gmail.com

SUPPLEANT REVISOR
Curt Hektor
070-522 73 98
curt.hektor@gmail.com

OBS! Alla bilder i programbladet ar
godkanda av respektive fotograf!
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ORDFORANDE HAR ORDET
Plotsligt en dag i oktober star jag dar som ordforande i var fantastiskt fina
forening. Jag kénner att det skall bli ett roligt och larorikt halvar. Det kdnns
som att vi kommit tillbaka efter en lang tuff tid av restriktioner men har nu
upplevt en positiv host 2022. Det innebar att vi i styrelsen, kommittéer,
ledare, funktionarer och inte minst ni medlemmar hjalps at att utveckla
foreningen till att bli annu battre 2023. Tveka inte att kontakta oss pa
telefon eller kom fram till oss pa vara moten. Alla i styrelsen har
namnbricka, sa du hittar oss latt. Om du saknar nagon typ av aktivitet, hor
av dig, vi ar 6ppna for forslag! Verksamheten rullar pa tack vare att vi har sa
manga duktiga, engagerade medlemmar. Stort tack till er!
Nya medlemmar — Vilkomna i var gemenskap!
Onskar er alla en bra, lagom kall vinter och en underbar var.

Lennart L66w / Ordférande

Vi trdffas och trivs i Seniorernas Hus, Klostergatan 69.
Manadsméten och Trivseltrdffar kl. 15.00.

Gott,

Rod linje buss nr 1
Gron linje buss nr 3
Tata bussforbindelser
Hallplats Torpaplan

hembakat fikabréd. Entré 70 kronor.

Kor du bil finns parkerings-
mojligheter i de kringliggande
kvarteren.

Alla SPF-vanner! Nar detta programbladet kommer hem till dig ar risken stor att det
ar halt och besvarligt pa trottoarerna. Se till att du har ordentliga dubbar under skorna!




Januari

Padel kl 09.00

Manadsmote

O 0 NGOV B_RIWIN|=

Padel kl 09.00
Jazzcirkel kl 09.30
Stickcafé kl 14

10

Boule ki 14.00

11

Litteraturcirkel 1 kl 10
Bowling ki 11.00
Gubbrora kil 15.30

12

Promenad kl 10.00
Bangolf kl 11.00

13

Vardagsyoga kl 10.30

14

15

16

Padel kl 09.00
Elitkockarna kl 17.00

17

Boule kl 14.00

18

Inger Brodd &r en av fa svenskar som testar varldens
forsta bromsmedicin. | sju ar har hon levt med sin
alzheimer.

"Vi lever pa hoppet, vad ska vi annars gora”, sager
Claes Brodd.

TRIVSELTRAFF 18 JANUARI

Grabbtraff kl 17.00 ////'
Litteraturcirkel 2 kl 10.00 i Vi spelar ett av dom populdra spelen som
Trivseltraff Leif “Loket” Olsson startade pa 80-talet.

19

Promenad 10.00
Bangolf kl 11.00

Diskussionsgruppen kil 14.00

20

Vardagsyoga kl 10.30

21

22

23

Padel ki 09.00
Jazzcirkel kl 09.30
Stickcafé kl 14.00
Matproffsen kl 17.00

24

Boule ki 14.00
Matadorerna kl 17.00

25

Litteraturcirkel 1 kl 10.00
Bowling kl 11.00
Gubbrora kl 15.30

26

Promenad kl 10.00
Bangolf kl 11.00

27

Vardagsyoga kl 10.30
Manadslunch

28

29

30

Padel ki 09.00
Elitkockarna kil 17.00

31

Boule kil 14.00

Vid vara moten har vi lotteri med fina priser och en
fin vinst pa entrébiljetten!

Promenad varje torsdag. Samling kl. 10.00
vid paviljongen, Radhusparken.

MANADSLUNCH SISTA
FREDAGEN VARJE MANAD



Februari

Litteraturcirkel 2 kl 10.00

Manadsmbte \

Promenad ki 10.00
Diskussionsgruppen kl 14.00

Bangolf kl 11.00
Vardagsyoga ki 10.30

v~ W

Padel kil 09.00
Jazzcirkel kl. 09.30
Stickcafé kil 14.00

Boule ki 14.00
Matadorerna kl 17.00

Litteraturcirkel 1 kl 10.00
Bowling kil 11.00
Gubbréra ki 15.30
Tjejtraff kl 18.00

Promenad kl 10.00
Bangolf kl 11.00

10

Vardagsyoga kl 10.30

11

12

13

Padel kl 09.00
Elitkockarna kl 17.00

14

Boule ki 14.00
Grabbtraff kl 17.00

15

Litteraturcirkel 2 kl 10.00
Arsméte

16

Promenad ki 10.00
Bangolf kl 11.00
Diskussionsgruppen kl 14.00

17

Vardagsyoga kl 10.30

18

19

20

Padel ki 09.00
Jazzcirkel kl 09.30
Stickcafé kl 14.00
Matproffsen kl 17.00

21

Boule ki 14.00
Matadorerna kl 17.00

22

Litteraturcirkel 1 ki 10.00
Bowling kl 11.00
Gubbrora ki 15.30

23

Promenad kl 10.00
Bangolf kl 11.00
Pubkvall

24

Vardagsyoga kl 10.30
Manadslunch

25

26

27

Padel kl 09.00
Elitkockarna kl 17.00

28

Boule ki 14.00

MANADSMOTE 1 FEBRUARI

Per-Erik Abrahamsson (Pecke Polis) har arbetat 36 ar som
polis, underhaller med gitarr och sang och berattar om
bedrégerier. Han blandar allvar och humor. Fran egen
erfarenhet som polis berdttade han om vilka som begar
bedrégerier mot dldre och hur bedragaren gar tillvaga och
hur vi skyddar oss.

ARSMOTE 15 FEBRUARI

Véalkomna till vart arsmote dar vi gar igenom det
gangna aret, samt valjer personer till styrelse for
aret som kommer.

Fri entré, valkomna!

PUBKVALL 23 FEBRUARI

Torsdag 23 fruari kI 17.00 halsar Lisa och Hasse er
valkomna till Harrys pa Brunnsgatan.
Anmalan till Hasse Claesson tel/sms 070-612 36 40.



Mars

MANADSMOTE 1 MARS

e
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Ett program om Edit Piaf, hennes sanger och beréattelser
ur hennes liv. Bolmsos egen Edit Piaf, Irene Olofsson,
tillsammans Bolmso Old Stars framfor flera av Edit Piafs

mest valkdnda sanger och berattar om historien bakom
sangerna och om inlevelsen och passionen som finns i
texterna. Bolmso Old Stars "light” bestar av Inge Palm pa
en klarinett som en gang har tillhért Gunnar Siljabloo och
\ats Oberg pa dragspel.

KOMMITTETRAFF 7 MARS

Sdrskidd inbjudan tL kommittitriffen
kovwmer!
TRIVSELTRAFF 15 MARS

Skaraborgstrubaduren Oskar Kjallgren kommer med sin
gitarr och underhaller oss. Han bjuder pa bl. a. Sven-
Ingvars, Owe Thorngvist, Lasse Berghagen och manga fler.
Kanhadnda blir det en och annan sann historia... eller ar det
bara en skrona? Kom och trivs med oss!

WHISKYPROVNING 24 MARS

1 | Litteraturcirkel 2 kl 10.00
Manadsmaote
2 | Promenad kil 10.00
Bangolf kl 11.00
Diskussionsgruppen kil 14.00
3 | Vardagsyoga kil 10.30
4
5
6 | Padel kl 09.00
Jazzcirkel kl 09.30
Stickcafé kl 14.00
Elitkockarna kl 17.00
7 | Boule kil 14.00
Kommittétraff
8 | Litteraturcirkel 1 kl 10.00
Bowling kil 11.00
Gubbrora ki 15.30
9 | Promenad kil 10.00
Bangolf kl 11.00
10 | Vardagsyoga kl 10.30
11
12
13 | Padel kl 09.00
Elitkockarna kl 17.00
14 | Boule kl 14.00
Grabbtraff kl 17.00
15 | Litteraturcirkel 2 kl 10.00
Trivseltraff
16 | Promenad ki 10.00
Bangolf kl 11.00
Diskussionsgruppen kl 14.00
17 | Vardagsyoga kl 10.30
18
19
20 | Padel kl 09.00
Jazzcirkel kl 09.30
Stickcafé kl 14.00
Matproffsen kl 17.00
21 | Boule kl 14.00
Matadorerna kil 17.00
22 | Litteraturcirkel 1 kl 10.00
Bowling kil 11.00
Gubbroéra ki 15.30
23 | Promenad ki 10.00
Bangolf kl 11.00
24 | Vardagsyoga kl 10.30
Whiskyprovning
25
26
27 | Padel kl 09.00
Elitkockarna kl 17.00
28 | Boule kil 14.00
29 | Litteraturcirkel 2 kl 10.00
30 | Promenad ki 10.00
Bangolf kl 11.00
Diskussionsgruppen kl 14.00
31 | Vardagsyoga kl 10.30

Manadslunch

Under Tommie Linders ledning far vi veta allt och lite till
om kvallens olika whiskymarken. Naturligtvis smakar vi
ocksa! Vialkommen till en trevlig afton! Efter
provsmakningen ater vi lite enkelt till ett glas vin eller 6l.
Anmalan till Gittan, tel 070-684 89 21 senast 1 mars.



April
1
2
3 Padel kl 09.00
Jazzcirkel kl 09.30
Stickcafé kl 14.00
4 Boule kl 14.00
Matadorerna kl 17.00
5 Litteraturcirkel 1 kil 10.00
Bowling kl 11.00
Manadsmote
6 Promenad ki 10.00
Bangolf kil 11.00
7 Vardagsyoga kl 10.30
8
9
10
11 Boule kil 14.00
Grabbtraff kl 17.00
12 Litteraturcirkel 2 kl 10.00
Gubbréra kil 15.30
Tjejtraff kl 18.00
13 Promenad ki 10.00
Bangolf kl 11.00
Diskussionsgruppen ki 14.00
14 Vardagsyoga kl 10.30
Varfest Se sidan 9
15
16
17 Padel kl 09.00
Jazzcirkel kl 09.30
Stickcafé kl 14.00
Matproffsen kl 17.00
18 Boule ki 14.00
Matadorerna kl 17.00
19 Litteraturcirkel 1 kl 10.00
Bowling kl 11.00
Trivseltraff
20 Promenad ki 10.00
Bangolf kil 11.00
Pubkvall kl 17.00
21 Vardagsyoga kil 10.30
22
23
24 Padel ki 09.00
25 Promenad ki 10.00
Bangolf ki 11.00
Boule kil 14.00
26 Litteraturcirkel 2 kl 10.00
Gubbréra kil 15.30
Studiebesok
27 Promenad ki 10.00
Bangolf kl 11.00
Diskussionsgruppen ki 14.00
28 Vardagsyoga kl 10.30
Manadslunch
29
30

MANADSMOTE 5 APRIL

[ -
Dags att shoppa loss hos Seniorshopen!

TRIVSELTRAFF 19 APRIL

Underhallning av Naumann & Knutsson. Gunilla
Naumann-Sandstrom ar en musikalisk mangsidig
sangerska estradér som dessutom har varit
programledare och krénikér pa Sveriges Radio.
Stefan Knutsson ar gitarrist ut i fingerspetsarna och
har spelat bakom flera kdnda artister, allt fran Lasse
Holm och Robert Wells till Bertil Boo. Bada tva har
tilldelats kulturpriser och kulturstipendium for sin
musik.

PUBKVALL 20 APRIL
P RN “; e

Torsdag 20 april kl 17.00 halsar Lisa och Hasse er
valkomna till Harrys pa Brunnsgatan.
Anmalan till Hasse Claesson tel/sms 070-612 36 40.

STUDIEBESOK 26 APRIL

2 \*

Hagerstads slott
Vi startar kl 07.15 fran M2 Center, 07.30 fran Bussgods.
Vi aker till Hagerstads slott dar Agnes och Stefan Latt tar
emot oss, bjuder pa fika och visar oss runt pa slottet som
dom sjalva har renoverat. Darefter aker vi mot hemligt
mal déar vi dter en valsmakande lunch och kanske shoppar
lite. Pris for denna heldag inklusive allt ar 800 kronor som
inbetalas pa bankgiro 5798-1631 senast 19 april. GI6m
inte att skriva namn pa inbetalningen! Max 50 personer!
Anmalan till Magnus Eklund, tel/sms 070-717 54 56
senast 18 april.



Maj

Boule ki 14.00
Matadorerna kl 17.00

Litteraturcirkel 1 kl 10.00
Bowling kl 11.00

Manadsmote

Promenad kl 10.00
Bangolf kl 11.00

Vardagsyoga kl 10.30

NN

Padel kl 09.00
Matproffsen kl 17.00

Boule ki 14.00

10

Litteraturcirkel 2 kl 10.00
Gubbrora ki 15.30

11

Promenad ki 10.00
Bangolf kl 11.00
Diskussionsgruppen kl 14.00

12

Vardagsyoga kl 10.30

13

14

15

Padel kl 09.00
Jazzcirkel kl 09.30
Stickcafé ki 14.00
Elitkockarna kl 17.00

16

Boule ki 14.00
Kyrkresan med Gudrun
Matadorerna kl 17.00

17

Litteraturcirkel 1 kl 10.00
Bowling kl 11.00

Trivseltraff

18

19

Vardagsyoga kl 10.30

20

21

22

Padel kil 09.00

23

Boule ki 14.00

24

Litteraturcirkel 2 kl 10.00

25

Gittans vinresa till Helsingor Se sidan 9
Promenad kl 10.00
Bangolf kl 11.00

26

Vardagsyoga kl 10.30
Manadslunch

27

28

29

Stickcafé kl 14.00

30

Boule ki 14.00

31

Bowling kl 11.00
Gubbrora kl 15.30

MANADSMOTE 3 MAJ

Arkiv — samhallets minne
Féredrag av Lars Ostvall, chef fér J6nkdpings
lans folkrorelsearkiv. Om folkrorelser, demokrati
och historieskrivning — presentation av
Folkrorelsearkivets verksamhet och visioner.

TRIVSELTRAFF 17 MAJ

X A s

Lucky Strike — karlek och dramatik i andra
varldskrigets skugga.

Jan-Olof Nilsson ar forfattare till flera kritikerrosade
bocker om Sverige under andra varldskriget, bl a
prisbeldonade “Lucky Strike” samt filmare,
uppmarksammad fér SVT-dokumentaren “Ndr
amerikanerna kom till byn”. | den har heltackande
forelasningen i ord, bild och musik tar han oss med
tillbaks till beredskapsarens dagar, da vi drack
kaffesurr, handlade pa kupong och lyssnade pa Glenn
Miller.

‘ 1 ’ Juni

VARAVSLUTNING 1 JUNI
En succé i repris! Vi traffas och
trivs pa Sjokanten kl. 17.00,




TJEJKVALLAR

Varens tjejkvallar fortsatter dven i var.
Valkommen till Seniorernas hus kl 18.00.

8 februari med sista anmalan 1 februari.

12 april med sista anmalan 5 april. Anmalan
till Britt Hascovec tel/sms 070-722 04 52.

GRABBKVALLAR

Aven grabbarna har traffar under véren.

Kennert och Magnus bjuder in till trevliga kvallar.
Hemlig gast utlovas till ndstan varje gang vi ses.
17 januari, 17 februari, 14 mars, 11 april.

Alla traffarna ar i Seniorernas hus kl 17.00.

Anmilan till Magnus Eklund, tel/sms
070-717 54 56.

PUBKVALLAR

Lisa och Hasse fortsatter med sina mycket

populdra pubkvallar. Traffas och trivs pa Harrys.
23 februari och 20 april kl 17.00 fyller vi lokalen.

Vialkomna!
Anmalan till Hasse Claesson tel/sms
070-612 36 40.

Kennert Carlson bjuder in till jazzmusik varannan
mandag kl 09.30 med start 9 januari.
Anmalan till Kennert Carlson tel 070-517 67 05

k;\: A -~ :
Sprudlande varfest kl 17.00 i Seniorerna hus! Vi
bjuder in till fest for att halsa varen valkommen. Ta
med dig ditt basta festhumor, vi fixar resten! Det
bjuds pa en vdlsmakande varsupé med god dryck och
kaffe och kaka. Inge Fridén underhaller oss med sang
och musik. Sjalvklart blir det allsang och majlighet for
vara egna solister att gora sig horda.

Kostnad: 300 kr/person som betalas till

bankgiro 5798-1631 senast 7 april. Av utrymmesskal
begransas antalet deltagare till 80 personer. Anmalan
ar bindande och gors senast 31 mars till Bo Larsson,
tel 073-337 78 77 eller bohanslarsson@gmail.com

GITTANS VINRESA 25 MAJ
y  gEe—

Dags for var traditionella resa till Helsingor.

Efter en bussfika pa nervagen aker vi 6ver sundet
till Helsingor. Dar provar vi utvalda viner, och
avslutar med en god buffé. Anmalan senast

1 maj till Gittan Ekelund tel/sms 070-684 89 21.
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STUDIECIRKLAR | SENIORERNAS HUS
LITTERATURCIRKEL 1

Gittan Ekelund

070-684 89 21

Vi lyssnar pa en ljudbok varannan
onsdag med start 11 januari kl 10.00.

LITTERATURCIRKEL 2

Gittan Ekelund

070-684 89 21 Vi lyssnar pa en ljudbok varannan
onsdag med start 18 januari kl 10.00.

DISKUSSIONSTRAFFAR

MED ALLMANNA AMNEN

Carin Nyberg

070-356 50 88

Vi diskuterar allmdnna d@mnen varannan torsdag
ojamna veckor med start 19 januari kl 14.00.

KOMMITTEANSVARIGA
ANNONS, MEDIA

Gittan Ekelund

070-684 89 21
gittan.ekelund@hotmail.se
Magnus Eklund

070-717 54 56
magnusfarfareklund@gmail.com

ENTRE/VARDAR
Gittan Ekelund
070-684 89 21

FACEBOOK

Magnus Eklund

070-717 54 56
magnusfarfareklund@gmail.com

FEST

Bo Larsson

073-3377877
bohanslarsson@gmail.com

FOLKHALSA

Helena Johansson

072-726 3273
helena.johansson22@hotmail.com

LOTTERI
Carin Nyberg
070-356 50 88

10

FRISKVARD

BANGOLF, St Goransvagen 31

Bo Drevsater

070-896 83 85

bdrevsater@gmail.com

KG Haage

070-496 56 19

Varje torsdag med start 12 januari kl 11.00.
Utomhus vid Liljeholmens minigolf

maj till september utan ledning.

Boule, Barrsatragatan 22 Hovslatt
Varje tisdag kl 14.00 med start 10 januari till 23 maj.
Solweig H66g 036-12 79 21, 070-679 15 33

OBS! Ej SMS!

Bowling, Bowling City Gjuterigatan 28

Ulla Staaf

070-22931 34

ullastaafl@gmail.com

Alf Spork

070-633 27 98

Karl-Erik Johansson

072-30072 13

Varannan onsdag kl 11.00 med start 11 januari.

Padel, Axelent Arena Industrigatan 7
Helena Johansson

072-726 3273
helena.johansson22@hotmail.com
Varje mandag kl 09.00 med start 9 januari.

Promenader, Paviljongen Radhusparken
Helena Johansson

072-726 3273
helena.johansson22@hotmail.com
Varje torsdag kl 10.00 med start 12 januari.

MEDLEMSREGISTER
Peranders Jansson
070-17055 53
p.jansson@live.se

Gittan Ekelund

070-684 89 21
gittan.ekelund@hotmail.se

MANADSLUNCH
Lennart L66w
073-981 69 24
UIf Karlsson
070-514 44 22
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MOTESVARDAR
Anita Bengtsson
070-950 44 93

PR

Gittan Ekelund

070-684 89 21
gittan.ekelund@hotmail.se

PROGRAMBLAD

Birgitta Adolfsson

036-17 59 35
birgittaadolfsson@outlook.com

RESOR

Gudrun Thorberg

070-644 17 61
gudrun.thorberg@outlook.com

SERVERING

Eivor Johansson
070-3304063
hemstigen19@hotmail.com

STICKCAFE
Britt-Inger Edstrand
073-695 05 96

STUDIECIRKLAR

Gittan Ekelund

070-684 89 21
gittan.ekelund@hotmail.se

SPF SAMRADSGRUPPEN |
JONKOPINGS KOMMUN
Eva Sundell

070-874 09 30

TRAFIK
Maj-Britt Ekman
070-319 00 35
Tommie Ekman
073-819 00 95

TRIVSELGRUPPEN
Magnus Eklund
070-717 54 56

WEBMASTER
Lena Axelsson
073-643 15 40
Samuel Axelsson
070-595 16 28

webred.spfcentrum@gmail.com

(o |
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Studieforbundet
Vuxenskolan

TANKETRADAR

Studiecirkel

Start mandag 6 februari klockan 14.30-17.00

lokal: Studieférbundet Vuxenskolan Huskvarnavagen
40 Jkpg. Vi traffas varannan mandag och diskuterar
olika ords betydelse latta och svara l6sningar.
Gudrun Thorberg tel 070-644 17 61

L3s och Res Farbarna

Folj med pa en oférglomlig resa till Faréarna

29 maj-2 juni. 5 dagar, priset ar just nu inte faststallt,
men 2022 kostade resan fran Kastrup 19.985 kr. Det
finns redan 9 preliminara anmaélningar, och vi maste
vara minst 15 deltagare om resan ska bli av.

Start torsdag 9 februari klockan 14.30-17.00
Studieforbundet Vuxenskolan Huskvarnavagen 40
Jkpg. Vi traffas varannan torsdag och diskuterar
Faroarnas historia, natur och fagelliv, fjordarna de
olika 6arna fjallen och spraket.

Anmadlan till Gudrun Thorberg 070-644 17 61 sms
eller mail gudrun.thorberg@outlook.com

VARDAGSYOGA

Varje fredag med start fredag 13 januari.
Gittan Ekelund

070-684 89 21
gittan.ekelund@hotmail.se
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~1 gOry SALLSKAP

Harrys JOnkoping
Brunnsgatan 13 553 17 Jonkoping
036 -7194 80
jon@harrysjonkoping.se
julia@harrysjonkoping.se
Harrys Jonképing

Traffpunkten fér SPF Seniorerna Centrum

HEMSTAD  ®
P> 5 5 timmar fran 575:- sy t(%
4 timmar fran 775:- SRRttt aar

FONSTERPUTS
P> 2.5 timmar 650:-
4 timmar 850:-

ENGANGSSTAD
) 2,5 timmar 700:-
4 timmar 9200:-

DITT LOKALA
STAD OCH HEMTJANST
FORETAG | HABO OCH JONKOPING

M

HEMTJANST

BARA TILL
MEDLEMMAR

Senior stad

90 min - 425 SEK
Ange koden SPF

Mindre personalgrupp
Kund alltid i fokus
Valutbildad personal

www.k2comfort.com

0036 333 60 60
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Hos oss hittar ‘
ni ett stort utbud ".. . T
av duhbade kangol‘: 3

Q'

#

BORGS SKOR

SMALANDS "SKONASTE” SKOAFFAR
BESHK 0SS GARNA PA WWW.BORGSSKOR.SE
ing « 036-770 19 40
jii « 0381-102 06
funktionsnedsattning. Ring pd klockan.

"~

Smedjegatan 24, |
Géagatan, E
Vira entréer dr anpassade fér Er

BUTIKEN SOM KOMMER TILL KUNDERNA

SeniorShop ar den unika butiken som kommer till kunderna.

| vara skapbilar har vi en komplett butik med cirka 1.500 plagg.
Vi har klader fér bade damer och herrar.

Det &r direktférséljning sa@ man far med sig kldderna direkt.
Hittar man det man séker gar det bra att betala med kort,
kontant, Swish, samt faktura.

DE BASTA LEVERANTORERNA

SeniorShop har ett unikt sortiment, som kdnnetecknas av att
det ar lattskotta klader med god passform, samtidigt som det
ar ett klassiskt och modernt snitt.

RING och BOKA

Ring och boka pa 0730-939 633 eller
mejla kristina.f@seniorshop.se.

Du kan boka in en modevisning med
forsaljning eller bara forséljning eller
varfér inte ett besdk pa mitt lager pa
Bjorngatan 2 i Jonkoping.

Jag tar emot bade grupper samt
enstaka kunder.

Det gar bra att félja mig pa
Facebook: https//www.facebook.
com/groups/439449819803911

Besdk varan hemsida: www.seniorshop.se
for att fa se ett smakprov pa sasongens
kollektion. SH



tel:036%20-%2071%2094%2080
mailto:jon@harrysjonkoping.se
mailto:julia@harrysjonkoping.se
http://www.harrys.se/restauranger/jonkoping/
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