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Natur och Kulturvandring 7 Oxhagen 
Ett naturreservat vi våren 2024 tvingades avstå från på grund av oväder är Oxhagen. Men i år 
var vädergudarna på vår sida och det bjöds på strålande solsken och behaglig temperatur 
för vår vandring. Vi blev totalt 14 vandrare och två hundar som visade vägen, fördelat på 9 
herrar och 5 damer. De båda hundarna var även de två damer. Moje och Isak tog täten som 
dagens guider. 

  

Oxhagen strax norr om Skyttorp är ett ganska nytt naturreservat. Länsstyrelsen beslutade att 
området skulle skyddas med att markeras som Naturreservat 2002. Området präglas av en 
fantastisk blomsterprakt på våren och en mängd olika trädarter så vi funderade på att, efter 
dagens erfarenhet av slingan, ta en repris kommande vår.  Reservatet ligger utmed 
Vattholmaåsen utmed det i år mycket vattenfattiga Träsundet. Detta är en gammal kanal mellan 
Knivstasjön och Storsjön som grävdes på 1800-talet. Nu är det sammanhängande Fyrisån som 
startar uppe vid Österbybruk. I reservatet finns två slingor och vi valde den norra på ungefär 1,8 
km som framgår av bilden med vår promenad. Den södra slingan är mer avsedd för att ta med 
barn eller bara för att promenera en kort runda på 0,6 kilometer ungefär.   

  

Inom områdets el-staket fanns inhyrda kossor som höll reservatets gräs och växtlighet på en 
vältrimmad nivå. Korna välkomnade oss när vi kom och dök upp när vi kom tillbaka. De höll sig 
när oss med sina nyfikna blickar. Vi hade tillgång till två platser med fin utsikt där vi tog rundans 
fikapaus. Några i gänget tog sig upp på toppen av åsen där det finns en fantastisk utsiktsplats 
varifrån man kunde se de vidsträckta sankängarna längs den slingrande Fyrisån.  
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Alla deltagare var nöjda med dagens runda. Numer har Upplandsstiftelsen, som förvaltare av 
naturreservatet, ordnat med grindar på alla genomgångar i el-staketet runt reservatet vilket 
underlättade avsevärt att ta sig runt. På några platser var terrängen dock lite brant upp och ner 
för backar och vissa utförslut jobbiga om man hade svårt med balansen. Vi såg att det hände lite 
vurpor i utförsbackarna men ingen ådrog sig svårare skador. 

 

Dagens guider var Moje och Isak som berättade om växtligheten vi ska komma njuta mer av på 
en vandring kommande vår. På dagens runda fick vi mest veta om alla trädsorter som fanns i 
Oxhagen. På bilderna ser man kraftiga angrepp efter bävrarnas framfart berättade Isak. En av 
bilden togs våren 2024 och den andra bilden samma träd tagen nu på dagens vandring med 
tydliga tecken på bäverns fortsatta mål att fälla för sina egna byggen i ån. Ännu står trädet kvar 
men vi får se på besök i vår hur det ser ut då. 
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Stor tack till våra guider och tack till er som deltog. 

Text: Jan Edenqvist 

Foto: Jan Edenqvist, Lilian och Per Hallgren © SPF Seniorerna Jernet         


