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Natur och Kulturvandring 8 Kulturstigen 
Årets vandringar närmar sig slutet och denna fredagsrunda har vi tagit förr. På begäran av 
medlemmarna i SPF samlades vi vid Hembygdsgården för att återuppleva den uppskattade 
Kulturstigen. Ett strilande regn mötte oss men precis när klockan slog 10.00 upphörde 
regnet och vi fick en behaglig runda i solsken. Vi blev totalt 13 vandrare varav 9 herrar och 4 
damer samt en välkänd hund som visade vägen. Vandringen denna gång genomfördes som 
tidigare år utan guide men den som hade information om något intressant vi stötte på var fri 
att ta till orda. Och så blev det. 

   

Kulturstigen var den första lite mer omfattande vandringsleden. Vi var 
flera av vandrarna som hjälpte till att öppna upp och måla markeringar 
med blått varvet runt. Allt är kvar som vi minns hur vi ”byggde” upp den. 
Vi pratade om livet efter vårt jobb men sedan invigningen går eller 
motionerar det mängder med folk varvet runt så den växer inte igen av 
grövre växtlighet. Till Österby Irons nu i augusti 2026 hade Isak och 
Göran röjt rejält så det var verkligen ett fint spår att gå denna vandring.  

  

Även i år gick vi moturs och följde Skyttbacksvägen fram till Skyttbacken och tog där av till 
vänster på spåret in i skogen. Fångstgropen vi passerade direkt nämndes men vi hade besökt 
den tidigare så vandringen gick vidare. Stor del av skogen hade huggits ner så man kände inte 
riktigt igen sig på vissa passager men leden ledde från vi passerade järnvägen tydligt fram till 
Morkarlavägen vid Blåshålet. Hela stigen fram till Kattsvältan har på kartan många utmärkta 
fångstgropar så vill man utforska dessa är detta en bra led att följa med appen Fornfynd i 
mobilen. Vi tog vår första paus vid just Kattsvältan eller om den heter Skattsmältan, som skylten 
vid platsen anger. Denna plats har många tydliga lämningar som tyder på att den var en boplats 
med smältgropar från medeltiden. Grillplatsen vi ordnade en gång passar bra för en grillkväll 
kanske men inte idag. Tar man sig hit en sommarkväll finns fina bänkar och bord, ved i källaren 
och en utmärkt grill. Vi vilade bara benen helt kort och drack lite inför slutspurten fram till kaffet 
som väntade vid Hembygdsgården. 
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Vi fortsatte tills vi nådde mer bebodda områden nere vid Simbadet och passade på att palla lite 
äpplen vid tomten nere vid Oppdammens utlopp. Fastighetsägaren hade satt upp en tydlig skylt 
att det var fritt att plocka äpplen så vi kände oss trygga. Tuggande på god frukt nådde vi fram till 
Kärleksstigen där Hammargatan kommer ut på Långgatan. Tempot ökade märkbart och vi nådde 
fram till vår startpunkt för att sätta oss en stund och reflektera över dagens vandring.  

   

Dagens runda på knappa 5 km gjorde vi på 1 ½ timme ungefär. Som slutlig reaktion på dagens 
runda kom önskemål om ytterligare en vandring i år innan vi avslutar för 2026. Vi får se hur vädret 
blir. Kallelse kommer som vanligt i mail och kommer att finns på hemsidan och i vår Facebook-
grupp om och när det drar ihop sig. 

 

Stor tack till er som deltog.  

Vandringsgruppen Janne – Isak - Benny 
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