SENIORERNA Jernet
\J | l Osterbybruk

Infoblad 1, 2026

Vir férening vill samla seniorer i Osterbybruk med omnejd till

gemenenskap och ett socialt liv. Vi vill virna om att vi kan halla oss aktiva
bade fysiskt och psykiskt. Vi vill ocksa vara synliga i och paverka samhillet
pi ett sitt som gOr det bra att leva i £6r oss alla

Ett nytt ar ligger framf6r oss och vi kallar hirmed vira medlemmar till
arsmoéte tisdag 17 februari klockan 14 i kyrkans hus.

Sedvanliga arsmotestorhandlingar, servering och lotteri. Vi far ocksa se lite
bilder fran aret som gitt.

Arsméteshandh'ngar liggs upp pa vir hemsida.

Vi har gladjande nog fatt ta emot flera nya medlemmar dven under 2025. Vi
halsar er varmt valkomna! Vi hoppas ni vill delta 1 vara aktiviteter och
hoppas ni ska trivas i var gemenskap!

Bjud girna med dig dina vinner till vara aktiviteter!

For att vara forsakrad genom SPF Seniorernas kollektiva
olycksfallstorsakring, som galler vid vira aktiviteter, maste man dock ha
betalat medlemsavgift till SPF Seniorerna. Ar du inte medlem:

skanna koden nedan fo6r att komma till ”’bli medlem” pa var hemsida.




Planerade aktiviteter: 2026

Minadsméten:

20 Kyrkans hus Evert Taube Serveringsgr. 2

januari | Klockan 14 med Per Davidsson

17 febr. | Kyrkans hus Arsméte Serveringsgr. 3
Klockan 14 Bildvisning

17 mars | Kyrkans hus Musikquis. Eva Serveringsgr. 4
Klockan 14 Norgren

14 april | Kyrkans hus Om Torsten Randberg. | Serveringsgr. 1
Klockan 14 Ulla Falk m.fl.

12 maj | Kyrkans hus Gamla hus och affirer | Serveringsgr. 2
Klockan 14 i Osterbybruk.

Karl-Arne Gille

16 juni | Hembygdsgirden | Grillkvill styrelsen
Klockan 18

25 aug. | Hembygdsgérden | Sill och surstromming | Speciell
Klockan 14 serveringsgrupp

22 sept. | Kyrkans hus Serveringsgr. 3
Klockan 14

20 okt. | Kyrkans hus Serveringsgr. 4
Klockan 14

nov. Tid och plats Julbord -
meddelas senare

15 dec. | Kyrkans hus Adventskaffe Serveringsgr. 1
Klockan 14

Vi tar en mindre entréavgift (hittills som regel 80:-), som inkluderar
lokalhyra, fika och program. Dessutom har vi ett lotteri. Ta garna med dig
en lotterivinst till ett virde av minst 50:-.

Int6r manadsmétena ringer vi runt och paminner samt tar upp anmalningar.
Glom inte att meddela forhinder om du anmilt dig till en triff!
Ring till Sylvie Stridsfeldt 076 171 83 77!

Vi tar emot bade kontanter och betalning med swish.

Vare SWISH nr dr: 123 623 80 91
v J' Under "meddelande” skriver du vad betalningen géller.

)

swish’




Vil du komma med nya férslag hor av dig till vara programmakare Ingrid
Grandalen-Eriksson 070 673 39 21 Sylvie Stridfeldt 076 171 83 77.

Samarbete med Hembygdsgarden, PRO och Svenska kyrkan.
Vi har inlett ett samarbete mellan vara organisationer och kommer fortsatt
att ordna gemensamma aktiviteter.

SPF Seniorernas Folkhilsovecka: Vi rdknar med att ordna lokal
aktivitet under forbundets folkhilsovecka 1 maj

Vara Natur och kulturvandringar:

Vi planerar framtida vandringar framat varen, varannan fredag kl. 10.
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Ett antal vandringar finns planerade.
Detaljer kommer 1 mejl, pa hemsidan och i1 Facebook-gruppen: Spf Jernet
Vilkomna! Janne, Isak och Hans. Fragor: tel 073 041 23 31.

Boule:

Bouleverksamhet var-sommar 2026.

Med tavling i nummerboule en giang varje manad samt lite traning i
ladugirden 1 Alunda ser vi nu fram att fa trina pa vara utebanor vid
Hembygdsgarden igen. Traning onsdag och l6rdag kl. 10.

Kommunserie startar 1 maj.

Ett samarbete har inletts med skolan.

Hjartligt valkomna till bouleverksamheten siger ledare Conny och Goran.

Bridgeverksamheten ir en samverkan med SPF Seniorerna Alunda.
Kontaktperson Tord Lundin.
Resor:

Vi ordnar resor tillsammans med SPF Seniorerna Havsornen och SPF
Seniorerna Rospiggen och Sundbergs buss.



22/2 Teaterresa Trassel pa Oscars. Fulltecknad.

Fler resor planeras framat sommaren, men ar dnnu inte klara.

Mer information pa hemsidan eller kontakta Inger Ganea 073 385 33 60
eller Ingrid Grandalen-Eriksson 070 673 39 21.

Haill girna utkik pa SPF Seniorernas hemsida www.spfseniorerna.se
och var egen sida dir www.spfseniorerna.se/jernet. Den gir ocksi att nd via
telefonappen SPF Seniorerna.

Vi har ocksa en Facebook-grupp: SPF Jernet

Information om GDPR:

Nar du betalar din medlemsavgift till SPF Jernet godkinner godkanner du diarmed
att dina personuppgifter registreras 1 vart medlemsregister.

Vi foljer dock gallande regler och varnar om din integritet!

Ibland tas pa méten och andra aktiviteter bilder, vilka kan komma att visas 1 olika
sammanhang.

Om du har 6nskemal att inte synas eller har andra synpunkter pa hur vi hanterar
dina uppgifter, vanligen kontakta oss!

Vi vill gdrna kunna nd vara medlemmar med aktuell information, varfér vi
girna ser att du meddelar oss en e-postadress om du inte redan gjort det.

Kontakta girna styrelsen om du har synpunkter eller idéer.

Foéreningens adress ir:

SPF Seniorerna Jernet c/o Inger Ganea, Akervigen 9, 74831 Osterbybruk.
Vi kommer 6verga till ny e-postadress: jernetosterbybruk@spfseniorerna.se
Telefon: 070 239 21 06 (ordforande).

Var verksamhet sker 1 samarbete med
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Studieforbundet
Vuxenskolan
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