
   
          
 

 
Torsdag 9 mars 
kl. 09.00 – 15.00 ca 
 
 
Inbjudan skickas 
även till SPF Nykvarn 
 
 
Pris 375 kr vid 40 
betalande. 

 
Utflykt till Nyköpings Hembygdsförening (Vår beredskap då 
och nu). Buss t.o.r med start kl. 09. 00 Järna Station,  
kl. 09.25 Hölö station (Pizzerian) 
kl.10.00 Hembygdsgården kaffe (utställningar, vår beredskap då 
och nu och mycket mer.  https://www.hembygd.se/nykoping  
kl. 12.30 Lunch på Elverket Nyköping 
kl. 14.00 Hemresa 
 
Anmälan till Karin, 072-552 43 10, senast 27 februari. Betalning 
via Swish eller inbetalningskort. 
Anmälan är bindande. 
 
Tala om var man vill bli hämtad, i Järna eller Hölö 
 

 
Torsdag 13 april 
kl. 15.00 – 18.00 
 
Inbjudan skickas 
även till SPF Nykvarn 
 

 
Pub-träff på Akar MC, Industrivägen 1 i Hölö 
Ansvarig Hasse 
 
Öl/Vin. Kaffe/The. Överraskning. 
Ljudanläggning finns. 

 
Torsdag 4 maj 
kl. 13.00 – 16.00 
 
Pris 150 kr 
 

 
Sill-lunch Förslag: Församlingshemmet Hölö. Allsång, dragspel 
och lotter. Anmälan till Karin 072-552 43 10, senast 26 april. 
Betalning via Swish eller kontant. 

 
Torsdag 25 maj 
kl. 10.00 
 
 

 
Mora-ån. Uppsamling på parkeringen vid Floravägen, mitt för 
Blåklockstigen. Promenad ca 1 timme, avslutning med 
korvgrillning. Ansvariga Nils och Hasse. 

 
Torsdag 29 juni 
kl. 11.00 
 

. 
Rospromenad. Ta med egen kaffekorg. Träffpunkt parkeringen 
vid kulturhuset. Ansvarig Werner. 
Rosbilder 
 

 

https://www.hembygd.se/nykoping
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/stockholmsdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-jarna-holo-morko-vardinge/bildgalleri/rosor/


Veckoprogram: 
 
Bridge I nuläget ingen verksamhet. 
 
Bowling samordnare Leif Lindgren, tfn 070-586 25 09.  
Måndagar kl. 10.00-12.00 i Bollhallen  
 
Boule Avvaktar den nya boulebanan vid idrottsplatsen. Vidare besked kommer. 
 
Canasta samordnare Ulla Britt Ejdestav, tfn 076-235 29 06 
och Lisbeth Jernström, tfn 070-985 38 80 
 
Hölö-Mörkö Mötesplats. Daglediga över 65 år. Varannan måndag. Program ännu ej 
klart. Kolla gärna Hemsidan. Sam-arrangemang av: SPF, PRO Hölö-Mörkö, Röda Kor-
set och ABF. 

 
Mer information om våra arrangemang lämnas vid våra sammankomster, per e-post och 
under ”Föreningsnytt” i Länstidningen. Synpunkter på vår verksamhet, vårt program 
eller annat är alltid välkomna. Hör gärna av dig till någon i styrelsen, via e-post eller 
muntligen. Du kan även maila till föreningens mailadress 
jarnabygden@spfseniorerna.se Kolla gärna hemsidan https://www.spfseniorerna.se/  
Välj förening SPF Järna, Hölö-Mörkö, Vårdinge. 
 
 
 
Styrelsen mfl 2022  
Nils Blohm, ordförande 070 820 36 30 Nilsevert.blohm@gmail.com  
Göran Ringström,  
vice ordförande 

070 551 71 68 Gori551@telia.com 

   
Leif Lindgren, ledamot 070 586 25 09 Lalle.lindgren@telia.com 
Hans Eklund, ledamot 076 941 39 88 Hasse.bodil@gmail.com 
Karin Halldin, ledamot 070 552 43 10 karin.halldin@gmail.com 
Margareta Eriksson, adj. 
kassör 

070 459 00 14 Eriksdotter42@gmail.com 

Annelie Hellman, 
ledamot, sekreterare 
 

076 900 89 42 Annelie.hellman1956@gmail.com 

Werner Stastny, webb 070 433 60 86 Werner.stastny@gmail.com 
Göran Magnusson, medl. 
sekreterare 

070 341 44 59 Myntan.4@hotmail.se 

   
 
För att vårt medlemsregister ska kunna hållas aktuellt så är det viktigt att ni snarast 
meddelar ändringar av adress, telefonnummer och e-postadress till vår föreningsmail 
jarnabygden@spfseniorerna.se 
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