
Resan till Gårdarna runt sjön 28 – 29 aug 2026 

 

Sida 1 av 13 

 

Fredagen den 28 augusti åkte vi 23 SPF:are med vår busschaufför Anna och reseledare Erik 
Sunnerstam från Järfälla på vår tvådagarstur till Östergötland, Småland och Västergötland.  
 
Första stoppet när man åker söderut på E 4:an var traditionsenligt förmiddagskaffet i Stavsjö. 
 
I Vadstena fick vi en intressant visning av den gamla Kungsgården där Sankta Birgittas kloster invigdes 
1384. Den gamla tegelbyggnaden rymmer idag ett mycket intressant museum som speglar Birgittas 
tid. Innan det var dags för lunch han vi också besöka den pampiga klosterkyrkan. 
 
Efter lunch fortsatte vi mot Jönköping och museet över den gamla Tändsticksfabriken. Museet inryms 
i de gamla industrilokalerna och här fick vi en guidad visning om den teknologiska utvecklingen av 
produktionen och den berömda säkerhetständstickan. Vi fick också en inblick i de hårda 
arbetsförhållandena som rådde under 1800-talet. Vår guide berättade också om hur Ivar Kreuger 
använde tändsticksindustrin som ”byggstenar” i sitt finansiella bygge. 
 
Resan fortsatte till hotell Bogesund vid sjön Åsundens strand i Ulricehamn. Här åt vi en gemensam 
middag innan det var dags för en natts vila. 
 
Efter frukost på lördag morgon mötte vår lokala guide Malin oss vid bussen. Hon tog oss med på en 
mycket intressant guidning i Birgit Sparres litterära fotspår runt gårdarna runt sjön. 
Dagen var mycket innehållsrik, vi fick höra om och se var man tror Sten Sture d.y. skadades så svårt 
att ha senare avled på väg mot Stockholm 1519, Vi fick också berättat för oss hur klädkedjan Lager 
157 fått sitt namn, vi åkte på landsväg nr 157 genom Gällstad!  En liten bit därifrån åkte vi förbi ett 
annat känt varumärke från knallebygden, Gul och Blå. 
 
Förutom berättelsen om Birgit Sparres liv och författarskap innehöll dagen många andra 
höjdpunkter. Vi besökte Finnekumla kyrka där säkert en av landets mest välkomnande och trevliga 
kyrkvärdar mötte oss, Marina. Hon berättade om kyrkans och bygdens historia.  Besöket i kyrkan 
avslutades med flöjtspel av vår reseledare Erik och vacker sång av Marina. 
 
En annan av höjdpunkterna under dagen var besöket på slottet Torpa Stenhus som idag inrymmer ett 
museum som speglar Gustav Vasas tid. Hans tredje hustru Katarina Stenbock kom från Torpa 
Stenhus. I den gamla riddarsalen framförde Erik vacker och tidstypisk musik på sin flöjt.  Slottet är nu 
inne på 17:e generationens ägare.  Vi åt vår lunch i slottets restaurang 
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