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Program augusti 2026

5augusti  Tullinge station — Farsta Strand halvdag 23 km

Samling Tullinge station k1.10:30, sddra sidan.

Cykelturen gar pa smavagar vis Tullinge gamla flygfalt som numera ar bostadsomrade.

Vidare till Gladokvarn och halvviags kommer vi till Sundbygérd vid Sjon Orldngen dér blir det en ldngre
rast. Matsick kan dtas i1 parken eller i raststugan. Toalett finns i raststugan. Det blir tid for bad.
Virdshuset serverar lunch (ganska dyrt). https://sundby-gard.se

Sen fortsitter turen pa sma grusviigar via Balingsta och Agesta Gard till Farsta Strand och pendeln.
Ledare: Johnny Berg 070 558 78 69

12 augusti  Badutflykt till Innerstan

Samling kI 10.00 Stockholms Sodra, uppgang Swedenborgsgatan. Med eller utan cykel.

En grupp gér, en grupp cyklar till den nya badbryggan i Arstaviken, nedanfor Eriksdalskoloniomride. Nir
alla som vill har doppat sig och fatt pa kladerna fortsitter promenaden/cyklingen till Storgérdskvarteret
Metern dér vi tar lunchrast och dter medhavd matsiack. Mojlighet finns att l&na toa.

| huset som har 100 &r pa nacken finns i tvéttstugan en gammaldags stenmangel.

Den kan demonstreras om intresse finns, tag dd med mindre linneduk eller servett, fint resultat utlovas.
Ledare: Marianne Mossheden 0762 548904 och Eva Wallander 076 3531860

19 augusti Uppsala — Knivsta Lite ldngre n halvdag  ca 36 km

Samling 13:10

Vi tréiffas vid Uppsala Centralstation utgang ldngst fram i tdgets fardriktning, efter hissen hoger mot
Kungsgatan. Cyklar mot Fyrisén forbi Fagelsangen och Svandammen, fortsdtter utmed an och nér vi hittar
en fin plats tar vi rast och dter eller fikar. Vi cyklar vidare mot Flottsund, styr mot Danmark och Linnes
Hammarby och via Mora Stenar kommer vi s& smaningom till Knivsta dér vi tar pendeln efter klockan
18.00. Vi har gott om tid och kan rasta nir det passar.

Ledare: Bo Stegmann 070-5718073 Ami Bjornsdotter 073-5634507

26 augusti Stromsholms turen


https://sundby-gard.se






