Krav fran PRO och SPF Seniorerna Huddinge

Vara krav och 6nskemal betraffande Huddinge kommuns verksamhet kring dldrefragor.

Samhallsskydd och sakerhet

- Aterinfora tjiansten som Aldreombudsman for att tillgodose &ldre och handikappades
intressen samt arbeta for att motverka alderism inom kommunens verksamheter.
Ombudsmannen ska &dven verka for att Overensstammelse radder mellan kommunens
varderingar/vardeord och medarbetarnas beteende mot aldre.

Bygga och Bo

- Infora en konsekvensanalys betraffande aldre och handikappade pa samma satt som
det ska goras en Barnkonsekvensanalys vid storre nybyggen och ombyggnationer

- Underlatta bygge av enkla hyresratter for aldre med lagre hyra.

- Tillhandahalla verksamhets-/foreningslokaler som ar andamalsenliga for
aldreverksamhet

Trafik och vagar

- Genomfdra en omarbetning av parkeringsstrategin sa att den 6verensstammer med
invanarnas krav och 6nskemal, inte med politiska drommar. Representanter for
aldreorganisationerna ska vara med i arbetet.

- Utoka parkeringsmojligheterna for aldre i samband med véar verksamhet

- Verka for att lokaltrafiken har tidtabeller och linjedragningar som passar for bade ungas
och aldres verksamheter.

Miljo och halsa

- Forbattra mojligheten for aldre och handikappade att réra sig i samhéllet t ex med
ledstanger, bankar med armstod for att kunna sétta sig och resa sig pa ett sakert satt.

- Genomfora tatare tillsyn av hur hemtjanst och omsorg skots, bade betraffande privata
aktdérer och kommunala insatser

Social omsorg

- Krava att personal i hemtjanst har ratt utbildning

- Krava att personal behéarskar svenska och kan kommunicera med svensksprakiga
kunder

- Verka for att begreppet ”Aldrevanlig kommun” ges reell innebdrd och far genomslagi
praktiken samt utse en person som ar totalansvarig for att genomférandet
genomforande och kontinuerlig uppfoljning av att kommunen lever upp till att vara en
"Aldrevanlig kommun”

Kultur och Fritid

- Avenifortsattningen ge bidrag till foreningar for att genomfora aktiviteter for aldre.



Fragor till politikerna frain medlemmarna

1. Jag skulle vilja ha svar pa om man kan ordna seniorhalsan pa flera stallen i
kommunen som samordnar bade traning, samvaro, info om olika saker som vi kan fa
hjalp med i var vardag. Exempel det som finns i Stockholms stads olika omraden, ex
Alvsjo, Frudngen osv.

2. Kan Huddinge kommun anordna “Aldrekollo”? Vill gdrna p&tala behovet av dldrekollo,
som jag sjalv provat i Stadsmissionens regi ndgra ar. Sa underbart att bryta ensamheten
i en grupp manniskor, ata gott tillsammans och spela spel, sjunga allsang eller kanske
bingo. Det ar gemenskapen som ar sa viktig och att fa byta Miljo en vecka.

3. Kan inte Huddinge kommun ordna Atervinningscentraler s& man slipper &ka till
grannkommunerna for att sldnga avfall.

4. Vad tanker kommunen gora for att l6sa trafiksituationen pa Storangsleden? Standiga
kder och omojligt att komma ut fran Solgard och Sérskogen. Dessutom ar det
oforsvarligt att hela Sorskogen ar en atervandsgrand! Vad gor man om vagen ar
blockerad och det brinner uppe vid ”Svampvagarna”.

5.Har kommunen nagon plan for hur man ska ordna lokaler for aldre invanares
samvaro?

6. Hur tanker kommunen l6sa problemen med parkering dar det ar olika appar pa olika
platser, fullt i P-hus och pa P-platser, ologiska tillatna tider (1 timme och 3 timmar langs
samma gata), nastan omaijligt att ldmna bilen 6ver natten. Andra problem ar oviljan att
ha en liberal syn pa parkeringar, t ex med hjulen utanfor asfalten.

7. Vad goér kommunen for att forbattra rykten och uppfattning om vard och omsorg? Ett
problem ar svarigheten att fa plats nar man inte klarar att bo hemma.

8. Vilka praktiska exempel finns pa att Huddinge ar en ”Aldrevanlig Kommun” dar aldre
verkligen gynnats av atgarder eller hdnsynstagande? Kan forvaltningarna visa exempel
pavad man gjorti detta sammanhang?

9. Pensionarsforeningarna har mycket verksamhet for att framja motion och umgange
men lampliga lokaler dras undan for undan in. Var mojlighet att bedriva friskvard
minskar vilket ar negativt for kommunen. Hur kan kommunen arbeta for att hjalpa till att
hitta ldmpliga lokaler for aktiviteter som inte drivs i andra foreningars regi?

10. Vinterns snokaos har skapat stora problem fér aldre med problem att rora sig ute.
Snovallar, modd, is etc ar stora risker for aldre med rullstol eller rollator, halkskador ar
vanliga. Har kommunen nagon beredskap och plan for att hantera problem av detta
slag? Det galler t ex mojlighet att komma in till vardcentral fran gatan dar fardtjanst
slapper av patient, skottning vid busshallplatser sa att passagerare kan stiga pa och av,
moijlighet att anvanda overgangsstallen nar dessa blockeras av plogvallar. Kan man
tanka sig att aterinfora bistdndsbeddmd sndskottning for pensionarer.

11. Har kommunen nagot register 6ver personer som ar sarskilt utsatta om det blir
stopp av nagot slag? Till exempel leveranser av mat och mediciner till sjuka eller hinder
for vardpersonal att na sina bestéallare.



12. Har kommunen nagon rutin for att ha hand om klagomal och felanmalningar for att
beddma dessa ur ett storre perspektiv nar det galler utveckling av samhallsservice. Ett
klagomal pa is pa en trottoar kan kanske leda till en analys av hur isbildning ska
motverkas generellt.

13. Vivill ha en kontaktperson for fragor som ror aldres behov av rad kring diet, horsel
och syn.

14. FRAGA om aktivitetsbidrag

Under manga ar har féreningar med ungdomar, i kommunens foreningar, fatt aktivitetsbidrag for
att rora sig och ma bra och vilket gjort att foreningarna kunnat betala kostnader i samband med
aktiviteten. Ju mer aktiviteter desto storre bidrag.

Antalet pensionarer 6kar for varje ar och kostnaden for dessa blir en storre och storre summa
for kommunen.

Det galler att halla dessa friska sa lange som mojligt!!

Att ge olika pensionarsorganisationer ett stod som liknar ungdomarnas skulle ge manga
organisationer som arbetar med pensionarer morotter och mojligheter att ge ett battre
verksamhet och dven att 6ka sina aktiviteter.

Detta skapar friskare manniskor vilket ger mindre kostnader.

Kan kommunen tanka sig inféra nagon form av aktivitetsbidrag?

15. I miljoprogrammet 2026-2029 finns det inskrivet att, “Allt arbete kopplat till
miljoprogrammet hanteras inom ordinarie budget enligt ordinarie styrningsprocess.”

Varfér maste miljoatgarder bekostas genom att man behover prioritera ned annat?
Riskerar inte det att miljoatgarderna blir mindre eller minimala?

16. Nar ny bebyggelse planeras uppmanas fastighetsagare att anvanda sig av
innovativa och hallbara l6sningar for att producera och lagra fornybar energi.

Varfor bara uppmana varfor ar det inte ett krav?

17. Pa vilket satt kommer Huddinge kommun att premiera aterbrukade varor och
produkter i nybyggnations- och ombyggnadsprojekt?

18. Tillvaxt verkar ju vara ett viktigt ledord p4 riksnivd men ocksa pa kommunal niva. A
andra sidan ar milj6 och klimat oerhort viktig for var 6verlevnad pa jorden.

Det uppstar da och da malkonflikter som maste hanteras. Var star du i konflikten mellan
miljé och tillvaxt?



