
Spf Höstglöds kroppkakelunch. 

Torsdagen den 22 oktober samlades Spf Höstglöd i Fole bygdegård. 
Vi var ett drygt fyrtiotal medlemmar och några inbjudna gäster som traditionsenligt fick 
njuta av goda kroppkakor med tillbehör som Barbro, med hjälp av Gunnar, hade lagat till. 
Gerd ledde allsång och lätt pausgympa. Ordförande informerade om medlemsvärvning 
och påminde om Spf:s hemsida på vilken man bland annat kan läsa om förbundets 
påverkansarbete vad gäller äldres villkor. Det arbetet ger en ytterligare mening med 
medlemskapet i föreningen. 
Samvaron avslutades med två omgångar bingospel till vilka Birgitta hade köpt in fina 
vinster. Bingospelen leddes av Birgitta och Vanja. 
Tack framfördes till Barbro och Gunnar för den goda maten och kaffet med kakor. 
Vid möte den 19 november kommer medlemmarna att få meddela önskemål om nästa 
års verksamhet. 2027 fyller Höstglöd femtio år och styrelsen vill bland annat ha in idéer 
om hur det ska firas. 


