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Ordförande har ordet 
 

”Minns i november den ljuva september. Den tid då äpplet faller moget” 

 

September i år är verkligen ljuvlig. I flera dagar har det varit 23-25 grader 

varmt, strålande sol och fantastiska solnedgångar här i Byxelkrok. Äpplen 

är det ont om men päronen är desto fler. Idag på em. ska jag göra päron-

marmelad som blir gott att ha till ostbrickor i höst. Min kompis Glenn 

(robot) sköter om gräsklippningen här på tomten. Han sköter sig ganska 

bra men behöver en del passning då han kör fast under enbuskarna och 

behöver hjälp att ta sig loss. Nästa fredag den 15 september är jag inbju-

den av SPF Nordöland till deras Pubkväll med musikquizz i Böda. Live-

musik med Anders Kahn. Ska bli riktigt roligt. Om ett par veckor återvän-

der jag till Södertälje efter en fantastisk tid här på ön. Ni har väl inte 

glömt att årets seniordag går av stapeln i Stadshuset den 25 oktober.  

 

I slutet av augusti har ni alla fått programhäftet för hösten Hoppas ni fun-

nit aktiviteter ni vill delta i och Styrelsen vet att alla tycker om att ha fes-

ter tillsammans. Om vi ska kunna fortsätta med detta måste fler ställa upp. 

 

OBS!! Från månadsmötet i september inför vi igen obligatorisk an-

mälan. Du anmäler dig antingen via mail till spfholmfast@gmail.com 

eller SMS till 073 088 43 35 senast söndagen innan mötet. 

 

Till sist: ”Ett vänligt ord kostar ingenting och är ändå den bästa av gå-

vor”. -  Daphne du Maurier 

 

Kram på er alla! 

Ebon Eriksson 

Ordförande 

 

 

Månadens lunchutflykt den 21 september – Åda Golf 
 

 
  

Höstens Fest, fredagen den 20 

oktober 
 

      
 

Planeringen är i full gång men det 

saknas fortfarande intresserade perso-

ner som vill hjälpa till. Kontakta Leif 

Wretander, 076 265 25 07 eller wre-

tander.leif@gmail.com  om du är en 

av dessa. Musiken är bokad för dans 

som du inte får missa. 

 

Funktionärsmöte, måndagen den 

9 oktober 
Nu är det dags för den viktiga funk-

tionärsdagen och Styrelsen hoppas 

anslutningen blir mycket stor. Det här 

är en viktig grundsten för att kunna 

driva och utveckla verksamheten. 

 

Holmfasthockeyn 
Samarbetet med SSK som inleddes 

förra året där SPF’s medlemmar er-

bjöds förmånliga priser på entrébiljet-

ter och mat på Calle Abers restaurang 

blev tyvärr inte den succé vi hoppades 

på. Vi har framfört vissa synpunkter 

till SSK och de har ett möte på fredag 

8 september och vi får en återkoppling 

omgående därefter. Säsongen närmar 

sig med stormsteg och förhoppningar-

na på SSK är stora.  
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Redaktör: Lars Thuresson Tfn 073 985 09 82 

e-post:lasse.thuresson45gmail.com 

Lunchutflykten i augusti till Frösjö Värdshus lockade 22 st. som hade en 

trevlig samvaro i strålande sensommarväder. Många glada skratt och trev-

lig samvaro i strålande sensommarväder. Lunchutflykten den 21 septem-

ber går till Åda Golf som ligger nära Trosa. Åda är trevligt och omtyckt 

med god mat inte bara av golfare. Varför inte ett stopp på Skillebyholm 

för de som vill? Avresa från Centralens parkering kl 12:30 för de som inte 

åker själva. 

Anmälan görs till Anders Larsson, 070-759 72 40   alt.  

larsson440@hotmail.com eller Mona Spångmyr, 070-999 47 94 alt. 

monspa@gmail.com som svarar på frågor.  

 

 

Månadsmöten 
 

Först en påminnelse om föranmälan. Från september krävs en anmälan 

om deltagande. Du gör det via mail till spfholmfast@gmail.com eller 

SMS till 073 088 43 35. Ska göras senast söndagen innan månadsmötet. 

Månadsmöten börjar alltid 13.00 och priset per person är 50 kr. 

 

 

 
 

13 september 
Vi börjar med en spännande och intressant inledning när TV-journalisten 

Ingrid Thörnqvist berättar om sin spänningsbiografi ”Carl-Gustav 

Svingel och drottning Silvias familj i det kalla krigets Berlin”.  Den 

okände svensken Carl-Gustav Svingel hjälper människor att på hemliga 

vägar ta sig ut genom muren i det delade Berlin. I boken berättar drottning 

Silvia för första gången om villkoren för sin östtyska familj. 

 

11 oktober 
New Generation – då popen kom till Sverige!  

De spelar hitsen vi minns från det glada 60-talet med musik från Elvis, 

Beatles, Hepstars, Tages, Shanes m.fl. 

 

8 november 
Titti Sjöblom och Ehrling Eliasson. Titti berättar om minnen och sjung-

er sånger som Alice Babs lanserade. 

Nya medlemmar som vi hälsar 

välkomna 

 Siv Carlsson 

 Meggie Carlsson Bergström 

 Kenneth Blomgren 

Den 31 augusti var vi 723 ordinarie 

medlemmar och samt 84 vänmedlem-

mar. 

 

Adventskryssning till Riga –  

10-12 december 
Det blir en fantastisk kryssning med 

mycket julkänsla och en heldag i Riga. 

Det finns fortfarande ett begränsat 

antal biljetter kvar. Har du inte besökt 

Riga tidigare är det här ett ypperligt 

tillfälle! Alla detaljer om resan fram-

går av bifogad bilaga. 

Anmälan ska göras via mejl till 

 kristina.stenborg@telia.com och en 

anmälningsavgift på 300 kr utgår.  

- Namn och personnummer – endast 

de första 6 siffrorna. 

- Mejladress och telefonnummer 

- Medborgarskap 

- Hyttkategori - insides, utsides (mind-

re tillägg för utsides hytt utgår) 

- Ange om du vill dela hytt med någon 

speciell. 

 

Golfsektionens avslutning 
Den 19 september spelas säsongens 

sista tävling på Kallfors där årets 

Holmfastmästare i Dam-/Herrklass 

utses. 

Därefter följer stor prisutdelning för 

årets tävlingar samt givetvis mingel 

följt av god mat och dryck. 

 

OBS! Höjda avgifter 
Från höstsäsongen kommer avgifts-

höjningar att ske för 

 Holmfastkören 

 Linedance 

 Litteraturcirkeln 

 

Bilagor 

 Höstschema 2023 

 Kurshäfte 

 Månadsbrev september 

 Adventskryssning Riga 
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