
 

Verksamhetsberättelse 2025 SPF Seniorerna Hogdal 

Föreningen har under året fått 20 nya medlemmar! ( tyvärr har även 10 
lämnat oss) Föreningen har 109 medlemmar vid årets slut. 

Under året har 7 månadsmöten hållits, utöver nedanstående aktiviteter, där 
det diskuterats vad medlemmarna vill att vi ska ha för aktiviteter, samt 
bjudits på kaffe och smörgås och sålts lotter. 

Det framkom olika önskemål, bland annat: Resor, Ost & Vin kväll, Boul, 
Luftgevärsskytte, kortspel, sittgympa, byvandring, gemensam lunch. 

************************************************************** 

Vi träffades därför på en av byns restauranger och intog en god lunch. 

En resa till Stene Gård Järvsö anordnades 7:e augusti, med buss. En mycket 
trevlig resa och dag!  

Sedan var det dags för surströmmingsskiva 16:e september, vilket var 
uppskattat, bakades även pajer till de som ej äter den delikata 
strömmingen. 

I oktober bjöd Hogdals Skytteförening in till prova på skytte, fanns en hel del 
naturbegåvningar bland de medlemmar som kom. 

Den 7:e november hade föreningen ost & vinkväll, som blev en ny aktivitet 
för föreningen. 

En bussresa till Birsta/IKEA anordnades 24:e november, tillsammans med 
SPF Sveg och SPF Ytterberg, tack vare en bra busschaufför kom vi säkert 
hem i halkan. 

Vi avslutade aktiviteterna med en Jullunch, som medlemmarna bjöds på, 
vilken innehöll: Tomtegröt, hembakat tunnbröd, heminlagd sill, julostar, 
julskinka, kaffe och kaka, mycket uppskattat! 

Under året har även SPF Bingo hållits vid 7 tillfällen, vilka varit i vårt mått 
välbesökta, med ca 25-30 deltagare. 

Sittgympa genomfördes ett par gånger. 

Tack för ett aktivt och trevligt SPF år! 

Styrelsen 


