
SPF Seniorerna. Sommarcykling "Kullahjul 2019" 

Den 4/6 startade SPF årets sommarcykling. Vädret var bra och vi började som vanligt med en med en 
uppmjukning som gick till Lerbergets Hamn, där vi intog vår medhavda massäck. Därefter fick vi en 
uppskattad guidning av Mats Strömgren om allt arbete som gjorts i Hamnen sedan förra året.  
Vädergudarna har hittills varit på vår sida med undantag av en gång då vi tvingades ställa in på grund 
av mycket hård vind. 
 

 
Gammalt stenbrott 

 
Antalet deltagare på turerna har varierat men genomsnitt har det varit 6 deltagare / tur, och det är i 
minsta laget.  

 
Mölle mosse 

Några turer har varit mer strapatsrika än andra men humöret hos deltagarna har varit strålande och 
med kaffepauser och lite gott snack har vi haft fina upplevelser. Nar man färdas på cykel upplever 
man landsbygdens alla dofter på ett speciellt sätt, på våren när vi passerar blommande rapsfält 
doftar det härligt och närmare hösten är det doften av nyslaget gräs och inte att förglömma dofterna 



från grisbondens och hönsbondens gårdar. Då upplever man en levande landsbygd. Vi har dubblerat 
vissa turer så fler fick möjlighet att ta kontroller. 
 

 
S:t Arilds vingård 

 
Sista turen gick till Farhult den 27/8 och den 10/9 intog vi en trevlig avslutningslunch 
på Hotellet. 
 

 
Vid Kullabergs vingård 

 
 
 
Vid tangenterna: Lars-Göran Håkansson 
Foto: Mats Strömgren 
  


