Kära medlemmar i SPF Höganäs
Ett stort TACK för att jag fick förtroendet att bli ordförande i SPF seniorerna Höganäs. Jag ska försöka göra vad jag kan för att ni ska trivas och tycka om vår förening.
Eftersom jag inte varit med i föreningen så länge tänkte jag skriva lite om vem jag är. Jag kom med under Hälsoveckan, när jag blev pensionär. De sista 26 åren arbetade jag i Väsby församling som diakoniassistent. Mitt huvuduppdrag var de äldre i församlingen. 
Min familj består av min son och hans familj som bor och arbetar i Bryssel. Nu är barnbarnen så stora att de kan flyga hit själva. Det är lika underbart varje gång dom kommer. 
Förutom SPF jobbar jag tillsammans andra volontärer med en Välgörenhetsloppis, där vi försöker göra livet lite enklare för våra medmänniskor. 
Just idag håller jag på att packa för en resa till Jordanien. Jag tycker det är väldigt intressant och roligt att se andra kulturer och mötta människor med helt andra livserfarenheter. Ett dopp i Döda havet blir spännande.
Nu längtar jag och ser jag fram emot en ny vår och sommar tillsammans med er. I maj har vi en Hälsovecka med många olika aktiviteter. Det finns mycket att prova på. Det nya programbladet kommer snart i brevlådan, hoppas ni tycker att vi har fått ihop ett lockande program. Ibland behöver man inte åka så långt för en trevlig utfärd. Man har ju alltid trevligt sällskap på våra utfärder. 
Varma hälsningar från er ordförande Elsa-Kerstin

