
      

Tid: Måndag 2025-05-05                                                                                                                   
Plats: Savannen                                                                                                                                       
Närvarande:                                                                                                                           
Leif Åkerblad, Ove Larsson, P-O Samson, Håkan Ohlin, Harriet Andersson,                            
Elisabeth Schade Dahlström, Gisela Andersson                                                                    

      

PROTOKOLL 
 

§ 1 Mötets öppnande         
 Ordförande hälsade välkommen och förklarade mötet öppnat.  
 
§ 2 Fastställande av dagordning, val av justerare                                                               

Förslag till dagordning fastställdes och Ove Larsson valdes att jämte ordförande 
justera protokollet.  

§ 3 Föregående protokoll, uppföljning                                                                                                                 
Protokollet lästes igenom. Vi beslöt att arbeta vidare med förslaget att ordna en 
boulebana på gården trots synpunkter att den blir liten. Behöver klartecken från 
kyrkan. Ev går det att söka pengar från kommunen.                                                                  
Ove har haft kontakt med Dennis Ohlsson om bordtennis i höst. Tisdagar kl.16-17 
föreslagits. Kostnad 69 kr/bord alt 169 kr hela hallen. Förslag att ta ut cirkelavgift. 
Ove funderar vidare.                                                                                                             
Därefter godkändes protokollet och lades till handlingarna. 

§4 Rapporter från kommittéer 
  

Ekonomi/P-O presenterade senaste balans – och resultatrapporterna och påpekade att 
det ser bra ut både gällande intäkter och kostnader 
 
Håkan gör ett utskick angående expeditionstider under sommaren. Matrikeln är på 
gång men vissa justeringar behövs. Vi ska hjälpas åt med utskick till de 84 med-
lemmar, som ej har mailadress.                                                                                               
Vi är nu 856 medlemmar.  2 personer ansökt att bli vänmedlemmar a´130 kr/medlem.  
 
Ove berättade att höstens program är nästan färdigt. Det blir start den 10/9 med en 
grupp som kallar sig Roy och Rogers. Önskemål att Kersti Westin får komma en 
onsdag och ge boktips. Även Dag Ekström föreslogs komma och informera om 
trafikregler m.m.                                                                                                                          
Hösten avslutas onsdag 17/12 med besök av Alingsås Lucia samt Ukulelegruppen. 
 
Harriet informerade om sista pubkvällen den 8/5.                                                             
Filmvisning den 14/5 på Saga blir “A complete unknown“ om Bob Dylan. Inbjudan 
kommer.                                                                                                                                     



Leif Montell kommer att ordna en vandring den 15/5 med start vid COOP. 
Ukulelegruppen spelar på Nolby Gård den 17/5.                                                         
Det kommer inbjudan till en lunch den 22/5 på “Ved“, 25 platser tillgängligt.              
Den 26/5 ordnas “På kvällskvisten“ med träff vid Fågeltornet i Nolhaga och ev. 
grillning.                                                                                                                           
Både Gå-fotboll och Boule är igång. Ny ledare för höstens gymnastik på måndagar 
efterlyses.                                                                                                      
Sommaraktiviteter se §8 
 
Gisela frågade om vi skulle bjuda in våra medlemmar att visa upp sina konstverk, foto 
även i höst. Beslöts att fortsätta med detta.  
 
Elisabeth/KPR berättade om Seniormässan den 16/9 med temat Tillsammans är man 
mindre ensam. Plats Nolhagaparken och Parkbadet, och vi på SPF kommer att delta. 
Vi fick tips om ett webbinarium där strategier för att motverka Ofrivillig ensamhet 
presenterades.                                                                                                                             
Vi diskuterade hur många av våra medlemmar som bor på äldreboende, hur vi kan 
förmedla information till dem och även få dem till våra aktiviteter.  

 
§ 5  Fortsatt HLR-utbildning Gisela kontaktar Kristina Dalenius på Hjärt§Lung-

föreningen om vi kan delta i någon av höstens kurser. Intresseförfrågan skickas ut till 
våra cirkelledare.  

  
§6    Lokalfrågor, Väktarrapport, hörslinga                                                      

Leif rapporterade om öppna fönster efter någon aktivitet. Leif kontaktar Ronny 
angående timer på spisen och persienner till expeditionen. Ett antal bord behöver 
lagas. Ronny kontaktas om detta.                                                                                           
Beslöt att hyra ut lokalen till en medlem lördagen den 14/6. Hyra 700 kr.                   
Ove har fått en offert för hörslinga i lokalen. Totalkostnad 8568 kr. Ove fortsätter att 
undersöka och Gisela tar kontakt med Hörselfrämjandet om ev. bidrag.  

  
§7-8 Seniormässa, aktivitet på Boulebanan 23/8, Seniortisdag, 

Utvecklingsdag 18/6, Sommaraktiviteter 
 Vi bestämde att diskutera Seniormässan på vår utvecklingsdag på Hjälmared den 18/6. 

Där informerar Leif och Ove även om Framtidskonferensen och vi lägger förslag på 
verksamhetspan.                                                                                                       
Harriet bokar boulebanan i Nolhaga den 23/8 till  Potatisfestivalen. Ett förslag kom att 
ordna en intern turnering – ví funderar vidare. 

 Vi bestämde att inte delta i Seniordagen på Vimpeln i maj.                                  
Förslag på sommaraktiviteter: Harriet har ordnat att vi kan få ett “SPF-bord“ på 
Tallhyddan torsdagar kl.11 under v. 27–32 för fika till självkostnadspris.                        
Lunch på Sollebrunns värdshus 17/6.                                                                                      
Leif guidar på Vindkraftverket fredagen den 27/6.                                                             
Inbjudan till Dals-Ed och konsert med Sten§Stanley lämnas till Resekommittén.        
Vi fortsätter att diskutera sommaraktiviteter på Hjälmared den 18/6. 

 
§ 9 Inbjudningar, inkommen post Under Folkhälsoveckan visas ett webbinarium om 

Ofrivillig ensamhet. Ev kan det visas i vår lokal. Harriet tar med det i utskick.                     
SPF Vårgårda bjudit in till resa 16/8 till Dalsland. 



  
§ 10 Övriga frågor Tävlingen “Hjärnkoll “ kommer att ordnas i höst. Inbjudan kommer. 
  
§ 11 Nästa möte   

Nästa styrelsemöte hålls måndagen den 2/ 6 kl. 9.30 – 11.30 
                                                                                                                              
§ 12 Mötet avslutas                                                                                                                      

Ordförande tackade för uppmärksamheten och avslutade mötet. 
 
 
Justeras 

 
 
 
 
Gisela Andersson 

 
 
 

 

 

Leif Åkerblad    Ove Larsson 

 


