
                                                                     SPF Hjortens expedition, Landskyrkoallén 4,                                                                                               
                                                                      Öppen måndagar, tisdagar, onsdagar kl 10-12.                                                                                              
                                                                               Mer info på SPF Hjortens hemsida. 

 

 

 

 

 

 

 

APRIL 

SPF Seniorerna Hjorten v 14 - 18 

 

   

Onsdagsbio         2/4       Onsdag        

15.00-17.00 

Saga. Anmälan till expeditionen 

Seniorpub           3/4        Torsdag        

17.00-19.00   
Grand Hotell 

Onsdagsträff       9/4 Onsdag         

15.00-17.00   
Melodikterna - Musikunderhållning              

Lasse Gullbrandsson  

Seniorlunch       17/4 Torsdag         

13.00- 
Inbjudan. Anmälan till expeditionen.  

Möjlighet att bowla             

Onsdagsträff      23/4 Onsdag         

15.00-17.00   
Quiz                                                     

Hans-Olof A & Benny B 

Lördagskaffe                     Lördagar      

11-12.30 

Kaffe/te, smörgås och kaka serveras           

i Café Hjorten. Kostnad 50 kr 

Boule Onsdagar     

16.30-18.30 

Lördagar 

11.00-13.00 

Nolhaga Park 

Lasses gympa Måndagar     

14.30-15.30 

Gymnastikens hus 

 

 

 

  


