NOVEMBER 2025

Valkommen in och at lunch pa Hestragarden!

Du som har aldern inne, det vill sdga ar pensionar, ar hjartligt valkommen
in att ata lunch i matsalen pa Hestragarden.

Dagens lunch serveras mellan klockan 12.00 och 13.00 varje helgfri
vardag.

Lunchen kostar 92 kr och vill du kopa till en dessert sa kostar den 12k,
kaffe pa maten ingar i lunchpriset. Vid soppluncher ingar desserten i det
ordinarie priset pa 92 kr.

Man tar emot kontant betalning eller sa far du garna swisha. Vill du sa
kan man aven lésa att du far en faktura istallet for att betala vid varje
besok.

Kdket ser garna att du ringer och bokar i férvag pa 0370-38 70 48
speciellt om ni kommer i ett sallskap eller har en specialkost, sa att man
kan fa till en sa bra maltid som mgjligt.

Valkommen!

Vecka 45

Mandag Farsratt med potatis, graddsas och gronsaker
Kompott

Tisdag Ortdverbakad sej med potatismos, citronsas och gronsaker
Chokladkaka med grédde

Onsdag Stekt falukorv med bruna bonor, kokt potatis och gronsaker
Blabérssoppa med skorpa

Torsdag Spenatsoppa med agghalva och smoérgas
Ris a la Malta med saftsas

Fredag Schnitzel med potatis, champinjonsas och gronsaker
Fruktsallad med kesellatopp
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46

Stekt falukorv med potatis och stuvade gronsaker
Kryddig dppelkompott
Stekt fisk med potatis, sas och gronsaker
Mormors kaffekrém
Koéttfarssas med pasta och gronsaker
Glass
Artsoppa med flask och smérgas
Pannkaka med gradde och syt
Grekiska farsbiffar med potatismos och tomatsky och sallad
Nyponsoppa med mandelgradde

47

Pytt i Panna med stekt agg och rodbetor
Dessertsoppa med kesellatopp

Fiskgratang med dill och citron serveras med potatis
Persika med hallonsas

Kéttbullar med graddsas, potatis, gronsaker och lingon
Anglamat

Ko6tt- och gronsakssoppa och smdrgas
Bérpaj med vaniljsas

Kasslergratang med ananas, potatismos och gronsaker
Chokladpudding med vispad grddde

48

Korvstroganoff med ris och gronsaker
Kompott

Stekt fisk med potatis och dillsas och sallad
Kesokaka med sylt

Rimmad oxbringa med rotmos och gronsaker
Solskenssoppa

Mustig kottfarssoppa med smorgas
Fruktpaj med vaniljsas

Stekt flask med potatis, 16ksas och gronsaker
Applen med kryddig kolasés ;
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