
Som soltörstande solrosor fick vi seniorer inom SPF Hårkandalen den 13 
juni njuta av strålande solsken, klarblå himmel och en prunkande 
grönska när vi hade säsongsavslutning på Glåmnäsets rastplats, 
Häggsjövik. 
  
Den vackra utsikten mot Häggsjön gjorde vår dag inte mindre skön! Vi 
bjöds på goda nygräddade (på löpande band) kolbullar med lingonsylt 
och efteråt nykokt ”skogskaffe” med smarriga kakor 
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Vi fick också chansen att gå en tipsrunda med blandade, kluriga frågor 
och vinnarna fick sen välja fina priser (bl.a en minimajstång) från ett 
prisbord. Speciellt roligt var att några NYA medlemmar dök upp just 
denna dag. 
 
En motorcyklist på väg mot Stekenjokk stannade till hos oss men någon 
kolbulle var han dock inte intresserad av. Alla ca 25 st deltagare ”skrev 
under på”: Vilken glad och trivsam dag vi tillsammans fick uppleva i Guds 
vackra natur! 
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