
För ett upplyst val – låt saklighet och respekt prägla debatten  

Mer respekt, mer kunskap och mer sakpolitik. Det är budskapet när SPF Seniorerna 

tillsammans med fem andra organisationer presenterar fyra principer för en bättre 

valrörelse i en debattartikel i Aftonbladet.  

 

• SPF Seniorernas förbundsordförande Maria Larsson uppmanar fler att ansluta 

sig till initiativet och bidra till ett mer respektfullt och kunskapsbaserat samtal.  

Tillsammans med Sveriges förenade studentkårer, Sveriges Kommunikatörer, 

TechSverige, Akavia och Lantbrukarnas riksförbund lyfter SPF Seniorerna behovet av 

ett bättre samtalsklimat i samhällsdebatten 

En fungerande demokrati bygger på respekt, saklighet och att olika perspektiv får 

komma till tals. När debatten präglas av personangrepp och polarisering riskerar 

sakfrågorna att hamna i skymundan. Vi lanserar därför initiativet ”För ett upplyst val”. 

Det riktar sig till både politiska partier, opinionsbildare, organisationer och enskilda 

personer som vill bidra till en mer kunskapsbaserad och respektfull valrörelse 2026. 

I en debattartikel i Aftonbladet uppmanar vi till följande principer: 

• En saklig och respektfull debatt. Vi bemöter varandra respektfullt och 

diskuterar sakfrågor utan personliga påhopp. 

• Hållbara lösningar. Vi strävar efter breda överenskommelser och presenterar 

förslag som är förankrade i verkligheten. 

• Förtroende för medborgarna. Vi har förtroende för väljarnas förmåga att 

förstå komplexa samhällsfrågor, fatta välgrundade beslut samt vilja att ta 

ansvar för att utveckla vårt samhälle. 

• Lyssna på experterna. Vi vill ha en debatt där kunskap och erfarenhet tas på 

allvar. En stark demokrati bygger på fakta och vetenskap, inte desinformation 

och förenklingar. 

Vår förhoppning är att fler vill ansluta sig till initiativet och bidra till ett mer respektfullt 

och kunskapsbaserat samtal. 
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