
HAMMARÖ

Protokoll årsmöte med SPF Seniorerna Hammarö 

Folkets hus, Skoghall, onsdagen den 22 februari 2023 kl 15.30

Närvarande: 
48 medlemmar inkl. styrelsen 

§1. Mötets öppnande
Ordförande Bengt Tingdahl öppnade mötet.

§2. Parentation
Ordförande Bengt Tingdahl läste en dikt och en tyst minut hölls för de medlemmar som gått 
bort under året. 

§3. Val av mötesfunktionärer (ordförande, sekreterare, justerare och rösträknare)
Till ordförande för mötet valdes Erik Gustafsson. 
Till sekreterare för mötet valdes Ing-Marie Littmann. 
Till justerare tillika rösträknare valdes Jan Fredriksson och Sven Sandin

§4. Fastställande av röstlängd.
Mötet beslutade att den ifyllda gästboken med 48 medlemmar är mötets röstlängd.

§5. Fråga om kallelse skett i behörig ordning
Årsmötet fastställde att kallelsen skett i behörig ordning. 

§6. Fastställande av dagordning
Årsmötet fastställde dagordningen utan ändringar.

§7. Styrelsens verksamhetsberättelse
Vice ordförande Anders Carlsson föredrog vissa punkter ur verksamhetsberättelsen. Årsmötet 
godkände verksamhetsberättelsen för år 2022.

§8. Styrelsens förvaltningsberättelse (resultat- och balansräkning)
Kassör Gun Hakefelt föredrog förvaltningsberättelsen.

§9. Revisorernas berättelse
Revisor Claes Lysén föredrog revisionsberättelsen. 

§10. Fastställande av resultat- och balansräkning
Årsmötet fastställde resultat- och balansräkningen.

§11. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för 2022
Årsmötet beviljade styrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2022.

§12. Verksamhetsplan för 2023
Ordförande Bengt Tingdahl föredrog styrelsens verksamhetsplan för år 2023 och informerade 



bl a om att tidigare Kommunala Pensionärsrådet numera har bytt namn till Seniorrådet.
Roland Stridh ifrågasatte, i samband med verksamhetsplanen, avsaknaden av budget för år 
2023, varpå kassören, Gun Hakefelt, förklarade förbundets inställning till varför man numera 
inte behöver presentera en skriftlig budget. 
Roland Stridh yrkar att styrelsen, inför verksamhetsåret 2024, presenterar en budget. 
Robin Sundberg vill att föreningen, för medlemmarna, redogör för bakgrunden till 
föreningens goda ekonomi.
Verksamhetsplanen fastställdes av årsmötet.
 
§13. Fastställande av medlemsavgifter för år 2024 
På förslag av styrelsen beslutade årsmötet att årsavgiften för 2024 behålls oförändrad, dvs 300
kr/år. 
På förslag av styrelsen beslutade årsmötet att årsavgiften för s.k. vänmedlem behålls 
oförändrad, dvs 100 kr/år. 
På frågan om vad vänmedlem innebär, förklarade styrelsen att det är en medlem som betalar 
full avgift i en SPF-förening, men som också vill stötta ytterligare en SPF-förening, 
exempelvis för att delta i en eller flera aktiviteter där.

§14. Fastställande av arvoden för styrelsen, revisorer och andra funktionärer för 2023  
Årsmötet beslutade att, som tidigare, inga arvoden skall utbetalas till styrelsen eller andra 
funktionärer inom föreningen. 

§15. Behandling av inkomna motioner
Inga motioner har inkommit.

§16. Fastställande av antal styrelseledamöter 
Årsmötet fastställde att antalet ledamöter i styrelsen för år 2023 skall bestå av ordförande plus
sex ledamöter. 

§17. Val av ordförande 
Till ordförande valdes Bengt Tingdahl (omval).

§18. Val av övriga styrelseledamöter 
Till övriga styrelseledamöter valdes:
Ing-Marie Littmann (omval 2 år), 
Marianne Mizgalski (omval 2 år), 
Eva Lind (omval 2 år).
(Gun Hakefelt, Anders Carlsson och Wolf Pieske sitter samtliga kvar ytterligare 1 år.)

§19. Val av revisorer och ersättare  
Till revisorer valdes:
Claes Lysén (omval 2 år),
Leif Olsson (nyval 2 år).
Roland Stridh, ersättare (nyval 2 år)

§20. Val av ombud och ersättare till stämma/kongress 
Årsmötet beslutade att ombud till distriktsstämma utses av styrelsen.

§21. Val av ledamöter i kommunala pensionärsrådet, numera Seniorrådet
Till ledamöter i Seniorrådet valdes: 
Bengt Tingdahl (omval 1 år), 
Marianne Mizgalski (nyval 1 år), 
Anders Carlsson, ersättare (nyval 1 år)



§22. Fastställande av antal ledamöter i valberedning 
Årsmötet beslutade att valberedningen ska bestå av ordförande plus två ledamöter.

§23. Val av ordförande och övriga ledamöter i valberedningen 
Till ordförande och ledamöter i valberedningen valdes:
Jan Fredriksson, ordförande (nyval 2 år), 
Sven Sandin, (nyval 2 år), 
Margareta Ivarsson, (omval 1 år)

§24. Behandling av övriga frågor (som anmälts vid fastställande av dagordningen)
Inga övriga frågor anmälda.

§25. Beslut om tidpunkt för årsmötet 2024 
Årsmötet beslutade att nästa årsmöte blir den 28 februari 2024.

§26. Avslutning av årsmötesförhandlingarna
Årsmötets ordförande Erik Gustafsson avslutade årsmötesförhandlingarna. 

§27. Avtackningar
Ordförande Bengt Tingdahl tackade Inger Janneby (som tyvärr inte kunde närvara) för hennes
insatser i KPR (numera Seniorrådet) samt Sören Grönqvist och Roland Stridh för deras arbete 
i valberedningen. 
Björn Hörgren framförde alla medlemmars varma tack till styrelsen som gör en stor 
arbetsinsats för medlemmarna. 

Skoghall den 22 februari 2023 

Erik Gustafsson Ing-Marie Littmann
ordförande sekreterare

Jan Fredriksson Sven Sandin
justerare justerare
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