
     PROGRAM 2020    
Vi arbetar för dig som är pensionär 

Vi har bl. a. följande på programmet:
 Bowling tisdagar kl 14:00

 Skytte första tisdagen i månaden kl 19:00

 Handarbete första onsdagen i månaden kl 10:00

 Vi tränar på gymmet varje torsdag

 kl 8:00 9:00, 10:00 och 13:00

 Vattengympa måndagar kl 8:00

 Promenader tisdagar kl 10:00

 Kören tisdagar kl 10:00 varannan vecka

 Boule tisdagar kl 14:00 sommartid

 Biljard onsdagar kl 10:00

 Gemensam lunch andra torsdagen varje månad

 Studiecirklar i bl. a.  Data, Bokcirkel, Aktiecirkel, 

 Konversationsengelska, Kortspel och andra 

 sällskapsspel

 OBS! Ändringar i programmet kan ske.

 Se aktuell info under Aktiviteter på vår hemsida!


