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Vår trafikansvarige Per Aspeli vill gärna påminna … 
 
MÖRKRETS SMYGER SIG PÅ OCH DET GÖR ÄVEN HALKAN  
 
Det är redan höst och dagarna blir allt kortare och snart kommer kanske 
också den första snön. Det är med andra ord hög tid att vi rustar oss för att 
möta både mörker och halka på ett bra sätt. Det är dags att se till att man 
syns. Här kommer en liten checklista 
 
 Reflexer att sätta på ytterplagg, reflextejp eller 

varför inte köpa en reflexväst (41 kr på Bil-
tema). Reflexer är färskvara – så köp nya.  

 Skor med reflex på baksidan syns mycket bra. 
 Fungerande ficklampa.  
 Gåstavar bör reflextejpas. 
 Broddar. Kontrollera att gamla broddar har alla 

”piggar” kvar.   
 Glöm inte att också din hund ska ha reflex. 

 

 

Ska du ut och cykla bör du  
 Se till att ha fungerande belysning fram och bak. 
 Ha reflexer fram och bak.  
 Ha reflexer på hjulens ekrar. 
 Använda reflexväst. 

 

När du kör personbil  
 Tänk på att vilt kan dyka upp på vägen. Anpassa 

hastigheten.  
 Har du friktionsdäck så kan du köra på dem hela 

året.  
 Vinterdäck får användas från 1 december till 31 

mars.  
 Dubbdäck är tillåtet att använda från 1 oktober till 15 april.  
 Kolla däckdjupet - måste vara minst 3 mm. 

NTF har på sin hemsida (ntf.se) bra material om äldre i trafiken. Kolla gärna. 

http://prodimg.unpr.io/itemimage/800/products/full/1596363cf56c93.jpg

