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SPF Seniorerna är en partipolitiskt och religiöst obunden organisation för alla 

som har rätt till pension i Sverige, oavsett ålder. SPF Seniorerna har idag ca 250 

000 medlemmar i 26 distrikt och knappt 800 föreningar runt om i landet.  

SPF Seniorerna driver opinion i såväl traditionella som digitala kanaler. 

SPF Seniorerna Hällaryd-Åryd har cirka 70 medlemmar. Vår målsättning är att 

alla ska känna sig sedda, vara delaktiga i vår verksamhet och trivas hos oss. 

Vi har månadsmöten med varierande utbud, spelar boule, Qi-gong, vandrar 

mm och anordnar en dagsresa varje sommar. 

 

 

 

 

 

 

 



PLATS: FÖRSAMLINGSHEMMET, HÄLLARYD  

Andra onsdagen i månaden  

Tid kl 14.00 om inget annat meddelas 

Anmälan till alla möten senast 1 vecka före. 

2024 

d 10:e april     Vårfest 

Magnus Svensson & Stig Persson  

underhåller 

d 8:e maj        Trallande Jäntor med Gubbs   

d 12:e juni      Sill och potatis i Kroksjömåla 

augusti            Ev resa  

d 11:e sept       Ukulelegruppen Full Rulle, Svängsta  

d 9:e okt          Seppe Wickström, Antikrundan  

d 13:e nov      Duon BBC "Sista dansen" musik, anekdoter 

och quiss  

d 11 dec        Julfest OBS! Kl 13.00 

  "Medlemskören" sjunger julsånger  

       2025 

d 8:e jan        Anki Hansson Kända och okända kvinnor i K-mns historia 

d 12:e febr     Årsmöte med parentation  

d 12:e mars     Bo Krister Karlsson, Oskarsström tolkar Dan Andersson 



 

 

 

Styrelsens sammansättning 

ordf Stig-Harald Persson   0703761567 

 stigharaldp@gmail.com 

vice ordf Peter Rudolfsson   0709269274 

 peter.rudolfsson@hotmail.com  

sekr Ingrid Andersson   0706881625 

 ing_andersson@hotmail.com  

vice sekr  Lars Gagnesjö   0708161119 

 lasse.gagnesjo@gmail.com 

kassör Yvonne Rudolfsson   0730506825 

 yvonne.rudolfsson@hotmail.com  

vice kassör  Ewy Holm    045461533 

 evy.holm@me.com 

ledamot Bengt Svensson   0706213815 

 bengt1svensson@telia.com 

ledamot Evy Holm    045461533 

 evy.holm@me.com      

Aktivitetsansvariga  

boule Bengt Svensson   0706213815 

 bengt1svensson@telia.com 

promenader Yvonne Rudolfsson   0730506825 

  yvonne.rudolfsson@hotmail.com 

mailto:bengt1svensson@telia.com


Qi-gong Vid frågor kontakta Birgitta Jönsson 0733240578  

 

 


