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Som många andra får göra under rådande pandemi så har också SPF i Habo ställt om en del 
av sin verksamhet. Under hösten har bl a en gång i veckan anordnats härliga promenader i 
skogen nedanför Slättens idrottsplats. Vi har under dessa promenader också fått ta del av 
stärkande gympa-pass som letts av Anita Lönnberg och Lena Sandin. Torsdagen den 10 
december som var sista promenaden för hösten promenerade vi ner till scouternas stuga, 
Romastugan där vi gjorde upp en eld, värmde lite glögg, åt pepparkakor och njöt av 
varandras gemenskap och den härliga naturen. Torsdagen den 14 januari är alla SPF:are 
välkomna tillbaka då promenaderna och gympa-passen återupptas.  

 

 

 

 


